VIDTAL

,Haskolasamfélagio a ad tala skyrt
og heidarlega vié almenning”

Unnur Anna Valdimarsdéttir tok vid stodu forseta Heilbrigdisvisindasvids Haskéla islands
fyrir taepu ari. Med bakgrunn sem alpjodlega vidurkenndur visindamadur i faraldsfraedi og
aralanga reynslu innan Hi, stigur hin nd inn i hlutverk sem krefst stefnumétandi synar,
politiskrar utsjonarsemi og dyptarpekkingar a fjolbreyttum malefnum heilbrigdisvisinda.
[ vidtali vid Laeknabladié deilir hin reynslu sinni af fyrstu manudum i starfi, framtidarsyn og
beirri samfélagslegu abyrgd sem hun telur haskélasamfélagid bera i heimi par sem
upplysingar eru baedi verkfeaeri og veikleiki

Pegar Unnur Anna tok vid stodunni

1. jali i fyrra, beid hennar ekki einung-

is vidamikio stjornunarsvid heldur lika
formleg opnun & framkvemdum vid
nytt htisneedi svidsins. , Petta hefur ver-
i0 ofbodslega vidburdarikur timi,” segir
Unnur Anna um fyrstu manudi sina sem
forseti Heilbrigdisvisindasvids. Hun lysir
pvi hvernig hin, med langa starfsreynslu
innan Haskéla Islands og heilbrigdisvis-
indanna, hafi svo stigio inn 1 algjora yfir-
syn yfir svidid, sem telur hatt i 500 starfs-
menn og allt ad 2700 nemendur.

,Pad er eins og ég hafi skroppid tr
minu litla husi og fai nt syn yfir 1 heilt
sveitarfélag,” segir huin og baetir vid ad
starfsemi svidsins sé natengd Landspit-
alanum og 60rum heilbrigdisstofnun-
um. ,Vid erum med margt sameiginlegt
starfsfolk og pad parf ad huga ad pvi
hvernig samstarfid er métad svo pad nyt-
ist dllum.”

Samstarf og samtal i midju umbrotanna

Unnur Anna hefur fra byrjun lagt
aherslu a aukid samstarf, beedi innan-
huiss og ut a vio. Hun segir samradsfundi
milli Haskolans og Landspitala skipta
skopum i pvi ad samreema veentingar,
verkefni og uppbyggingu, sérstaklega
pegar kemur ad pjalfun nemenda 1 klin-
isku umhverfi.
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,Vid erum ad byggja upp sameig-
inlega rannsoknarinnvidi,” atskyrir
huin. Par skiptir 6llu ad heilbrigdisgdogn
séu orugg og adgengileg visindafolki,
pannig ad visindastarf megi blomstra.
Samtal vid samfélagio skiptir lika mali.
Eitt af steerri verkefnunum sem svidio
hefur hrundid af stad i samvinnu vid
Landspitala er fundarédin Heilsan okkar,
par sem tekin eru fyrir bryn heilsutengd
malefni og bestu pekkingu a hverjum
tima midlad. ,Vio viljum midla drugg-
um upplysingum til almennings og
akvordunaradila, i barattunni gegn upp-
lysingadreidu.”

Visindamadurinn i forsetahlutverki

Unnur Anna hefur unnid vida & vett-
vangi visinda; sem professor, leidbein-
andi og gestaprofessor vid baedi Harvard
og Karolinska Institutet. Han viour-
kennir a0 pad sé dskorun i nyju starfi
a0 halda dampi 1 eigin rannséknum en
telur p6 mikilvaegt ad sinna peim sam-
hlida 6oru. ,Eg 4 godar fyrirmyndir sem
hafa latio petta ganga upp,” segir hiin og
nefnir Jon Atla Benediktsson rektor sem
deemi, auk forvera sinna sem hafi einnig
verid 6flugir visindamenn { starfi svids-
forseta, beedi Inga Porsdottir og Unnur
Porsteinsdottir.

,Pad er mikilveegt a0 skilja parfir vis-

indastarfsins pegar madur er i pessari
stodu. Petta nyja hlutverk er i forgangi
og ég for i pad til ad vera til gagns fyr-

ir adra, en ég mun halda afram ad vera
virk med minum rannséknarhdpi 8 minn
hatt.”

Askoranir { kennslu og fjarmognun

Eitt af pvi sem hefur reynst hvad erfidast
4 undanférnum misserum er samspil
aukins nemendafjolda og prongs fjar-
hagsramma. ,,Vid hofum ordid vid akalli
stjornvalda um a0 fjolga nemum 1 heil-
brigdistengdum greinum, par & medal i
leeknisfraedi, hjukrunarfreedi og sjukra-
pjalfun. Yfirvold hafa fylgt pessu ataki
eftir med timabundnum studningi en
betur ma ef duga skal,” segir hun.
Unnur bendir & ad pad hafi reynst
askorun, sérstaklega a8 sumum svidum,
a0 fa sérfreedinga til ad sinna starfi ha-
skolakennara en einnig sé nuverandi
htisneedi og adstada heilbrigdisvisinda-
svids Haskola Islands og Landspitala
proskuldur & pessari vegferd. , sumum
tilfellum berast endurtekid ein eda engin
umsokn um auglyst storf og sumar
greinar eru i vanda vegna pess. Haskdla-
kennsla hefur ekki verid vel launad starf
hérlendis, frekar en onnur kennsla, en
svo vantar einnig nokkud upp 4 vioun-
andi adstoou og styrkjaumhverfi til vis-



indarannsokna 4 Islandi. Vid erum aud-

vitad famenn pjod sem birtist stundum 1
skorti & sumum sérsvidum en vid purf-
um ad skapa 6flugt haskoéla- og visinda-
umhverfi sem ladar til sin fagfélk, baedi
innanlands og erlendis fra.”

Framtidarsyn og ny takifari

Adspurd um framtidarsyn sina til

neestu fimm ara, talar Unnur med mik-
illi gledi og akafa um nyja tima 1 heil-
brigdisvisindum. ,Vid erum a frabeerri
vegferd beedi i visindum og kennslu
heilbrigdistengdra greina. Herms,
hermisetrid okkar, er eitt gott deemi um
byltingu i kennslu & pessu svidi,” segir
hun og lysir adstodunni par sem nem-
endur geta, med hjalp flokins buinadar og
gervigreindar, eeft sig i krefjandi klinisk-
um adstedum sem likja eftir raunveru-
legum adsteedum pegar a holminn er
komid. ,Eg fékk kokk i halsinn og fylltist
algjorri uppljomun pegar ég sa adstoo-
una og alla pessa uppbyggingu a stutt-
um tima en ég bind miklar vonir vid ad
Hermfs muni auka gaedi og skilvirkni
kennslu 1 heilbrigdistengdum greinum
til framtidar. En vid erum lika i mjog
spennandi innvidauppbyggingu sem er

til pess fallin ad efla heilbrigdisvisinda-
starf 4 [slandi.”

Han vonar ad nyja hsid vio hlio
Leeknagards verdi tekid i notkun innan
farra ara og ad pad marki upphaf 6flugs
pverfreedilegs samstarfs innan Hi og
milli Hf og Landspitala. ,Vid erum afar
dreifd um héfudborgarsveedid og pad
ad sameina Oll undir sama paki, a sému
160, mun skipta skopum fyrir samstarf i
kennslu og visindum.”

Pekking sem pjonusta

Unnur Anna telur ad haskdlasamfélagid
eigi ad tala skyrt og heidarlega vid al-
menning. Pad sé ekki einungis hluti af
pvi ad efla medvitund um veegi visinda &
timum upplysingadreidu, heldur einnig
til ad tryggja velferd og lifsgaedi folks.
,Vid viljum ad samfélagid sé medvitad

Nid viljum ad samfélagid sé
medvitad um mikilvagi haskolanna
og visindaframlags peirra
i velszld pess”

Unnur Anna Valdimarsdottir ték vid stéounni
1. juli i fyrra og pd beid hennar strax formleg opnun d
framkvaemdum vid nytt hiisnaedi svidsins. Mynd/OBP

um mikilveegi haskolanna og visinda-
framlags peirra i velsaeld pess.”

Retur, fiolskylda og fyrirmyndir
Pegar lidur & viotalido er Unnur spurd
Orlitid um persénulega hlid lifsins og
vid hlyja dsjénuna beetast blik 1 augu.
Hun segist buia i Vesturbaeenum med
eiginmanni sinum, Pétri Marteinssyni,
og doéttur peirra — sem sjalf er nemandi
4 Heilbrigdisvisindasvidi. Auk pess er
fjolskylduhundur & heimilinu. ,Eg vona
a0 ég hafi verid doéttur minni goo fyr-
irmynd. Eg er stolt af pvi ad htn valdi
petta svid,” segir htin brosandi.
Svidsforsetinn Unnur Anna stendur
a krossgotum par sem framtio heilbrigd-
isvisinda 4 [slandi métast og hun er
akvedin { ad nyta beedi reynslu sina og
astridu fyrir pekkingu til ad leida svidid
afram me0 festu, innseaei og syn. Han ber
med sér rélegan styrk, sem hentar vel
peim sem purfa ad styra ,litlu sveitarfé-
lagi” 1 hjarta haskolasamfélagsins.
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