Liknarmeodferd, pekking og vidhort

medal almennings 4 Islandi

[ pessu hefti Laknabladsins er dhugaverd konnun

a pekkingu almennings 4 liknarmedferd og pratt
fyrir ad htn hafi ekki nad peim fjolda svarenda
sem vonast var til, gefur hin mikilveegar visbend-
ingar.!

Ord eru dyr. [ Einraedum Starkadar segir Einar
Benediktsson: , Pel getur snuist vid atord eitt. Ad-
gat skal hofd 1 neerveru salar.” Ord og merking
peirra i hugum okkar eru pvi sa 6xull sem kann-
anir af pessum toga sntiast um.

A Tslandi og vida i versldinni umhverfis okkur
er vaxandi pungi i umraedunni um pad ad
einstaklingur eigi a0 geta akvedid eigid danar-
deegur, ad uppfylltum vissum skilyrdum og oft-
ast er krafist a0komu, eda a0 minnsta kosti
abyrgdar leeknis. Hér er pvi margpeett sidferdis,-
og sidfreedilegt vidfangsefni. Pad er pvi fengur 1
konnun a pekkingu almennings 4 peim hugtok-
um sem falla undir pessi mal.

Af konnuninni ad deema vantar talsvert upp a
pekkingu og sameignlegan skilning okkar a
liknarmedferd. Fyrri hugsun i samfélaginu litadist
af ordum eins og liknardrdp, sem var i hugum
margra neikveett og gildishladid og pvi var ordinu
ddnaradstod ytt tir vor. Ord sem felur i sér jakveeda
afstoou, adstod er ju vingjarnlegt og meinlaust
ord. Hvernig vid skiljum sidan merkingu og inn-
tak danaradstodar er enn talsvert a huldu.

Umraedan hefur oft einkennst af umfjéllun um
einstaklinga sem purfa ad velja 4 milli dbeerilegr-
ar pjaningar eda dauda og sjaldan kemur fram
pekking a peirri mikilveegu sérgrein liknarleekn-
ingum, sem getur 1 flestum tilfellum linad pjan-
ingar banalegunnar. Margir spurningalistar sem
hafa reynt ad kanna afstodu almennings til
liknardraps/danaradstodar, setja fram slika tvi-
hyggju: hvort vilt pt heldur btia vid dbeerilega
pjaningu eda fa adstod vid ad deyja an erfidleika
(oft beett vid med reisn). Sjaldan er bodid upp 4 pa
valmoguleika sem liknarleekningar bjéda upp a.

Pessi munur a pekkingu og skilningi & peim
hugtokum sem notud eru vid umoénnun deyjandi
einstaklinga veldur sidan oft misskilningi. {ny-
legri skyrslu raduneytis ma til deemis skilja ad
danaradstoo sé hluti liknarleekninga, sem er
deemi um alvarlegan hugtakarugling.? Pad er lika
umhugsunarvert ad ordnotkun og ordskilningur
mismunandi aldurshépa er olikur. bvi er enn erf-
idara ad tulka nidurstodur ur konnunum par sem
somu spurningar eru lagdar fyrir mismunandi
aldurshépa.

Pad er hins vegar ljost ad tidarandinn litur ja-
kvaedar 4 danaradstod nu og nylega var mikil
umraeda um pessi mal a breska pinginu, sem 1
névember 4 sidasta ari fleytti pingmali , The
Terminally Ill Adults (End of Life) Bill” afram
upp ar annarri umraedu.

Pad er p6 ekki dliklegt ad pad komi bakslag 1
umreduna pegar sést ad st heetta & utvikkun
(slippery slope) hefur raungerst. En i Hollandi
hefur ordid markteek aukning, 10% milli ara,

a danaradstod 2024.° Kanada hefur reglulega
endurskodad peer asteedur sem purfa ad vera fyr-
ir hendi til ad fa danaradstod ,Medical
Assistance in Dying (MAID)” og par hefur peim
sem Oska eftir MAID sifellt fjolgad p6 ad haegt
hafi a fjolguninni midad vid arin
2019-2022. Pad er mjog ahugavert
a0 fylgjast med reglulegum skyrsl-
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um padan, en 5. skyrslan 2023 syndi
ad 4,7% allra daudsfalla var med ad-
stod MAID. Par af 622 einstaklingar
par sem natturulegur dauddagi var
ekki fyrirsjaanlegur og er pad sér-
staklega umhugsunarvert.

Vid purfum pvi meiri og opnari
umraedu um liknarmedferd og

umhverfis okkur er vaxandi

pungi i umradunni um pad ad
einstaklingur eigi ad geta akvedid
eigid danardagur, ad uppfylltum
vissum skilyroum og oftast er
krafist adkomu, eda ad minnsta kosti
abyrgdar laknis.

déanaradstod og byggja pa umraedu
a pekkingu og nakvaemri skilgrein-
ingu & peim ordum sem vid notum
og hvad stendur a bak vid pau.

., Fétsdr af evinnar eydimork
einn unadsblett fann ég — til pess ad deyja.”

Einar Benediktsson, Einraedur Starkadar
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