Er skipulag baeja ennpa

heilbrigdismal?

Parfir folks { manngerdu umhverfi hafa verid
pekktar um langt skeid og hefur skipulag baeja
og bygginga midad ad pvi ad hibyli séu 6rugg og
heilnaem fyrir ibtia; purfa medal annars ad pola
jaroskjalfta af peim styrk sem hér eru algengir,
svo deemi sé tekid. Ekkert slikt gerist af sjalfu sér,
heldur er meelt fyrir um pad i skipulagslogum og
byggingareglugerdoum. Fagurfraedi, ttsyni og na-
leegd vid green svaedi eru einnig eftirsoknarverdir
peettir, en misjafnt hve miklu landi er radstafad
til ad gera rao fyrir sliku pegar land er skipulagt
undir byggd. Byggingarland er takmorkud aud-
lind og dyrt ad byggja varanlegar byggingar, enda
liftimi bygginga almennt talinn i aratugum. Pad
er lidin su tid ad endurbyggja purfi his reglulega
eins og pekktist pegar torfbaeir voru hér algeng-
ustu hibyli.

[ sogulegu samhengi pa gerdi Gudmundur
Hannesson leeknir skipulag baeja ad heilbrigdis-
mali med patttdku { umraedu samtima sins med
riti sinu Um skipulag beaeja 4rid 1916, sem var fylgi-
rit med Arbok Haskéla Islands. Umfjollunin var
framsyn, t6k mid af hnattstodu Islands og varadi
Gudmundur vid ad byggja svo hatt eda pétt ad
dagsbirta needi ekki til allra ibuda. Syndi hann
i riti sinu hvernig mismunandi stadsetning og
afstada bygginga gat haft trslitadhrif & hvern-
ig birta nyttist 1 byggingum. Hann lagdi einnig
aherslu & ad ibuiar hefdu teekifeeri til gardraektar.
Til pessa alls var litid { eldri hluta Reykjavikur
sem var byggdur eftir petta, medal annars vio
Hringbraut og i Pingholtum par sem gardar fram-
an vid hus og stadsetning peirra & I6dum ték mid
af pvi ad hus skyggou hvorki 4 garda né adleg
htis. Nyjasta adalskipulagi Reykjavikur AR2040 er
lyst sem greenu skipulagi sem bodar &flugt borg-
arsamfélag. Pad skuli byggja a4 blandadri byggg,
virkum samgongum og fjolbreyttu atvinnulifi.
Skuggavarp er par litid reett og raunar pannig ad
samhlida péttingu munu ibtiar mégulega purfa
ad pola aukid skuggavarp a sinum 163um. I lys-
ingu 4 greenu borginni er dhersla & geedi ttivistar-
svaeda og moguleika & borgarbuiskap.

Pegar 100 &r voru lidin fra atgafu bokar Gud-
mundar var hiin endurutgefin med umfjéllun
fagfdlks & svidi skipulags og heilbrigdis enda flest
par i fullu gildi og parft ad halda erindinu & lofti.

Hin sidari ar hefur borid vio ad byggt sé péttar
og heerra og pvi fylgt a stundum adstaedur fyrir
oaeskilegt skuggavarp 4 ibudir folks. Pessi proun
hefur haldist 1 hendur vio péttingu byggdar par
sem aherslan hefur verid 4 a0 fa fleiri ibtdir 4
hverri 160. Heettan er st ad pessi proun hafi skert
lifsgeedi veentanlegra ibuia ymist i peim ibudum
sem byggoar eru eda i ndgrenninu. Jadarahrif af
sliku geta verid af fjolbreyttum toga, erfitt er ad
baeta umhverfi med grodri par sem skuggavarp
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er mikio og pvi geta fylgt neikveed dhrif 4 velferd

folks.

Pekking 4 ahrifum umhverfis
hefur pé aukist jofnum skrefum,
hvernig fjarleegd fra greenum
svaedum hefur ahrif 4 heilsu. Til
a0 geta haft green sveedi naleegt
hibylum pa parf birta ad komast
ad jorou og til deemis er sjalf-
gefid ad skuggavarp a hus getur
hindrad moguleika a reektun.

Pad er brynt ad umradur um
mikilvaegi birtu séu i stodugu samtali
milli skipulagsadila og peirra sem
vilja byggja nytt hisnadi, enda er
skuggavarp a ibdasvadi ekki sidur
lydheilsumal en skipulagsmal.

Pagd er brynt ad umraedur um
mikilvaegi birtu séu i stddugu
samtali milli skipulagsadila og peirra sem vilja
byggja nytt hiisneedi, enda er skuggavarp 4 ibta-
svaedi ekki sidur lydheilsumal en skipulagsmal.
Hvort fara purfi fram sérstakt lyoheilsumat skal
Osagt 1atid og mogulega parf ad lita til birtu sem
takmarkadrar audlindar sem parf ad vardveita.
Mbgulega vantar stadla eda vidmid um hve mikla
birtu ad ldgmarki vid settum ad tryggja i ibudum.

Mikilvaegi dagsbirtu og sélar i huga pjédarinn-
ar sést best pegar endurkomu hennar er fagnad
med solarkaffi ar hvert & peim hlutum lands-
ins sem missa sjonlinu 4 sél yfir hluta vetrar
vegna harra fjalla. Pad er deemi um hve dyrmeeta
tengingu {btiar hafa vid nattarulegt umhverfi. {
manngerdu umhverfi péttbylisstada er mikilveegt
a0 skipulagsakvardanir séu etid teknar med ahrif
pess & gott mannlif i huga.
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