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Adgerdahdpur heimilisleekna stod fyrir vottordavakt.
Fd vinstri: Borgny Skitladéttir, Nue Milici, Indridi
Einar Reynisson, Lilja Sigriin [onsdéttir, Gunnar Pér
Geirsson, Nanna Riin Sigurdardottir, Tinna Karen
Arnadottir.

ekki pappirum

Ahugafolk um breytingar é vottordamdlum. Frd
vinstri: Gunnar bér Geirsson, Oddur Steinarsson,
Lilja Sigriin Jénsdottir, Nue Milici.

mmmLilja Sigridn Jonsdoéttir

Pann 28. névember sidastlidinn var Heil-
brigdisping helgad heilsugeeslunni. Will-
um Pér Pérsson heilbrigdisradherra setti
pingid. Erindi réktu hugmyndafraedi

og sogu heilsugeeslu, sjukratryggingar,
adgang ad pjonustu, tilfeerslu verkefna
milli starfsstétta og innihald starfsins.
Dr. Minna Johansson heimilisleeknir

fra Uddevalla vakti athygli 4 umfangi
radlagdra kliniskra leidbeininga 1 dag,
faglegur grunnur veeri missterkur og pvi
pyrfti ad reeda vaegi peirra og forgang i
storfum heilsugeeslu. Dr. Charles Norm-
and hagfraedingur vid King’s College 1
London fjalladi um sjukratryggingar a
Islandi { samanburdi vid énnur 16nd.

Morg verkefni voru kynnt, baedi ny
starfsemi og nyjar teeknilausnir, en dag-
skra pingsins er adgengileg & vef radu-
neytisins. Selma Margrét Reynisdottir
sérfreedingur { heilbrigdisraduneytinu
kynnti skyrsluna Vottord og ljésid i myrkr-
inu. Han kynnti deetlanir um breytingar
a verklagi milli stofnana til ad minnka
porf fyrir vottord.

[ pallbordsumraedum var rett um
framtidarsyn, askoranir og teekifeeri, til
deemis vi0 ad virkja adrar starfsstétt-
ir en leekna i ad sinna skjolsteedingum

heilsugeeslunnar. Oddur Steinarsson
heimilisleeknir vildi efla naerpjénustu
og byggija skipulag a 6flugri greiningu
gagna. Linda Kristjansdéttir heimilis-
leeknir lysti pvi ad 1 dag veeri fjoldi
bradra erinda 1 heilsugaeslu mun meiri
en adur var. Reett var um skort 4 pver-
faglegum verklagsreglum, skipulagi,
bjalfun starfsfolks ef starfsemi breytist
og ad bera virdingu fyrir tima skjol-
steedinga. Einnig komu vidbrogd ur sal.
Jon Steinar Jonsson yfirlaeknir a bro-
unarmidstod Heilsugaeslunnar benti 4
umfang verkefna hja heilsugeeslunni
dag sem adur hefou att heima i annars
stigs pjonustu og ad skoda purfi hvort
heilsugeeslan sé komin ut fyrir verksvid
sitt 1 verkefnavali. Adgerdarhopur heim-
ilisleekna fjolmennti &4 Heilbrigdisping
og vakti, a léttum nétum, athygli 4 mal-
stadnum vardandi pad ad minnka vinnu
leekna vid vottord. T kaffihléi var svo
heegt ad fa vottordavottordid sivinseela,
tilvisanir til barnaleekna, vottord um ad
folk hafi kosid rétt og tilvisanir til Tene
sem klarudust hratt. Flokin starfsemi
eins og heilsuggeesla parf ad vera 1 st6d-
ugri geedaproun og ryni svo ad starfs-
kraftar nytist sem best pjodinni til heilla.

Breytingar i ritstjorn Laknabladsins

Berglind Jonsdottir barna-innkirtla-
leeknir og Seemundur Régnvaldsson
sérnamsleeknir hafa valid a0 vikja seeti
tr ritstjorn Leeknabladsins. { peirra stad
hafa Sigurdur Sverrir Stephenssen og
Geir Hirlekar fallist 4 a0 taka seeti { rit-
stjorn.

Sigurdur Sverrir Stephenssen er sér-
freedingur i barnaleekningum og barna-
hjartaleekningum. Hann lauk framhalds-
nami i barnaleekningum vid University
of Connecticut, 1 Bandarikjunum 2004
og barnahjartaleekningum fra Héaskdla-
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sjukrahtsinu Skane i Svipjoo 2013. Hann
vardi doktorsritgerd sina 1 lifedlisfraedi
vid Haskolann 1 Lundi, Svipjoo 2017.

Sigurdur Sverrir hefur birt visinda-
greinar 1 Laknabladinu og fjolda erlendra
timarita og kynnt visindaagrip sin baedi
austan og vestanhafs (Svipjod, Banda-
rikjunum). Sigurdur Sverrir starfar a
Landspitala og rekur eigin stofu hja
Domus barnaleeknar.

Geir Hirlekar er sérfraedingur 1 lyf-
og hjartaleekningum, hann lauk ndmi 1
lyfleekningum 2015 og hjartaleekningum

2017 vid Sahlgrenska haskolasjukrahus-
i0 1 Gautaborg og sérhaefdi sig i hjarta-
praedingum vid sama sjukrahus. Hann
vardi doktorsritgerd sina vid Gauta-
borgarhaskdla 2020.

Geir hefur birt fjolda greina { er-
lendum ritryndum leeknabl6dum. Geir
starfar nu & hjartadeild Landspitala og
rekur eigin stofu i Leeknasetri.

Laeknabladio bydur Sigurd Sverri
Stephenssen og Geir Hirlekar velkomna i
ritstjorn Laeknabladsins.
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Arni Kristinsson med vinningshofum, peim Andreu, Arnari, Leon, Smdra, Marinu og Gudbjorgu.

Myndir/(jrvur Gunnarsson
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Arni Jon, nyr heidursfélagi, dsamt Hugriinu og Olafi Skiila

sem fengu sérstaka vidurkenningu.

Fréttir af XXVI. pingi Félags islenskra lyflaekna

Dagana 22.-23. ndvember for ping Félags
islenskra lyfleekna fram i Horpu. Afar
g00 patttaka var 4 pinginu af sérfreedi-
leeknum, yngri leeknum og leeknanem-
um, auk hjukrunarfreedinga og annarra
fagstétta. Oheett er ad segja ad pingid
hafi tekist sérlega vel. Pemad 1 ar var
,lyflaeknisfreedi — list og visindi”. Dag-
skrain var fjolbreytt og margar framur-
skarandi malstofur féru fram dsamt
metnadarfullri dagskra & vegum hjikr-
unarfraedinga.

Leeknarnir Ari Jéhannesson og Vald-
emar Erling sem var gestafyrirlesari fra
Gautaborg héldu skemmtileg erindi &4
heimspekilegum og listreenum nétum
um listina sem f6lgin er { lyflaeknis-
freedi. A0 venju voru visindi stér hluti
af pinginu par sem veggspjaldakynning
var & sinum stad. Verdlaun fyrir bestu
&gripin voru veitt tr Visindasj6di Arna
Kristinssonar og Pérdar Hardarsonar
hjartaleekna, sem stofnadur var af peim

mmm Signy Vala Sveinsdottir

4rid 1983. A lyflaeknapingi hefur peim
verid uthlutad 1 tuttugu ar.

Arni Jén Geirsson, sérfreedingur {
almennum lyfleekningum og gigtarsjuk-
démum, var gerdur ad heidursfélaga
Félags islenskra lyfleekna. Hugrian Rik-
ardsdéttir, smitsjukdémalaeknir og Olaf-
ur Skuli Indridason nyrnaleeknir hlutu
einnig sérstakar viourkenningar fyrir
sitt framlag til almennra lyfleekninga.

Erindi sem hlutu verdlaun:

Fyrir besta agrip medal sérnams-
leekna:
1. seeti: Andrea Bjorg Jonsdottir fyrir
,» Mislestursbreytingar { FRS3 hafa ahrif
a likamspyngdarstudul einstaklinga af
olikum uppruna”.
2. sati: Arnar Sneer Agtstsson fyr-
ir ,Langtimaahrif hjartamagnyls &
lifun sjuklinga med ristil- og enda-
parmskrabbamein: 20 dra lydgrundud
ferilrannsékn”

Arshatid LI 2025!

3. saeti: Marina Ros Levy fyrir ,Auka
sykingar likur 4 gédkynja einstofna
métefnahaekkun?”

Pess bera ad geta ad Arnar Sneer og
Marina Rds fengu sérstok verdlaun fra
timaritinu Acta Oncologica sem bestu
agripin tengd bl60- og krabbameins-
leekningum.

Fyrir besta 4grip medal sérndmsgrunn-
leekna/ leeknanema/annarra fagstétta:

1. saeti: Leon Arnar Heitmann fyrir
,Préun 4 medferdarheldni vio lyfjamed-
ferd kransaedasjukdoms eftir kransaeda-
praedingu: Afturskyggn ferilrannsdkn”.
2. saeti: Smari Freyr Kristjansson fyr-

ir ,Mikil minnkun 4 lifrarstifleika hja
sjuklingum med lifrarbolgu C eftir upp-
reetingarmedferd med veiruhemjandi
lyfjum”.

3. saeti: Guobjorg Eva Palsdottir fyrir
,Kalkdrep 4 Islandi: Nygengi, 4heettu-
peettir og horfur”.

laugardaginn 25. januar 1 Gullhomrum

Takid kvoldio fra!
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Sammninganefudin frd vinstri: Steinunn bérdardottir i pontu, Michael Smdri Mikaelsson formadur samninganefndar Laeknafélags Islands (LI),
Oddur Ingimarsson fulltriii Félags sjitkrahiislaekna (FS), J6hanna Gudrin Palmadottir (FS), Ingibjorg Kristjansdottir (FS), Anton Valur Jonsson
fulltriti Félags almennra lekna (FAL), Sitsanna Bjorg Astvaldsdottir fulltrii Heilsugeeslunnar (H). A myndina vantar Kristinn Loga Hallgrims-

Myndir/HAS

Fundurinn da Hétel Nordica var vel séttur.

+ Alog

dagwmlﬂimﬂkm’?i vi
o 3333%
o 4500%
o 4500%
o 4500%

o 90,00%

o Brot dr klukkustund greidist hlutf

fyrir hverja

son (H), Oddnyjju Omarsdéttur FAL og Ragnheidi Baldursdéttur (FS) landsbyggdinni.

akomandi Iceknis:

. 16:00-24:00 ménudaga il fimmtudaga

Kl 16:00-24:00 fostudaga

l. 00:00-08:00 ménudaga til fostudaga

K. 00:00-24:00 laugardaga, sunnudaga
: sérstaka fridaga
og
K. 00:00-24:00 stérhatioge

allslega
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Mikael Smdri Mikaelsson, formadur samninganefndar, i

pontu.

Timamotasamningar kynntir

Eftir langa samningavinnu fra pvi ad
samningar voru lausir 30. mars sidast-
1idinn, voru samningar LI og rikisins
undirritadir stuttu fyrir Alpingiskosn-
ingar 29. névember 2024. Samninganefnd
LI vann sleitulaust sidustu viku fram ad
undirskrift pegar glitta for i mogulega
satt vid samningana og yfirvofandi verk-
falli, sem buiid var ad boda til, var af-
lyst. Samningarnir voru kynntir & Hétel
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Nordica Reykjavik manudaginn 2. des-
ember. Verulega vel var maett af 6llum
leeknum tr peim félogum Li sem vinna
undir pessum samningi, par eru leeknar
ur; Félagi sjukrahtsleekna, Félagi al-
mennra leekna og Félagi heimilisleekna.
Mikil vinna foér i ad kynna samninginn,
sem er flokinn og mikid ad taka afstoou
til. Pad er an efa haegt ad segja ad hér

sé um timamodtasamning ad raeda, ekki

sist med tilliti til pess ad leeknar fa na
eins og adrir hopar betri vinnutima, sem
adrir hdpar hafa nefnt styttri vinnuviku.
P6 mikid af spurningum og efasemd-
um hafi komid upp a fundinum, voru
allri sammala um gdéda vinnu samn-
inganefndar og syndu itrekad pakkleeti
sitt til samninganefndarinnar sem 4
heidur skilinn fyrir sina prautseigju og
gdda vinnu.





