Hvada bakur hafa fylgt pér lengst,

ba hefur lesid oftast eda haft mest ahrif a pig?

Dagbakur eru mér hugleiknar

Pegar mér baudst ad skrifa um beekurn-
ar minar i Laknabladid, pa purfti ég ad
grafa nokkud djapt. Pad stafar beedi af
pvi ad stundir til yndislestrar hafa ver-
i0 faar undanfarin ar, en einnig vegna
pess ad pegar feri hefur gefist, pa hefur
athyglin 1atid undan. Mérgum békum
hefur pvi verid skilad halflesnum i hillur
bdkasafna sidastlidin ar.

Dagbaekur hafa p6 verid mér hug-
leiknar. Mig langar ad skrifa dagbdk, en
hef ekki tekid af skarid ennpa. Eg geeti
triiad ad pad sé gott ad staldra vid { lok
dags og gera hann upp 1 formi dagbok-
arfeerslu.

Besta dagbok sem ég hef lesid er Dag-
bok godrar grannkonu eftir ndbelskaldid
Doris Lessing, sem gefin var tt 1983.
Teepum prjatiu arum eftir ad bokin kom
at, hof ég 1 fyrsta sinn storf vid uménnun
a spitala. Vio upphaf starfsins hvatti
mo&dir min, hjukrunarfredingur nu til 40
ara, mig til ad lesa bokina. En eins og vid
morg hver pekkjum, pd er gott ad hlusta
4 mOommu sina, sem
og reynda hjukrunar-

,Pad sem byrjar sem godverk,

henni sorg ad hafa ekki leyft veikindum
peirra eda dauda ad hreyfa vid sér.

[ apoteki rekst Jane 4 einstedinginn
Maudie, bagstadda konu a tiraedis-
aldri. Pad sem byrjar sem godverk, ad
adstoda pessa gomlu konu vid ad leysa
ut lyfsedil, préast yfir i dveenta en djup-
steeda vinattu. Folkio 1 kringum peer
taldi vinskap peirra einhlida og ein-
skordast vid porf Maudie fyrir Jane, sem
sa um innkaup, prif og fleira fyrir
Maudie, og flestir t6ldu Jane radna
sem ,gb60a grannkonu”. En i raun
hofou konurnar porf fyrir hvor adra,
hina sam-mannlegu porf fyrir vinattu.

Konurnar eru Olikar a flestan hatt,
peer eru af mismunandi kynsléd og
stétt, en pad fylgir peim badum viss
sorg eda missir. Jane skortir raunveru-
leg tengsl vid eigin tilfinningar og
annad folk. Maudie syrgir sitt fyrra
lif, en forsendur fyrir 4framhaldandi
sjalfstaedi pykja brostnar ad mati g6o-
viljads starfsfolks kerfisins sem leitast
eftir ad hjalpa Maudie
a peirra eigin forsend-

freedinga. um og vilja vista hana &
Bokin er dagbk og ~ ad adstoda pessa gomlu konu  hjukrunarheimili.
proskasaga midaldra vid ad leysa qt lyfsedil, Bokin fjallar 4 eft-

millistéttarkonu, Jane,
sem er 1 senn smekk-
leg og sjalfhverf. Jane
hefur veg og vanda

af fegurd og fag-
mennsku. Pratt fyrir ad vera vel gefin,
virdist htin ekki hafa gefid sér rymi til
a0 mynda raunveruleg tengsl vid folk-

i0 1 kringum sig, ef fra eru talin tengsl
vid hennar nanustu samstarfskonu, sem
po virdast fremur byggd a sameigin-
legum hagsmunum. Han st6d 6hoggud
pegar veikindi toku fra henni modur og
eiginmann, og virdist i raun syrgja hvor-
ugt peirra. Pad virdist po kalla fram hja
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proast yfir i avaenta en
djapstada vinattu*

irminnilegan hatt um
6ldrun og veikindi, bar-
attuna fyrir mannlegri
reisn og porfina fyrir
mannleg tengsl.

En pegar ég skrifa um (dag)baekur
sem hafa haft dhrif 4 mig og vakid mig
til umhugsunar, pa er ekki hja pvi kom-
ist ad nefna fremur nyutgefna Dagbck
fra Gaza eftir Atef Abu Saif. Hann er
menningarmalaradherra palenstinskra
stjiornvalda og skrifar um upplifun sina
af pjodarmordinu & Gaza. Bokin spannar
85 daga, fra 7. oktdber til 30. desember
pegar Atef Abu Saif og sonur hans Yass-

Sigrdn Lilja Sigurgeirsdottir

sérnamslaeknir d geddeild Landspitala

er komast yfir landameerin fra Rafah til
Egyptalands.

A hverjum degi og a hverri bladsidu
bidur peirra daudinn. Petta er frasogn
af gjoreydileggingu og grimmd, en
rétt eins og 1 Dagbdk gédrar grannkonu
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er petta einnig barattusaga fyrir sjalf-
steedi og mannlegri reisn, en pvi hefur
palenstinska pj6din verid reend. Vid
lesturinn skina 1 gegn verdmeeti mann-
legra tengsla; sogur af nagronnum,
samstarfsfolki eda jafnvel Skunnugum
sem deila hvert med 60ru vatni, gasi eda
rafmagni svo hlada megi sima til ad hafa
samband vid fjolskyldumedlimi eda um-
heiminn.

Badar baeekurnar minna okkur pannig
a mikilveegi pess ad lata okkur lif og
mannhelgi annarra varda.

Mig langar ad skora & Mariu Kristbjorgu Arnadattur,
gjorgaslu- og svefingalakni a Sjikrahdsinu a
Akureyri, ad skrifa um sinar bakur. Eg fer ad skila
békunum sem pd (dnadir mér i hittedfyrra ...



