VIDTAL

Fjarlaekningar eru
hluti af framtidinni

Sjonlag hefur sett upp myndgreiningarstodvar a Akureyri og i Vestmannaeyjum, sem
gerir fyrirtaekinu kleift ad sinna sjuklingum & stadnum me3 fjarpjonustu. Olafur Mar
Bjornsson augnlaknir segir fjarlaekningar kalla a fjarfestingar i bunadi en po sé af
beim augljés sparnadur. Uppfaera verdi samninginn vid Sjukratryggingar

,Pad eru nokkur atridi sem hafa ytt
augnleekningum i att ad fjarleekning-
um. Pjodinni hefur fjolgad um neerri 140
pusund fra aldamétum, en & sama tima
hefur starfandi augnleeknum feekkad tur
30124. Af peim eru neerri tiu sem munu
haetta innan 7-8 4ra,” segir Olafur Mar
Bjornsson augnleeknir sem verdur fyrir
svorum um tilurd og rekstur utstédva
Sjonlags.

Sjonlag er steersta sjalfsteett starfandi
augnleeknastdd landsins. Par starfar
teeplega helmingur allra augnleekna i
landinu og er heildarfjoldi starfsmanna
um 30. Sjonlag starfreekir fullkomnar
skurdstofur til laseradgerda og auga-
steinaadgerda auk myndgreiningarteekja
til augnskodunar og skodunarstofa
augnleeknanna sjalfra.

,Einhver fjoldi islenskra leekna er 1
sérnami 1 augnleekningum erlendis, en
mjog er misjafnt hversu vel peir skila sér
til baka og einhverjir peirra munu jafn-
vel setjast ad erlendis. Pad ma lika nefna
ad vidhorf til vinnutima og vinnualags
hefur verulega breyst; yngri leeknar eru
ekki tilbunir til ad vinna ut 1 eitt, peir
vilja hafa sinn fritima, sinna fj6lskyldu
og dhugamalum,” segir hann.

,Petta er svo sem ekki bundid vid
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leeknisfreedi. Atthagafjotrarnir eru bara
ekki eins sterkir og 4dur. A hinn béginn
eru adsteedur fyrir augnleekna hér heima
mjog godar og naeg vinna i bodi. Svo

séd heilt yfir skilar meirihluti leekna sér
heim 4 endanum.”

Starf augnlakna hefur breyst

Olafur Mar heldur 4fram. ,, P4 ma nefna
breytingar a starfinu sjalfu med aukinni
samvinnu starfstétta, par sem annars
vegar hafa meelingar fyrir gleraugum
a0 hluta feerst yfir til sjonteekjafreedinga
og 4 sama tima hafa ordio gridarlegar
framfarir i teekni til greiningar og med-
ferdar augnsjukdoma. Pad hefur sett
mikinn svip a okkar daglegu ratinu,”
segir hann.

,Hluti vinnu okkar i dag er félginn
i trlestri stafreenna mynda og paer ma
feera & milli t6lva, herbergja og lands-
hluta. Pessi hluti vinnunnar hefur vaxid
undanfarinn aratug, medal annars vegna
pess ad tolvutengingar hafa batnad og
stafreenn flutningur pungra skjala ordid
a0 veruleika. Teeknin hefur lika gert
okkur kleift ad tryggja persénuvernd vid
slikan gagnaflutning.”

Olafur Mar staldrar hér vid og seg-

ir ad pratt fyrir alla teekni og nyjungar
a pvi svidi pa sé avallt naudsynlegt ad
hitta sjuklinginn augliti til auglitis.
,Pannig hugnast mér leeknisfreedin best
og ég er ekki einn um pé skodun. bvi
hefur almenna dherslan 1 fjarleekningum
verid mikil 4 myndsimtol milli leeknis
og sjuklings 1 kjolfar ymissa rannsokna,
par sem laeknirinn reedir nidurstdodur og
mogulegt framhald medferdar vid sjuk-
linginn,” segir hann.

,Okkar tegund fjarleekninga snyst
mest um turlestur og myndgreiningu.
Samtal okkar vid sjuklinginn getur svo
allt eins farid fram i venjulegu simtali;
myndsimtal er i sjdlfu sér ekki naudsyn-
legt nema 1 einstaka tilfellum.”

Olafur segir fjarlekningar { augn-
leekningum byggjast ad miklu leyti &
eftirliti 1 kjolfar upphaflegrar skodunar a
stofu. ,Pad ma segja ad peer séu sprottn-
ar ar augnbotnaeftirliti, sem er fram-
kvaemt med reglulegum myndatokum i
bland vid feekkun augnleekna og fjdlgun
og o0ldrun pjodar.”

Byggja megi eftirlit og forvarnir
ymissa augnsjukdéma ad miklu leyti &
myndgreiningu. ,Vid purfum pvi ekki
a0 hitta sjuklinginn augliti til auglitis
jafnoft og adur var,” segir hann og tekur



deemi af sjuklingi & Akureyri eda i Vest-
mannaeyjum sem komi til sin a stofuna
i Reykjavik.

,Hann parf sidan ad koma i eftirlit ar-
lega og pa bdoka ég hann 1 myndatoku og
sjonmeelingu i sinum heimabae, mynd-
irnar eru vistadar 4 éruggum midleegum
pjoni. Eftir ad hafa lesio tr myndum og
rannsoknum, hringi ég i sjuklinginn og
reedi vio hann um nidurstédur og fram-
hald meodferdar,” segir hann og aréttar.

,Pad er augljos sparnadur parna, baedi
i beinum kostnadi og tima, sérstaklega
fyrir sjaklinginn. Petta er okkar nalgun
a fjarleekningar og er i frekari préun.
Hun kallar hins vegar a verulega fjar-
festingu i teekjabtiinadi sem parf ad vera
til stadar svo heegt sé ad framkvaema
petta.”

Utstdd { Vestmannaeyjaba

Olafur Mar rifjar upp forsdguna ad fjar-
leekningum Sjonlags, en fyrir nokkrum
arum dskadi Heilbrigdisstofnun Sudur-
lands eftir ad Sjonlag teeki ad sér a0

sinna augnleekningum i Vestmannaeyja-
bee. Ferdir augnleekna at a land hofou
lagst af nokkrum arum adur og pvi
engin pjonusta { heimabyggd.

,Pad var strax ljost ad vio mynd-
um ekki rada vido a0 manna pjonustu a
stadnum 1 Eyjum. Par sem vid vorum
farin a0 leida hugann a0 fjarleekning-
um, stungum vid upp & pvi a0 setja
upp teekjabtinad i Vestmannaeyjum
til ad proa fjarleekningar, sem myndu
allavega faekka feroum sjuklinga upp 4
land. Skemmst er fra pvi ad segja ad med
studningi Lionsmanna 1 Vestmannaeyj-
um og erlendis fra asamt framlagi okkar
og HSU voru teeki keypt og komid fyrir 1
Eyjum. Petta er fjarfesting upp a nokkra
tugi milljéna,” segir hann.

,Reynsla okkar af verkefninu 1
Vestmannaeyjum leiddi til pess ad vid
akvadum ad setja upp svipada mottoku
a Akureyri, alfarid a okkar kostnad. Pad
gerdum vio 1 samstarfi vio Laeknastof-
ur Akureyrar, LAK. A Akureyri er einn
starfandi augnlaeknir, sem er of 1itid mid-
a0 vio steerd upptokusvaedisins og vid

., Starfandi augnlaknum hefur feekkad vir 301 24 frd
aldamétum,” segir Olafur Mir Bjornsson augnlaknir.
Mynd/HS
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héfum verid 1 g6du samstarfi vio hana.
Petta var pvi keerkomin vidbot,” segir
Olafur.

,Nordurland fékk parna nyjustu
teekni vio eftirlit augnsjuikddma og sjuk-
lingar gatu pannig faekkad ferdum sudur
yfir heidar. Pad er Oheett ad segja ad fyrir
sjuklinga sem purfa 4 reglubundnu eft-
irliti ad halda sparar petta adra hverja
ferd til okkar hér i Reykjavik.”

Olafur Mar segir ad Sjénlag hafi leit-
ad eftir samstarfi vid heilbrigdisstofn-
anir vidar 4 landinu, Selfossi, Isafirdi
og Egilsstddum og ad pau bindi godar
vonir vid ad pad skili arangri 4 naestu
arum. Og pa er komid ad pvi ad reda
kostnad.

,Petta er dyr teekjabtinadur og til ad
mynda pa nemur fjarfesting okkar 4 Ak-
ureyri tugum milljéna. Vid férum af stad
med verkefnid medan enginn samningur
var vid SI. Gjaldskréa augnlaekna hef-
ur enn ekki verid uppfeerd i nygerdum
samningi pegar petta er skrifad, en vid
hofum verid i samtali vid forstjora ST um
fjarpjonustu en engin nidurstada fengist
i pad mal,” segir hann.
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,Nysampykktur fjarlekningataxti SI
snyst um greidslur fyrir myndsimtdl en
pad hentar okkur ekki nema ad takmork-
udu leyti, vonandi finnst lausn a pvi
pegar samningurinn verdur uppfeerdur.
Pad bara verdur — svona pjénusta mun
bara aukast.”

Btt pjonusta i heimabyggd

Uppsetning utstodva Sjonlags 1 Vest-
mannaeyjum og & Akureyri hefur
sannarlega beett pjénustuna og Olafur
Mar bendir 4 a0 med pessu sé verid ad

,Af hverju erum vid ad gera petta a
eigin kostnad? Einfaldasta svarid
er ad okkur finnst spennandi ad
proa fagid afram. Einnig er
fyrirsjaanlegur leknaskortur og svona
nalgun gerir pad ad verkum ad timi
okkar nytist betur.”

., Skemmst er frd pvi ad segja ad med studningi Lions-
manna i Vestmannaeyjum, styrk erlendis frd og fram-
lagi okkar og HSU voru taeki keypt og komid fyrir i
Eyjum.” Mynd/HS

bregdast vid krofunni um ad veita pjon-
ustuna { heimabyggd.

,Af hverju erum vi0 ad gera petta
a eigin kostnad? Einfaldasta svarid er
ad okkur finnst spennandi ad préa
fagid afram. Einnig er fyrirsjaanlegur
leeknaskortur og svona nalgun gerir pad
ad verkum ad timi okkar nytist betur,”
segir hann.

,Pad er svo annad mal a0 krafan um
heilbrigdispjonustu hefur aukist svo
gridarlega og leeknisfraedin getur gert
svo margt 1 dag ad ef vid eigum ad gera
pad allt og svara dllum krofum, pa red-
ur heilbrigdiskerfio ekki vid pad. Pess
vegna er alltaf verid ad forgangsrada og
gott deemi um forgangsrodun er ad laser-
adgerdir og gleraugu eru ekki greidd af
Sf og somuleidis tannlekningar fyrir
fullordna,” segir hann.

,Pad er bara tekin dkvordun um ad
petta sé ekki hluti af heilsutryggingu
okkar. Einhversstadar verdur ad draga
morkin. Forgangsrédunin parf p6 ad
vera i stodugri endurskodun og taka tillit
til préunar og breytinga sem sifellt eiga
sér stad.”




