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*Nemendum fjolgad upp i 60 & ari.

Hvar eru strakarnir?

Lengi vel var leeknastéttin karlastétt. Nt eru tim-
arnir adrir par sem hagt og rélega hefur préunin
verid st ad konur eru fleiri en karlar i leeknanam-
inu. Sidastlidinn aratug hefur hlutfall kvenkyns
nynema verid 56-74%. Fra pvi a0 nemendum var
fjolgad upp 1 60 a ari hefur hlutfallid verid i kring-
um 70% (tafla I). Ahugavert verdur ad sja hvernig
préunin verdur vid fyrirhugada fjolgun nynema i
leeknisfraedi a komandi arum.

Sjonarhorn sérfradilzknis

Pegar ég (SP) hof leeknanam voru konur mun
feerri en karlar 1 leeknadeildinni. Pegar vid okkur
var talad vorum vid &vorpud: Strakar. Pad potti
ekkert athugavert vid pad. Pad var aldrei spurt
,Hvar eru stelpurnar?” ef faar voru i hopnum,
sem var neer alltaf. Vid fengum eingéngu ad
skipta um {6t { karlaklefum, kom ekki til greina
ad vid fengjum plass 1 kvennaklefum aeruverdugu
sjukrahtisanna i Reykjavik. Kennari 1 beeklun-
arleekningum sagdi medal annars ad baeklunar-
leekningar veeru ekkert fyrir konur. Konur hafa i
gegnum tidina ekki fengid somu teekifeeri og karl-
ar og ymsar stodur & spitolum hafa ekki verid jafn
adgengilegar peim. Vonandi feer enginn leeknir
lengur ad heyra ad hiin hafi ekki fengid stoduna
pvi karlinn sem & moti sotti purfti hana pvi hann
a fjolskyldu, en pad fékk ég einu sinni ad heyra a
Svipjédardrum minum.

Sjonarhorn leknanema

Pegar vid (SR og EMG) héfum leeknandm voru
konur meirihluti nemenda i leeknisfreedi. Hins
vegar erum vid sjaldan avorpud sem ,stelpur” og
frekar faum vid spurninguna , Hvar eru strakarn-
ir?” eda ,Eru bara stelpur i leeknisfreedi?” Oftar en
einu sinni hefur fylgt i kj6lfarid: , Heimur versn-
andi fer”, meint sem grin en féll ekki { kramid

hja nemendum. Petta ma flokka sem Grareiti
(microaggression) og kemur fram sem auka alag
ofan & pad ad sjuklingar halda sifellt ad kvenkyns
leeknirinn sé hjukrunarfreedingurinn peirra, talad
er frekar vid karlkyns leeknanemann en kvenkyns
leekninn og ad konur, baedi kvenkyns leeknanemar
og leeknar, eru bednar um hin ymsu verk, eins og
a0 seekja kaffi eda adstoda a klosett, frekar en karl-
kyns kollegar peirra. f dag deila allir leeknanemar
buningsklefa 6had kyni og ndmsari. Hid sama

a vid um unglaekna sem deila 61l klefa. Petta
fyrirkomulag tidkast almennt ekki hja 6drum
starfsmonnum Landspitala. Vid vonum og traum
ad vid munum fa jofn teekifeeri og meeta betra vio-
moti en eldri kynsystur okkar pegar vid seekjumst
eftir stodum i framtidinni.

Lokaord

Ljost er ad mikil breyting hefur ordid & leekna-
stéttinni. Hlutfall kvenna hefur aukist en pratt
fyrir pad virdist pad koma folki & dvart pegar

pad gengur inn i kennslustofu fulla af kvenkyns
leeknanemum. Athyglin virdist sifellt beinast ad
strakunum, sama hvort peir eru meettir 4 stadinn
eda ekki. Oft hefur verid skipt um stjérnendur og
veggirnir maladir en pad er samt eins og pad sitji
fastlimt 1 veggina ad best vaeri nu ad petta yroi
afram karlastétt. Pad er ekki nog ad flestir sjai ad
konur og karlar verda godir leeknar. Vio purfum
6ll ad leggjast 4 eitt og utryma kynbundnum mun.
Vid purfum ad ttryma talsheetti sem litilleekk-

ar folk vegna kyns pess. Gefa jofn
namsteaekifeeri svo ad allir fai sama
moguleika 4 ad verda gddir leeknar,
pad er ad beedi konum og korlum sé
,réttur hnifurinn”.

Skolaar Karlar og kvar Konur Heildarfjéldi | Hlutfall kvenna (%)
2023-24 19 42 61 69
2022-23 16 45 61 74
2021-22 20 41 61 67
2020-21 20 40 60 67
2019-20* 27 35 62 56
2018-19 20 30 50 60
2017-18 20 32 52 62
2016-17 18 31 49 63
2015-16 17 33 50 66
2014-15 18 31 49 63

Tafla I Yfirlit yfir fijolda og hlutfall kvenkyns nynema i laeknisfraedi vid Haskdla
Islands sidastlidinn aratug. Tolur fengnar fra ,HI i tolum* & heimasidu skélans.
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