Hvada hok hefur fylgt pér lengst,

b hefur lesid oftast eda haft mest ahrif a pig?

Kvalir i kvosinni

Eins og margir jafnaldrar minir varoi

ég drjugum hluta bernsku minnar med
andlitio grafid ofan 1 baekur. Afi minn
var prentsmidjustjori, sem kom sér vel
fyrir bokaorm eins og mig pvi ég fékk
um hver jol stafla af bokum sem prentad-
ar voru i prentsmidju Sambandsins. Bok-
lestur minn fér { gegnum ymis timabil
eins og lifid sjalft. Stundum naegdi
boklestur skolans, seinna urdu frjalsar
stundir of faar til a0 lesa sér til anaegju.
Eftirminnileg var hugmynd sem kom ad
mér i sérnami med heimilio fullt af litl-
um bérnum en htin var su ad ljodalestur
myndi henta mér, enda um fljétlesnar
meiningar og hugsanir ad reeda. Pannig
kynntist ég baedi islenskum og norraen-
um ,nutima-“ ljodskaldum ageetlega og
naut vel.

[ 6nnum dagsins valdi ég lika { morg
ar frekar léttlesnar Uglubaekur en heims-
bokmenntir eda listaverk jolabokafléds-
ins.

Pad er prautin pyngri a0 velja eina
bok umfram adrar til ad skrifa um 1
Laeknabladid. Bokin Yosoy eftir Gudrunu
Evu Minervudottur sem kom ut hja Mali
og menningu 1 2005 er p6 vert ad nefna.
Pessi bok snart mig a margan og o6likan
hatt a sinum tima, pétt endurlesning &
dégunum hafi i raun verid mikil von-
brigoi. Bokin fjallar um sarsauka, verki
og hugarvil og pad an pess ad mér lidi
eins og ég sé i vinnunni. Pad er nefnilega
til vandreeda 1 menningarneyslu minni
a0 leikrit og bokmenntir fjalla oftar en
ekki um samskiptavanda og veikindi
sem kalla fram oheyrilega preytu og
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hugsanir um ad vinnudagurinn sé nu al-
veg nogu langur p6 hann sé ekki teygo-
ur enn frekar ut 1 pad sem atti a0 vera
afpreying og uppbygging. En aftur ad
Yosoy. Eg held ad pad hafi verid setning 4
bladsiou 27 sem negldi pad fyrir tuttugu
arum:

,Um leid hafdi Olafur samad med
sérfreedingunum. Pad var audvitad épol-
andi ad vera sérfraedingur i einhverju og
eiga samt engar skyringar. Med 61l pessi
profskirteini og allar pessar graejur og
gagnmenntada leeknasal — ad purfa ad
standa eins og glopur yfir pjadri mann-

eskju og segja: Pvi midur, ég veit ekki
hvad er ad pér, bless og gangi pér vel.”
Bokin hverfist um starfsmenn likams-
listaleikhtiss 1 htisnaedi Alafoss-verk-
smidjunnar i Mosfellsbee. Parna er
unglingurinn J6i sem ekki finnur til
sarsauka, Elin alverkja barn og leekn-

Salome Asta Arnarddttir
heimilislaknir

irinn Olafur, fyrirlesari vid leeknaskola 1
Belgiu og sérfraedingur 1 sarsauka, sem
reynir ad komast til botns 1 erfidleikum
barnanna an pess ad geta notad adferdir
leekna til rannsdkna, pvi ad hann er ekki
leeknir pessara barna heldur tekur pétt

i pessu leikhusi fardnleikans { Alafoss-
kvosinni & 60rum forsendum. Fléttan

er fangandi, sarsaukalausi unglingur-
inn fer sér ad voda og alverkjabarnid
leeknast med hjalp greiningar og skurd-
adgerda. Vangaveltur um sarsauka og
verki, taugakerfid og heilann og hvort
hugsunin sé i heilanum eda heiminum
fléttast svo saman vid. [ lokin vinnur
skipuleggjandi framvindunnar keppni
og er vinningurinn adgerd par sem tekin
er fra henni blygdunarkennd og tilfinn-
ingasveiflur, sem minnir épyrmilega &
sum gedlyf nttimans.

Sem fullordinn leeknir med sifellt
meiri efa gagnvart hugsanagangi leekn-
isfreedinnar, pa reyndist erfitt ad lesa
pessa bok aftur. Ovissan er ordin hvers-
dagsleg og nu til dags er 6llum ungum
leeknum kennt ad segja af audmykt; ,pad
hef ég nt1 ekki hugmynd um en geeti
reynt ad komast ad pvi” sem er naudsyn-
legt tilsvar a 6llum leeknastofum. Svar
sem po frelsar leekna ekki fra peirri
angist sem fylgir pvi ad vera trtad fyrir
vanlidan sem vid getum varla nefnt og
ekkert beett af viti.

Eg skora & Hélmarann Halldér Jonsson heimilislakni
ad skrifa um sinar bakur.




