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Raddir og reynsla islenskra lekna

Vid lifum a timum vaxandi upplysinga-
oreidu sem er 6gn vid starfsumhverfi
leekna og vid heilbrigdispjonustu fram-
tidar. Askoranirnar sem upplysinga-
oreidunni fylgja endurspeglast hvad
skyrast a 6gurstundum eins og i nyaf-
stodnum heimsfaraldri COVID-19. Par
vard 6reidan, misvisandi upplysingagjof
og umreedan a timabilum pess valdandi
a0 leeknar og adrir heilbrigdisstarfs-
menn purftu ad sitja undir svivirding-
um og jafnvel pola ofbeldi fyrir pad

eitt ad sinna storfum sinum eftir bestu
fyrirliggjandi pekkingu. Alpjédlega
vard markteek aukning a baedi andlegu
og likamlegu ofbeldi gegn leeknum og
hjakrunarfredingum i faraldrinum og
versnadi pad eftir pvi sem a hann leid.!
A timum par sem aldrei hefur verid aud-
veldara ad yta undir upplysingaoreidu,
medal annars i gegnum samfélagsmidla,
er mikilveegara en nokkru sinni fyrr ad
raddir leekna heyrist i opinberri umraedu
og ad tryggt sé ad almenningur hafi
adgang ad areidanlegum uppsprettum
upplysinga.

[slenskir laeknar hafa verid 6flugir 1
opinberri umraedu og oOrlatir & sérpekk-
ingu sina pegar eftir henni er leitad. Sem
deemi um petta ma nefna opin malping
sérstaklega eetlud almenningi a Laekna-
dogum & undanférnum arum. Eins er
Leaeknabladid uppfullt af frédleik i manudi

hverjum, frédleik sem 4 erindi vid sam-
félagid og vekur mjog oft athygli annarra
fjolmiola.

Laeknar hafa p¢ itrekad kallad eftir
pvi ad fagleg rodd leekna heyrist vidar
og oftar, ekki hvad sist i [josi fyrrnefndr-
ar upplysingadreidu og misvisandi um-
reedu. Akallid kemur einnig fra folkinu
ilandinu. Upplifunin er st ad upplys-
ingadreidan, auk vaxandi dhuga fjarfesta
a markadssetningu misvel rannsakadra
urraeda til heilsueflingar, forvarna og
jafnvel ,leekninga”, hefur valdid pvi ad
almenningur veit stundum ekki { hvorn
fétinn hann a ad stiga.

Leeknafélagid vill ni1 svara pessu
akalli med pvi fara af stad med fundarod
fyrir almenning. Vid munum ryna mal
lidandi stundar og leita til sérfreedinga
leeknastéttarinnar a hinum ymsu svio-
um til ad sitja fyrir svorum um malefni
sem brenna a samfélaginu. Med pessu er
e@tlunin ad skapa vettvang par sem al-
menningur hefur adgang ad leknum og
leeknar fa moguleika & ad deila pekkingu
sinni med almenningi. Pannig faum vid
leeknar teekifeeri til ad gefa af okkur til
steerri hops en vid naum til i okkar dag-
legu storfum. Fundirnir verda adgengi-
legir & heimasiou félagsins til pess ad
tryggja ad sem flestir geti notid gods af.

Sérpekking islenskra leekna er 6met-
anleg audlind. Fundarddin er eingéngu
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ein af morgum leidum sem vid purfum

ad nyta til ad pekking leekna gagnist
samfélaginu. Hér erum vid 1 peirri ein-
stoku stodu ad leeknar leita sér menntun-
ar mjog vida, bedi grunnmenntunar og
framhaldsmenntunar. St mikla pekking
og innsyn 1 storf og rekstur heilbrigd-
iskerfa a alpjodavettvangi sem safnast
hefur saman hér gerir okkur kleift ad
velja ur pad sem best reynist vid veitingu
heilbrigdispjonustu og einnig ad fordast
mistok annarra. Petta er einn af helstu
styrkleikum heilbrigdispjonustu okkar,
styrkleiki sem stjornvold og stjornendur
heilbrigdisstofnana eettu ad nyta sér i
mun meiri og kerfisbundnari meeli en nt
er gert. Eins vil ég hvetja islenska leekna,
sem einstaklinga og i krafti sérgreinafé-
laga sinna eda adildarfélaga LI, ad vera 1
virku samtali vid stjornvold um skipulag
og proun heilbrigdispjonustunnar.
Pannig leggjum vio leeknar okkar 160 a
vogarskalarnar, veitum naudsynlegt ad-
hald og tokum sameiginlega abyrgd med
stjornvoldum a veitingu fyrsta flokks
heilbrigdispjonustu til framtidar a fs-
landi.
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