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Soun i islensku heilbrigdiskerfi

A mélpingi 4 nyafstodnum Leeknadog-
um var fjallad um séun i islenska heil-
brigdiskerfinu og hiin skodud ut fra olik-
um sjénarhornum. Nokkur peirra verda
reedd hér nanar.

Prjihundrudogattatiu milljardar til
heilbrigdismala
Um pridjungur af atgjoldum hins op-
inbera fer til heilbrigdismala. Um 380
milljéroum kréna verdur varid i penn-
an malaflokk a pessu ari, eda um 8%
af vergri landsframleidslu (VLF) — en
kannski 6llu meira ef leidrétt er fyrir
aldri. Petta er nokkru minna en a hinum
Nordurlondunum, baedi sem hlutfall af
VLF og einnig i krénum talid.
Sjukrahusin taka til sin um 40% af
pessari fjarhaed. Naest er rekstur dval-
ar- og hjukrunarryma, sem kostar 72
milljarda a ari, pa heilsugeeslan, sem
kostar um 43 milljarda. Samningur
Sjukratrygginga Islands (Sf) vid Leekna-
félag Reykjavikur (LR) kostar rimlega
12 milljarda & pessu ari. Greidslupatttaka
hins opinbera er mikil og batnadi til
muna pegar samningar nadust milli LR
og Sl i sumar.

Hvad faum vid fyrir peningana?

Fyrir pessi fjarframlog rekum vid neer
alla heilbrigdispjéonustu landsins. Um
330 ptsund komur voru 4 dag- og
gongudeildir Landspitala, 26 ptisund
16gdust inn a Landspitala, milljéon kom-
ur voru a heilsugeeslustddvar landsins,
half milljon leitadi til sjalfsteett starfandi
leekna, 850 pusund medferdir voru veitt-
ar hja sjukrapjalfurum, 2800 einstakling-
um var sinnt & hjukrunarheimilum, svo
faein deemi séu nefnd.

Rannsoknir benda til ad allt ad helm-
ingi pess fjarmagns sem veitt er til heil-
brigdispjonustu sé séad med einhverjum
heetti. Séun er skilgreind sem pjonusta
sem ekki beetir heilsu eda jafnvel skadar,

sem og kostnadur sem meetti fordast med
pvi ad velja hagkvaemari kosti sem leida
til sému eda jafnvel betri nidurstodu.

Er tima lekna s6ad?

Tima leekna er s6ad 4 margvislegan hatt,
eins og vid ritun ymiss konar vottorda
fyrir stofnanir, fyrirteeki og tryggingafé-
16g. Tslenskir leeknar gefa tit jafn marga
lyfsedla fyrir undanpagulyf og lyfja-
skirteini og seenskir kollegar til samans,
en peir eru prjatiu sinnum fleiri. Pa eru
otaldar allar tilvisanirnar til sjukrapjalf-
ara eda til annarra leekna.

Skrasetning er mikilveeg, en laeeknar
verja 0meldum tima fyrir framan télvu-
skjai, 4 kostnad tima med sjuklingum,

i aevafornu sjukraskrarkerfi sem stydur
1itid vi0 leeknastarfid og gerir pad jafnvel
fléknara og erfidara.

Pad kostar um 50-200 milljénir ad sér-
mennta hvern leekni og vid séum beirri
fjarfestingu medal annars med pvi ad
lata pa sinna gagnslitlu spjalli 4 Heilsu-
veru sem tekur mannafla fra raunveru-
legri kliniskri pjonustu.

Sjuklingar bida eftir pjénustu a 6llum
stigum heilbrigdiskerfisins. Bid er eftir
pvi ad komast ad hja heimilisleekni, hafi
vidkomandi yfir hofud heimilisleekni. Pa
er bid eftir tima hja sérfraedileeknum og
svo bida pusundir eftir skurdadgerdum.
Petta veldur pjaningu, skertri vinnugetu
og skerdir lifsgaedi.

Pegar gaus i Eyjafjallajokli 2011
var tjon a innvidum l1itid en flugi yfir
nordanvert Atlantshaf var frestad 1
nokkra daga. Beint tap flugfélaga var
meelt { milljordum, en afleitt tap vegna
minni vidskipta var p6 mun meira. Bid
kostar.

Rétt verkefni & réttum stad

Augljést deemi um séun er pegar pjon-
usta er veitt & dyrara pjonustustigi

en porf krefur. Fjolda verkefna meetti
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feera til sjlfsteett starfandi leekna par
sem hagkveemara er ad veita hana en

a sjikrahtisum. Par ma nefna ymsa
gongu- og dagdeildarpjénustu eins og til
deemis innrennslismedferd. Pa er soknar-
feeri £61gid 1 pvi ad flytja ymsar valkveed-
ar skurdadgerdir yfir 4 stofur sjalfsteett
starfandi sérgreinaleekna.

A Landspitala liggja aldradir og bida
eftir ad komast i videigandi trreedi. Pad
er morgunljést ad pad er dyrasti kostur-
inn ad vista aldrada, sem lokid hafa
leeknisfraedilegri medferd, svo vikum
og jafnvel manudum skiptir a hatekni-
sjukrahusi. Auk pess ad kosta storfé
ma pad nanast teljast mannréttindabrot
gagnvart pessum hépi. Pad er séun ad
hafa ekki lagt ofurdherslu a heimapjon-
ustu og heimahjukrun par sem hag-
kveemast og best er ad sinna folki, asamt
pvi ad fjolga hjukrunarrymum pegar
peirra er porf.

Landspitali - aldarfjordung i byggingu

Eg hlakka til ad vinna & nyjum Landspit-
ala. Eg var ad hefja ndm 1 leeknisfraedi
ilok sidustu aldar pegar umraeda um
nyjan sameinadan Landspitala hofst.

Eg var 4 fjorda éri i leknadeild pegar
tilkynnt var um byggingu Landspitala
vid Hringbraut. N4, tveimur aratugum
sidar, er spitalinn ekki enn risinn. Pad
er sébun ad hafa ekki brett upp ermar

og klarad Landspitala & styttri tima svo
pessi mikla fjarfesting nyttist fslending-
um fyrr.

Pau deemi sem hér hafa verid nefnd
eru einungis brot af pvi sem reett var um
a malpinginu og eru engan veginn teem-
andi. Séun er vida i islensku heilbrigd-
iskerfi og pad er sameiginlegt verkefni
allra sem par starfa, beedi innan og utan
pess, ad btia pannig um hnttana ad hin
verdi eins litil og mégulegt er. Pannig
getum vid hjalpad fleirum.
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