Tonlistin er min astrida

Agust Ingi Agustsson faedinga- og kvensjukdémalaeknir er ad ljika bakkalar-
nami i kirkjuténlist fra Listahaskéla islands. Mikilfenglegur émur orgelsins
i Skalholti nadi honum a pessa braut. Draumurinn um aé starfa sem laeknir

vard orgelleiknum yfirsterkari pegar hann komst i gegnum klasus

mmE Gunnhildur Arna Gunnarsdéttir

Agiist Ingi Agtistsson lauk profi 1 kirkjutonlist i ndvember en atlar b6 ekki ad verda organisti nema pd i
afleysingum enda yfirleknir Samheefingarstodvar krabbameinsskimana hja Heilsugeeslunni. Myndir/adsendar

,Eg byrjadi ad spila & piand sem krakki.
Pad var engin sérstok fyrirmynd heldur
akvaou foreldrar minir ad vio systkinin
skyldum leera 4 hljodfeeri,” segir Agtst
Ingi Agtistsson, yfirlaeknir Samheef-
ingarstédvar krabbameinsskimana hja
Heilsugeeslu héfudborgarsveedisins sem
skipti 18 ara gamall tr pianénami yfir i
orgelleik og er nu ad ljuka profi i kirkju-
ténlist fré Listahaskola fslands.

,,Eg fér med kor Fjolbrautaskdlans 1
Breidholti 1 aefingabudir i Skalholti. Org-
anistinn sat 1 kirkjunni og var a0 eefa
sig. Pa fékk ég pessa flugu 1 hofudio,”
segir Agtist Ingi sem flutti medal annars
verk eftir Girolamo Frescobaldi, Johann
Sebastian Bach og Marcel Dupré 4 ut-
skriftartonleikum i Hallgrimskirkju 25.
november sidastlidinn. Par styrdi hann
einnig songhdépnum Cantores Islandiae
sem sérheefir sig gregorssong.

, Flestir myndu skilja pad sem
munkasong,” Iysir Agtist og einnig pvi
ad par sé um ad reeda hinn upprunalega
kirkjusong sem sunginn var i kristnum
kirkjum fra upphafi og par til salmasong-
ur tok vid i motmeelendakirkjum.

Agust Ingi er med orgel heima. ,Raf-
magnsorgel sem likir eftir pipuorgeli,
med premur hljdmbordum og pedal. Eg
hef haldid mig vid pad en pad var vissu-
lega erfitt ad hefja nam aftur. Ekki sist
likamlega krefjandi,” segir hann. ,En
nuna i gegnum petta nam hef ég aldrei
verid i betra spilaformi.”

Agust Ingi segir ad i ndminu purfi
ad kunna ad spila vid gudspjonustur,
pekkja uppbyggingu peirra og freedina
i kring. ,Petta er svo miklu meira en ad
spila bara a orgel. Vid purfum einnig ad
syngja, stjorna kor og kunna & piané svo
eitthvad sé nefnt. Pad a0 vera organisti er
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pvi vidfedmari menntun en bara ad spila
a orgel.”

En hvernig fer svona ahugamal med
leeknisstarfinu? , Krefjandi,” svarar hann.
,Pad parf ad gera malamidlanir. Pad er
kannski ekki sist asteedan fyrir pvi ad ég
er ad pessu niina, pegar ad ég er buinn
med sérnam, buinn ad koma mér fyrir
og bornin ekki lengur smaborn. Petta er
ordid yfirstiganlegra,” segir hann.

,,Svo verdur ad fylgja sdgunni ad ég
nyt mikils velvilja 1 Listahdskélanum.

Eg hafdi tekid kantorsprof 1 kirkjutén-

list vorid 1998 og hof leeknisnam um
haustid,” segir hann. Hann tdk svo ein-
leiksprof a orgelid sem deildarleeknir &
Landspitala arid 2008. ,,Eg lauk pvi prem-
ur dégum adur en ég flutti til Danmerk-
ur i sérnam.”

Hafa pa orgelleikurinn og leeknisstarf-
i0 togast 4, a lifsleidinni? ,Ja, pad hefur
gert pad ad vissu leyti,” svarar hann. ,En
fyrst ég komst inn { leeknisfreedi fannst
mér rétt ad halda afram og hef ekki séd
eftir pvi. Eg gaf mér p6 strax loford um
a0 heetta ekki ad spila a4 orgel.” Hann
lauk sérnami 1 kvensjukddémalaekningum
i Danmorku og eignadist par prji born
med konu sinni, Laru Bryndisi Eggerts-
doéttur, organista og semballeikara. ,Svo
er pad ekki fyrr en vio komum heim
aftur sem ég sé moguleika & ad taka upp
pradinn aftur. “

En er a stefnuskra ad skipta um starfs-
vettvang? , Nei, en pad keemi til greina
a0 spila vid tilfallandi gudspjonustur i
afleysingum. Eg er i starfi sem mér lidur
vel i, hef gaman af og pykir spennandi.
En tonlistin er min astrida.”

Scott Gribbon, Pill Gudjonsson, Oddny Brattberg
Gunnarsddttir, Elias Seebjorn Eyporsson, Hrafn-
hildur Gunnarsdottir og Rundlfur Pdlsson, forstjori
Landspitala. Mynd/gag
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Miklar vaentingar til ungra visindamanna

,Vid veentum mikils af pessu folki,” sagdi
Rundlfur Palsson, forstjori Landspitala,
vid Leeknabladid ad lokinni afhendingu
styrkja til fimm ungra visindamanna ur
Visindasjodi Landspitala. Alls voru veitt-
ir styrkir ad upphaed riflega 30 milljonir
kroéna. Leeknar hafa verio 75% umseekj-
enda sidustu tolf &r og 78% styrkpega.
Elias Seebjorn Eyporsson sérfraedi-
leeknir hlaut styrk til ad gera spalikan
a likindum mallandi mergeexlis hja
einstaklingum med einstofna motefn-

ishaekkun. Hrafnhildur Gunnarsdottir,
sérnamsleeknir, var styrkt til a0 rann-
saka frumkomid alddsteronheilkenni &
Islandi, Oddny Brattberg Gunnarsdéttir
fékk styrk til rannsoknar a arfberum
MYBPC3-landnemastokkbreytinga. Pall
Gudjonsson sérfraedileeknir, rannsakar
abendingar og aukaverkanir amiodaro-
ne 4 fslandi og fétaadgerdafraedingurinn
Scott Gribbon hlaut styrk til ad rannsaka
umfang verkja 1 utlimum hja islenskum
skolabornum og afleidingar peirra.



Ungir sem eldri maettu d mdlping til heidurs
augnlaekninum Einari Stefanssyni professor emeritus.
Hér md sja Mariu Soffiu Gottfredsdottur, [ohannes Kira
Kristinsson og Dyrleifu Pétursdottur sem héldu erindi d
mdlpinginu. Myndir/Porkell
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Lausnin markmidid en ekki visindin sjalf

,Visindi eru ekki markmid 1 sjalfu sér
heldur adferd til ad na markmidi,” sagdi
Einar Stefansson augnleeknir i lok mal-
pings sem haldid var honum til heidurs
fostudaginn 24. névember. Visindamenn
pyrftu ad velja sér mikilveeg markmid,

mikilveeg vandamal til ad leysa, vita hver
vandinn veeri og ljost ad lausnina purfi.
Hun sé mikilvaeg, verdmeet, snerti marga
og skipti folk miklu mali. ,Rannsoknir
eru ekki tilgangur i sjlfu sér.” Leggja
purfi upp med gdda kenningu. Hana

megi fa lanada og sé ekki 6svipad pvi ad
taka ad sér hvolp. , Ef madur er godur vid
hann og gefur ad éta, pa eignast madur
hann.” Pétt var setid 1 hringsal Landspit-
ala og erindin morg.

Skjalgi og skert sjonran feerni hrjair fyrirbura

Getan til a0 samraema sjénreena feerni og
hreyfifeerni er skert hja einstaklingum
sem faeddust fyrir timann samanborid
vid vidomidunarhop. Petta sagdi Dyrleif
Pétursdottir, augnlaeknir, pegar hiin
skyrdi fra nidurstodum rannsoknar sem
htin gerdi i Svipjod, & heidursradstefnu
Einars StefAnssonar augnleeknis 1 hring-
sal Landspitala.

Rannsdknin er doktorsverkefni henn-
ar fra Uppsolum 2021, lydgrundud og
gerd a sjon og augnheilsu ungra full-
ordinna einstaklinga sem feeddust fyrir
timann tepum prjatiu arum adur. Hun
byggir a tveimur eldri rannséknum a
sama hopi fyrirbura. St fyrri 4 nygengi
sjonukvilla fyrirbura (Retinopathy of
prematurity, ROP) 1 Stokkhdélmi hja 260
einstaklingum sem feeddust fyrir tim-
ann a arunum 1988-1990 og vogu ad 1500

grommum. 40% peirra reyndust med
sjonukvillann og 11% purftu medferd.

Tvo ar eru fra pvi ad Dyrleif kom heim
eftir tiu ara veru i Svipjod. Auk pess ad
starfa hja Sjénlagi er htin annar tveggja
barnaaugnleekna 4 Landspitala. [ samtali
vid Laeknabladid segir hun
ad sjonhimnan sé ekki
fullproskud 1 bérnum sem
feedast fyrir timann.

,ZEdarnar sem eiga ad
pekja augnbotninn hafa
ekki gert pad og pess
vegna skimum vid pau
fyrir ROP” segir hin a
milli slikra skimana &
spitalanum a pridjudegi i desember. ,Vid
skimum alla fyrirbura sem feeddir eru
fyrir 32. viku, enda veldur ROP mogu-
lega blindu,” segir huin.

,Auknar likur eru
skjalga; ad bornin séu
rangeygd eda tileygd, og
fylgja kvillarnir peim a
fullordinsaldur.”

,Fyrirburar eru { aukinni aheettu a
skertri sjonreenni skynjun og auknar lik-
ur eru a ad peir purfi ad nota gleraugu.
Auknar likur eru a skjalga; ad bornin séu
rangeyg0 eda tileygd, og fylgja kvillarnir
peim a fullordinsaldur.” Augun, rétt eins
og lungun eda meltingar-
feerin, beri pess oft merki
feedist bornin fyrir timann.

,Stadan hverju sinni fer
eftir pvi hversu snemma
pau faedast. Petta er stor
sponn enda eru born talin
fyrirburar feedist pau fyrir
37. viku medgodngu.” Dyr-
leif segir ad hja flestum
gangi ROP-sjonkvillinn til baka. ,Vid
beitum leysimedhdéndlun eda lyfjagjof 1
augad, ef parf a® medhondla.”
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