RITSTJORNARGREIN

Til hamingju islenskir laeknar,
meo 110. argang Laeknabladsins

Leaeknabladid er eitt af elstu timaritum landsins.

Af peim blodum sem enn eru gefin Gt eru ein-
gongu Skirnir — Timarit hins islenska békmenntafélags
(1827), sem er elsta timaritid 4 Nordurlondum,

og Morgunbladid (1913), eldri en Leeknabladid.! Gud-
mundur Hannesson var fyrsti ritstjori bladsins
pegar Laeknafélag Reykjavikur hof utgafu bladsins
1915, en pa hafdi hann gefid bladid tut sjalfur a
handskrifudu formi 1902-1904. Sannkalladur
frumkvooull. Sidan hefur bladid verid gefid at
sleitulaust og hefur nu sinn 110. afmeelisargang.
Fra upphafi hefur Leeknabladid birt visindaefni is-
lenskra leekna og sidar félagslegt efni einnig, sem
hefur verio heilbrigdiskerfinu 6llu afar mikilveegt.
Gott heilbrigdiskerfi byggir & grunni peirra vis-
inda sem fyrir liggja og proast med visindavinnu
sem laeknar og adrir i heilbrigdiskerfinu stunda
og verdur aldrei skilio par 4 milli. Af pessu tilefni
verdur i pessum 110. afmeelisargangi nyr efnis-
flokkur, Saga Laeknabladsins, sem Prostur Har-
aldsson, fyrrum bladamadur Leeknabladsins mun
taka saman.

[slenskir laeknar eiga marga frumkvodla. [ raun
ma segja a0 allir leknar sem farid hafa erlendis og
stundad sérfraeedinam og jafnvel doktorsnam, hafi
allir komid med nyja pekkingu til baka til fslands
og eru pvi frumkvodlar hver a sinu svidi. Pannig
hefur leeknanam 4 Islandi, sérgreinaleekningar og
visindavinna proéast med tilkomu nyrrar pekk-
ingar og haefni sem pjodin &1l hefur notid. Margir
leeknar hafa lagt sérlega mikid af mérkum innan
kennslu, leekninga og visinda og & pessum tima-
moétum er asteeda til ad lita til baka og gera pvi
skil i nyjum efnisflokki: Frumkvédlar i lekna-
stétt. [ pessu bladi birtist fyrsta grein pessa efnis-
flokks par sem visindavinnu innan leeknadeildar
at fra frumkvodlavinnu Helga Valdimarssonar
professors og fleiri eru gerd skil. Gongudeild
sykursjukra fagnar 50 ara afmeeli sinu 1 pessum
manudi og er frumkvoédlavinnu Péris Helgason-
ar, stofnanda hennar gerd skil med vidtali vid
eftirmenn hans. Arid 2023 fagnadi Blédbankinn
70 ara afmeeli sinu, starfsemi sem byggir a frum-
kvodlastarfi Olafs Jenssonar yfirleeknis sem hafdi
forgdngu um stofnunina. Svona ma lengi telja,
allt fram til dagsins i dag, er frumkvodlastarfsemi
leekna er gjarnan kollud nyskopun. Nyskdpun hef-
ur i raun att sér stad innan leeknisfreedinnar fra
upphafi. Reynt verdur ad taka saman frumkvdoodla
i leeknastétt 1 ségulegu samhengi i pessum af-
meelisargangi.

[ gagnabanka alrikisleknisfreedibokasafnsins
Medline (National Library of Medicine) i Banda-
rikjunum eru greinar fra yfir 70 I1ondum, birtar fra
1966, og finnast greinar ur Laknabladinu par fram
til 1974. Mikid prekvirki var unnid undir ritstjorn
Vilhjalms Rafnssonar ad koma bladinu formlega
aftur 4 Medline og par med PubMed-leitarvélina i
mars 2005.% Petta er 6neitanlega frumkvodlastarf-
semi og stadfesting pess ad birtar greinar i Laekna-
bladinu standist alpjodlegar krofur um freedileg
vinnubrgo.®

Fortidin speglud vid natimann, er nyr efnis-
flokkur par sem greinar birtar i 1. argangi Leekna-
bladsins eru spegladar vid natimann. Hvad hefur
breyst 4 pessum 110 &rum? I pessu fyrsta bladi
afmeelisargangsins speglar Jon Sneedal 6ldrunar-
leeknir Codex Ethicus fra 1915 vid pann nyjasta.
Jon er einn af okkar frumkvodlum sem i vidtali
vid Laknabladid sagdist stoltastur
af stofnun Minnismoéttokunnar a
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Keeru lzknar og adrir lesendur, had er
skemmtilegt og frodlegt ar framundan hja
Laknabladinu sem hefur nii dtlitslegan

menn, ritrynar, ritstjérnir og
starfsfolk bladsins fyrr og ni og
fyrri ritstjorar eiga miklar pakk-
ir skildar fyrir deigingjarnt starf
vid ad gera bladid ad pvi sem pad
er. Auk ritstjornar og ritstjora
eru starfsmenn bladsins i dag
prir, Védis Skarphédinsdottir, rit-
stjornarfulltrai bladsins til fjolda
ara, Gunnhildur Arna Gunnarsdottir, blabamadur
bladsins sidustu ar og Margrét Laxness umbrots-
madur. Peim er pakkad fyrir pa godu vinnu sem
tryggir utkomu glaesilegs blads 11 sinnum & ari.

Keeru leeknar og adrir lesendur. Pad er
skemmtilegt og frédlegt ar framundan hja Lakna-
bladinu sem hefur nu tutlitslegan hatidarbrag 1
tilefni afmeelisins. Um leid og ég dska bladinu
bjartrar framtidar, 6ska ég pess ad islenskir rada-
menn auki sterklega fjarmagn til islenskrar vis-
indavinnu og auki skilning sinn a pydingu peirr-
ar vinnu. Gott heilbrigdiskerfi byggir a dyggri og
oflugri visindavinnu.
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hatidarbrag i tilefni afmalisins. Um leid og
ég dska bladinu bjartrar framtidar dska ég
bess ad islenskir radamenn auki sterklega
fjdrmagn til islenskrar visindavinnu og

auki skilning sinn a pydingu peirrar vinnu.
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