SERGREININ MIiN

BARNALAKNINGAR

Starf barnalaknis er f

[ leeknanaminu fannst mér flest dhuga-
vert sem ég var ad fast vid 4 hverjum
tima i verknami. Pa var ég ekkert ad
velta fyrir mér af alvoru hvada sérgrein
ég myndi velja. Nokkrar sérgreinar
skildu meira eftir sig en adrar og margir
sérfreedingar voru godar fyrirmyndir
sem madur leit mjog upp til. Stersta fyr-
irmynd min hefur p¢ alltaf verid fadir
minn heitinn, Palmi Frimannsson, sem
var heilsugaesluleeknir 1 Stykkisholmi.
Hann hafdi mikinn dhuga a forvornum
og lydheilsu og var god fyrirmynd hvad
vardar heilbrigt liferni og umhyggiju fyr-
ir 60rum.

A kandidatsari hafdi ég samband vid
yfirleekni & barnadeild pvi mig langadi
til ad vinna par sem deildarleeknir. Petta
reyndist orlagarik akvordun pvi pad
hvarfladi aldrei neitt annad ad mér eftir
petta en ad verda barnaleeknir. Andinn
a barnadeildinni var gédur og par voru
margir frabeerir sérfraeedingar sem gerdu
pennan tima 6gleymanlegan. Pad sem
heilladi mig vid barnaleekningar voru
audvitad samskiptin vid bérnin og
fjdlskyldur peirra en einnig ahugi minn
a neeringu, proska og velferd barna
almennt. Eg hugleiddi ekki sérstaklega
a0 pad geeti verid erfitt ad vinna med
mikid veik born en hef attad mig mun
betur a pvi i seinni tio.

Orlogin hofdu gripid i taumana an
pess ad ég attadi mig almennilega a pvi.
Hordur Bergsteinsson nyburaleeknir
kom ad mali vid mig og hvatti mig til
a0 seekja um sérnam i barnaleekning-
um vid University of Connecticut par
sem margir islenskir barnaleeknar hafa
stundad nam. Hordur hélt gédu sam-
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barnalaknir, sérfredingur i naringar- og
meltingarsjikdémum barna

jolbreytt og gefandi

bandi vid préogrammstjérann par tti og
gaf medmeeli sem tekid var mark 4. Mad-
urinn minn, sem er [slendingur en faedd-
ur 1 Bandarikjunum, vildi fara pangad
aftur. Pad la pvi beinast vid ad vid feer-
um pangad og ég hef aldrei séd eftir pvi.
Arin i Hartford i Connecticut urdu sjo
talsins, par sem ég vard svo fyrsti sér-
namsleeknir peirra 1 nyju prégrammi
i neeringar- og meltingarsjikdémum
barna.

Vid dkvadum ad vera lengur i Banda-
rikjunum eftir ad naminu lauk en ég
var med greent kort og gat pvi unnid
hvar sem var. Madurinn minn er verk-
freedingur og gat
unnid allan timann
sem vid vorum tuti
og var einnig { MBA-
-nami. bad breytti
miklu fyrir adstedur
okkar sem fjolskyldu
parna tti. Eg rédi mig
til starfa vid Medical
University of South
Carolina i Charleston,
yndislegri borg & sud-
austurstrondinni. Vio
vorum par 1 fimm 4r, svo arin uti urdu
samtals 12. Pad var émetanleg reynsla
a0 stiga fyrstu skrefin sem sérfraeding-
ur med goda kollega sér vid hlid og
00last enn meiri reynslu. Fyrir mig sem
meltingarleekni var einnig mikilvegt ad
framkveema margar speglanir og 60last
feerni sem audvelt var ad vidhalda.

Eg held ad ég hafi alltaf vitad innst
inni ad ég keemi til baka til fslands.
St dkvordun kom smam saman pegar
madur for ad velta fyrir sér framtio fjol-

Mér finnst frabart ad vinna naid
med ollum sérgreinal@knunum
og i teymisvinnu med fagfolki ur
odrum starfsgreinum.
Vid erum dalitio at af fyrir
okkur a Barnaspitalanum og
pekkjumst oll vel.

skyldunnar. Vid gefum svo mikio af

okkur 1 pessari vinnu og ég fann ad mig
langadi ad sinna starfinu minu 4 fslandi.
Eg var svo lansom ad fa fullt starf
Barnaspitala Hringsins 4rid 2019 en pad
sem breyttist vid heimkomuna var ad

ég for ad sinna almennum barnalsekn-
ingum aftur samhlida undirsérgrein-
inni. Pad var viss askorun en ég er farin
a0 kunna ad meta pann hluta starfsins
betur med hverju arinu p6 vissulega
taki pad tima fra undirsérgreininni.

Par eru verkefnin éprjétandi. Mér

finnst frabeert ad vinna naid med 6llum
sérgreinaleeknunum og 1 teymisvinnu
me0d fagfolki ar
60rum starfsgreinum.
Vid erum dalitid

ut af fyrir okkur a
Barnaspitalanum og
pekkjumst &l vel. Eg
a svo annan skemmti-
legan starfsvettvang
a speglunardeild
Landspitala sem gerir
petta enn fjolbreytt-
ara. Vid vinnum
einnig ndid med sveef-
inga- og gjorgeesluleeknunum og svo

nyt ég gods af pvi ad eiga goda kollega

i meltingarleekningum fullordinna sem
eru avallt tilbtnir ad adstoda okkur og
gefa god rad. Ef ég fengi ad velja mér
hugdarefni til pess ad fast vid medfram
annarri vinnu eda a nyjum starfsvett-
vangi seinna 4 starfseevinni hefdi ég
ahuga 4 ad vinna meira med forvarnir,
neeringu barna og velferd peirra al-
mennt.
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