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Doktorsvorn fra Haskolanum i Lundi
Sigridur Sunna Aradottir

Sigridur Sunna Aradottir vardi doktorsritgerd sina i leekna-
visindum vid leeknadeild Haskolans i Lundi pann 13. oktéber
sidastlioinn. Ritgerdin ber heitid: Magnakerfis-midladir nyrna-
sjuikdomar: Arfgerd, svipgerd og rannsoknir d hemjandi medferd
(Complement-mediated kidney diseases: Genotype, phenotype
and inhibition studies).

Andmeelandi var Sally Johnson, sérfreedingur i barnanyrna-
leekningum Haéskdlasjukrahtsinu Newcastle. Sally Johnson fer
fyrir nefnd sem styrir medhondlun med magnakerfis-hemlum
{ Bretlandi. I matsnefnd voru ddésentarnir Nadine Gretenkort,
Haskolanum Lundi, Maria Rasmussen, Haskolanum Sudur-
Danmérku, og Charlotte Dahle, Hask6lanum Linkdping. Adal-
leidbeinandi var préfessor Diana Karpman og medleidbeinandi
Zivile Bekassy, désent, Haskélanum Lundi.

Ur agripinu

Markmio doktorsverkefnisins var ad lysa sjaldgeefum erfda-

breytileika i magnakerfinu og athuga orsakasamhengi vid

Doktorinn

Sigridur Sunna Aradottir er stident af natturufreedibraut MR.

magna-kerfismidlada nyrnasjukdoma. Nytt medferdararraedi
var athugad. Nidurstodur doktorsverkefnisins eru eftirfarandi:

* DPrétt fyrir ad stokkbreyting { geni leidi til proteins sem valdi Hn stundadi leknandm vio Kaupmannahafnarhdskola og

hémlulausri virkjun magnakerfisins og orsakasamband sé
skyrt, pa eru pessar stokkbreytingar aheettupattur og samspil
fleiri patta akvedur préun sjukdéms.

* Magnakerfis-hemillinn danicopan hindrar ofvirkni magnakerf-
isins 1 sermi sjuklinga med faktor B stokkbreytingu.

e Hlutverk ,faktor H-related 5” proéteinsins er mogulega ad vera
hemill 4 magnakerfismidludu blédraudalosi og stokkbreytingar
sem leida til skorts & FHR-5 eru mégulegur ahaettupéttur fyrir
magna-kerfis midludum nyrnasjakdémum.

lauk padan embeettispréfi 2007. Hin lauk sérndmi i barnaleekn-
ingum ari0 2015 fra Haskolasjukrahtsinu Skani 1 Svipjod og
i barnanyrnaleekningum arid 2021. Hin byr dsamt sambylis-
manni og tveimur bornum i Malmé og starfar sem yfirleeknir &
barnasvidi a Sjukrahusinu i Helsingborg.

Doktorsritgerdin er adgengileg hér: https://portal.research.
lu.se/sv/persons/sunna-aradottir

Hvao segir nydoktorinn?

Af hverju vildir pd verda leknir?

Eg var uppatakjasamur krakki med afslattarkort 4 slysa- og Dionu Karpman er lokid en framtidin i rannséknum er

bradamottokunni og mig grunar ad ahuginn hafi kviknad par ~ éradin.
pegar mér var lappad saman af umhyggjusému og skemmti- . o,
legu heilbrigdisstarfsfolki. Hvad yrdi pitt fyrsta verk sem heilbrigdisradherra?

Vinna ad pvi ad audvelda adgengi ad heilbrigdispjonustu og

Hversu erfitt er ad verda doktor & skalanum 1-10? bestu faanlegu medferdum. Koma a fot rikisstyrktu styrkja-

Doktorsnamid hefur verid skemmtilegt og pad eru forréttindi
a0 fa teekifeeri til ad rannsaka efnividinn en petta hefur verid
mjog krefjandi. Eg hef unnid ad pessu { 8 4r 1 hlutastarfi sem
fritima og myndi segja 10 af 10. A rannséknarstofunni purfa
doktorsnemar ad vinna allar tilraunir sjalfsteett fra grunni og
verid polinmeedisvinna ad setjast aftur a skolabekk. Pad sem
hefur drifid mig afram er viljinn ad klara rannsoknirnar &
synum fra islenskri fj6lskyldu sem var viofangsefnio 1 tveim-
ur af fjérum verkefnum.

Hvad er framundan i nami og starfi?

Eg @tla ad njota pess ad geta einbeitt mér ad pvi ad proa starf-
semi barnamoéttskunnar i Landskrona. Eg klaradi verkefnin {
doktorsnaminu og allar fjorar visindagreinarnar hofou verio
birtar fyrir doktorsvorn pannig ad vinnunni i hépi proéfessors

kerfi ad fyrirmynd Svipjodar til ad efla rannsoknarstorf heil-
brigdisstarfsflks. Gera doktorsverkefni frd Haskéla [slands
adgengileg i rafreenu formi fyrir dhugasama.

Hvada hok, pattir, misik, likamsrakt er best?

Uppahaldsbdkin er Babettes gastebud eftir Karen Blixen.
Bestu peettirnir eru Folkid i blokkinni. Besta musik er tonlist
godra minninga fra menntaskoélaarunum. Mér var sendur
slikur spotify-listi fyrir doktorsvarnarpartiid og nota hann
afram til ad koma mér { gang 4 morgana. Fjallgongur, natt-
uruhlaup, sjobdd og skidi eru min vitaminsprauta.

Hvad er skemmtilegast ad gera pegar pa ert ekki i vinnunni?

,Fredagsmys” eda kosykvold med fjolskyldunni og cavastund
med mémmu eda 1 gédra vina hopi.
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