Lyfjaskortur 4 Islandi.
Heimatilbtinn vandi?

Ekki hefur farid fram hja nokkrum manni ad
skortur a mikilveegum lyfjum er ndnast daglegt
braud hér 4 Islandi. Gjarnan er pvi{ haldid fram ad
asteedan sé alvarlegur skortur 4 6llum morkudum.
Eitthvad sem kollegar i kringum okkur koma af
fjollum med pegar madur spyrst fyrir um pau lyf
sem ekki fast hér hverju sinni. Hvad veldur pvi ad
i morgum tilfellum er pessi skortur einungis tilf-
innanlegur hér?

Eins og kemur fram { fyrirsogn leidarans viro-
ist petta oft & tidum vera vegna regluverks og ad-
gerdaleysis hér heima. Ber par fyrst ad nefna ad a
[slandi er adeins brot af peim lyfjum & skrd sem
eru & markadi a hinum Nordurlondunum. Fyrir
pessu eru margvislegar astaeedur og er par fyrst
og fremst um ad kenna smeed markadarins. Petta
verdur sérlega tilfinnanlegt pegar lyf eru gomul,
odyr og seld i litlu magni.

Hvad er til rada? Lyfjastofnun tekur skran-
ingargjald fyrir alla styrkleika og form. Toflur eda
mixtarur sem henta bornum bera pannig sama
skraningargjald og lyfid sem selt i pusundum
til fullordinna. Pannig hefur petta dstand bitnad
hvad verst 4 bornum. Akvordun skraningargjalda
fyrir lyf sem seld eru { litlu magni meetti endur-
skoda. Eitt skraningargjald fyrir hvert sérlyf, 6had
fjolda styrkleika sem skradir eru?

begar adrar vorur en lyf eru keyptar, svo sem
farsimar og télvur, koma pa med langir leidar-
visar? Nei! Manni er beint 4 QR-kdda eda visad
a sl6dir & netinu. Sampykktir Lyfjastofnunar og
EMA (European Medicines Agency, Evrépska
lyfjastofnunin) par sem krafist er islenskra upp-
lysinga 1 pakkningum lyfja skapa augljésan
vanda. Apdtek mega ekki rjufa pakkningu til pess
a0 setja inn pessar upplysingar heldur parf pessu
a0 vera pakkad vi0 framleidslu lyfsins. Petta leio-
ir til pess ad ef skyndileg aukning verdur a solu
lyfs hér faum vid ekki lyfid fyrr en neesta fram-

leidslulota lyfsins er radgerd (gjarnan i samfloti
vid Nordurlondin). Ef QR-k6di veeri 4 pakkningu
veri haegt ad fa lyf hvadaneeva fra Evropu til ad

fylla i skardio.

Ohjékveemlega getur ordid skortur 4 lyfi hér
eins og annars stadar. Innflytjenda ber pa ad til-
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kynna yfirvofandi skort til Lyfjastofnunar. Par er

pessu flaggad med pvi ad setja lyf 4 lista. Par vird-

ist malid pvi midur oft stodvast. Odrum er ztlad

a0 leysa malin. Pad eru 6fair fostudagar sem fara

i neydarreddingar pegar skorturinn er ordinn ad

veruleika. Malid fer 4 bord med-
hondlandi sérfreedings og apoteks
Landspitala. Oftar en ekki er malid
leyst tiltdlulega audveldlega. Hefdi
ekki matt nota timann betur hja
Lyfjastofnun? Engin skylda er &
innflytjanda sem flytur inn 6skrad
lyf ad tilkynna yfirvofandi skort til
Lyfjastofnunar. Oft er um ad reeda
lifsnaudsynleg lyf sem seld eru 1

Lyfjastofnun tekur skraningargjald
fyrir alla styrkleika og form. Toflur
eda mixtdrur sem henta bornum bera
bannig sama skraningargjald og lyfid
sem selt i pdsundum til fullordinna.
bannig hefur petta dstand bitnad hvad
verst & bornum.

litlu magni. Enn ein rok fyrir pvi
ad endurskoda skraningargjold!

Nyjasta deemid um skort er
Ozempic sem gjarnan er talad um sem luxuslyf og
par hefur aukning a notkun sett framleidandann
i mikinn vanda. Pad eru vissulega morg voru-
numer fyrir Ozempic sem skortir i Svipjéd en til
valkostir fra 6drum innflytjendum. Eg pekki til
sjuklinga i Noregi sem hafa ekki misst Gr skammt
pratt fyrir alpjodlegan skort a Ozempic og var
raunar leyst med pyskum pakkningum.

Er ekki kominn timi til ad gera eitthvad i
pessu? Petta getur verid daudans alvara! Bendi &
ad Gylfi Oskarsson skrifadi sambeerilegan leidara
1 Laeknabladid 2012 og undirritadur for fyrir vel-
ferdarnefnd Alpingis fyrir skommu. Pratt fyrir
framangreint virdist dstandid pvi midur 1itid hafa
batnad.
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