SERGREININ MIiN

Hvernig vard sérgrein lekna fyrir valinu? Hvar lardu peir?

Hvada rad gefa peir ungum leknum?

Sigurveig Pétursdottir
barnabaklunarlaknir

Fannst fagid vera god blanda

[ kennslu leeknadeildar var einn kennari
sem sag0i skyrt ad baeklunarskurdleekn-
ingar veeru ekki fyrir konur. Pad potti
allt 1 fina lagi a0 segja pad hatt og skyrt
i fyrirlestri. Eg hef nt ekki verid mikid
fyrir trodnar brautir og hlustadi ekki

a hann. Eins og gefur ad skilja sotti ég
ekki um stoou 4 pvi sjukrahtsi par sem
hann vann.

Pegar ég var i leeknadeildinni vaknadi
ahugi minn a baeklunarskurdleekning-
um, ég velti vissulega fyrir mér 66rum
sérgreinum, svo sem barnalekningum
og taugaleekningum. Pegar ég ttskrif-
adist var ég viss um ad baeklunarleekn-
ingar veeru rétt sérgrein fyrir mig.

Beeklunarlaeknar a Borgarspitala toku
mér afar vel pegar ég hof storf par. Eg
heilladist af fjolbreytni beeklunarleekn-
inga, par sem baedi er mikil géngu-
deildarstarfsemi auk skurdadgerda.
Starfid er blanda af a0 leekna og likna.

Helstu fyrirmyndir minar hér 4 landi
voru Haukur Arnason, Régnvaldur Por-
leifsson og Stefan Carlsson, allt frabaerir
fagmenn.

Eg hlaut sérfreedimenntun mina { Svi-
pjod, byrjadi i Umea, sidan Vasteras og
ad lokum { Uppsolum. Eg held ad pad sé
til g6ds ad eyda ekki 6llum sinum starfs-
arum a sama stad og mjog mikilvaegt ad
sja hvernig ,adrir” gera.

Eg bjo 15 ar { Svipjéd og vardi sidustu
atta arunum a barnabeeklunardeild. ba

480 LAEKNABLADID 2023/109

var ég ordin sérfreedingur og baudst ad
koma & barnabzeklun pegar einn peirra
fastradnu leekna for 1 rannsoknarfri.

Pad var minn lukkudagur pvi ég fann
strax ad petta var undirsérgrein sem var
heillandi. Vinna med bérnum hefur mér
alltaf pott skemmtileg og hreinskilnin

1 samskiptum vid born einstaklega gef-
andi. Oft koma spurningar sem eru bein-
skeyttar svo sem: ,,Hvad ertu gomul?”,
,Af hverju parf EG ad fara 1 skurdad-
gerd?” og , Trair pu 4 gud?”

Pad tok mig nokkud langan tima ad
finnast ég kunna eitthvad 1 barnabaekl-
unarleekningum, medal annars par sem
stor hluti starfsins fer 1 ad sinna sjald-
gefum vandamalum. Pad er hins vegar
lika pad sem gerir starfid skemmtilegt.
Stor hluti starfsins fer i ad sinna bérnum
med langvarandi vandamal og pa skap-
ast oft tengsl vid barn og fjolskyldu pess
sem eru einstok.

Alla starfseevina finnst mér ég vera
a0 leera eitthvad nytt. Mér hefur einnig
fundist alveg 6metanlegt ad saekja arlega
radstefnur og halda kunningskap vid
seenska barnabaeklunarleekna og hafa
moguleika 4 ad radfeera mig vid pa eftir
porfum.

Pegar ég hof storf & fslandi var blém-
leg barnadeild i Fossvogi, par var god ad-
stada og unnio oflugt starf sem veruleg
eftirsja er ad. Par kynntist ég Hoskuldi
Baldurssyni sem pa var ad ljuka starfs-

ferli sinum sem barnabaklunarleeknir,

hann var baedi flinkur og frédur og var
gefandi a0 fa ad starfa med honum.

[ heiminum { dag er vaxandi porf
fyrir beeklunarleekna, ekki sist barna-
baeklunarleekna, og vonast ég til ad ungir
leeknar komi auga a pessa frabeeru sér-
grein og pa 6prjotandi moguleika sem
felast 1 henni.

| kennslu leknadeildar var einn
kennari sem sagdi skyrt ad
baklunarskurdlekningar vaeru ekki
fyrir konur. bad patti allt i fina lagi ad
segja pad hatt og skyrt i fyrirlestri.
Eg hef nii ekki verid mikid fyrir
trodnar brautir og hlustadi ekki a
hann. Eins og gefur ad skilja sotti ég
ekki um stodu a pvi sjikrahdsi par
sem hann vann.



