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Hvernig a ad fjolga leknum?
Eftirspurnin vex hrodum skrefum

Folksfjolgun, breyting a aldurssamsetn-
ingu islensku pjédarinnar og fjoldi
erlendra ferdamanna til landsins eru
allt peettir sem auka porfina fyrir heil-
brigdispjonustu. Eftirspurn eftir leeknum
vex samhlida peirri préun. Akvaedi um
lagmarkshvild leekna og breytt vidhorf
leekna til jafnveegis milli vinnu og
einkalifs hefur einnig ahrif a pessa porf.
Ahugavert er ad skoda hvernig 16ndin {
kringum okkur eru ad bregdast vid auk-
inni porf 4 leknum.

[ Noregi var skipud nefnd &rid 2019"
sem fékk pad hlutverk ad leggja mat a
fjolda leeknanema i Noregi og hvernig
norskir haskolar getu menntad fleiri
leekna. Hluti asteedu pessarar vinnu eru
alpjodlegar skuldbindingar Nordmanna,
til ad mynda gagnvart Alpjodaheil-
brigodisstofnuninni (WHO) um ad taka
aukna abyrg0 1 pjalfun eigin heilbrigo-
isstarfsfolks. I pvi tilliti er bent 4 ad pad
sé sioferdislega vafasamt ad riki eins og
Noregur skuli ekki mennta sjalfir pa sér-
freedinga sem peir purfa.

Nuna er Noregur hadur pvi ad rada
leekna menntada erlendis til ad maeta
porfinni fyrir leknispjonustu. Tolur fra
OECD fyrir ario 2020 syna ad um 41%
leekna 1 Noregi er menntadur utan Nor-
egs. Tveir af hverjum premur norskum
leeknanemum stunda nam i Péllandi,
Ungverjalandi og Slévakiu. [ samanburdi
vio 16nd eins og Danmorku og Bretland
sker Noregur sig ar fyrir ad hafa litinn
metnad fyrir menntun eigin leekna. Pa
hafa Sviar einnig gert radstafanir ny-
lega til ad auka eigin menntunargetu 1
leeknisfraedi.

Nefndin meelir med ad Noregur
mennti um 80% peirra leekna sem landio
parf. Pa0 svarar til 1076 namsplassa.

Petta pydir fjolgun um 440 namsplass,
sem beetast vid pau 636 namsplass sem
fyrir eru. Aukningin verdi tekin i skref-
um og verdi lokid haustid 2027. [ ar var
akvedio ao fjolga nemum i leeknisfraedi
um 65.2

Rikisstjorn Svipjodar akvad ario 2017
ad fjolga namsplassumi leeknisfraedi i
Svipjod um 440 & drunum 2017 til 2023.
Kostnadurinn vid pessi 440 plass nemur
um 96 milljéonum seenskra krona.?

[ Danmérku eru um 4,3 leeknar/1.000
ibtia (2020) og fjoldi utskrifadra leekna
er 23/100.000 ibtia, sem er eitt heesta
hlutfall innan OECD.* Arid 2018 voru
1395 namsplass i leeknisfraedi a BS-stigi
i Danmorku. Arid 2019 var fjélgad um
250 plass og peim dreift a allar leekna-
deildir pannig ad pau urdu 1645. Pad
pyoir 28,3 namsplass a hverja 100.000
ibuia arid 2019. Med fleiri plassum fyrir
nema i leeknanami er Danmork ekki had
leeknum sem menntadir eru utan land-
steinanna.’

A Islandi eru um 4,25 laeknar/1.000
ibtia (2023). Fjoldi utskrifadra leekna hér
er 10/100.000 ibtiar en atskrifadir leeknar
alls, beedi innanlands og erlendis, eru
um 17/100.000 ibtia. Peir sem ttskrifast
erlendis eru um 42% af heildarfjolda tt-
skrifadra laekna. LT hefur { reedu og riti
bent & ad 30 fleiri pyrftu ad beetast { hop
utskrifadra leekna a ari hverju hér a landi
ef halda & 1 vio folksfjolgun.

Haskoli Islands og Landspitali { sam-
starfi vio haskdla-, idnadar- og nyskop-
unarraduneytio og heilbrigdisraduneytid
hafa unnio ad pvi ad greina hvernig
megi fjolga leknanemum. Arid 2011
voru 50 nynemar 1 leeknadeild og 62 ario
2022. Peim hefur pvi fjolgad um 24% a
pessum arum.

FRA LEKNAFELAGI

[ kynningu 4 fjarmaladeetlun rikis-
stjornarinnar i april 2023 kom fram ad
stefnt sé ad pvi ad fjolga nemendum i
leeknisfraedi ar 60 1 90 til drsins 2028.
Standa vonir til pess ad su deetlun nai
fram ad ganga og ad tryggt verdi ao fjar-
framlog fylgi peirri stefnumdorkun.

Litinn tilgang hefur p6 ad fjolga nem-
um i leeknisfreedi ef ekki verdur sam-
hlida tryggt ad utskrifadir leeknar, sem
fara til sérnams 1 ttlondum, snii aftur
heim ad sérnami loknu. Fyrir liggur ad
nu pegar eru um 400 leeknar a aldrinum
35-59 ara 1 vinnu erlendis p6 sérnami sé
lokio. Leita parf pvi allra leida til ad lada
pessa laekna til starfa 4 fslandi. Pad méa
gera med margvislegum leidum, svo sem
med skattalegu hagreedi en slik trraedi
eru nu afar takmorkud. Mikilveegast er
po ad tryggja ad allt starfsumhverfi sé
samkeppnisfeert vio pad sem leeknum
bydst i ndgrannalondum okkar. Par er
stytting vinnutima leekna 6rugglega
mikilveegt atridi.
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