UR PENNA STJORNARMANNA Li

ipisllunum Ur penna stjornarmanna Li birta beir eigin
skodanir en ekki félagsins.

Steinunn bordardottir
oldrunarlaknir og
formadur Leknafélagsins

Framtid leknispjonustu & Islandi

Eitt af skilyroum samninganefndar
Laeknafélags fslands (L) fyrir undirritun
kjarasamnings milli L{ og rikisins fyrr 4
arinu var ad settur yrdi & fot starfshépur
innan vébanda heilbrigdisraduneytisins
med pad hlutverk ad meta hversu marga
leekna purfi til ad sinna peirri leeknis-
pjonustu sem opinbera heilbrigdiskerf-
inu er atlad ad veita, ad teknu tilliti til
edlilegs vinnudlags og logbundinnar
vinnuverndar. Raduneytid mun leida
hépinn, en auk pess skipa hann fulltrtar
LI og Embeettis landleeknis. Gert er rad
fyrir ad hopurinn skili mati 4 niiverandi
monnunarstddu um naestu aramot svo
unnt verdi ad horfa til peirrar greiningar
sem vinnan skilar 1 naestu kjaravidraed-
um. Vinnunni mun pé ekki ljika par
heldur verdur unnid ad aframhaldandi
mati 4 stddunni og naudsynlegum ad-
gerdum til framtidar. Petta er eftir pvi
sem best er vitad 1 fyrsta sinn sem heil-
brigdisraduneytio hefur radist { verkefni
af pessu tagi. A Willum Pér Pérsson
heilbrigdisradherra hros skilid fyrir ad
veita pvi brautargengi. Olafur Baldurs-
son leeknir hefur verid fenginn til starfa
hja raduneytinu gagngert til ad leida
petta mikilveega verkefni og var reett vid
hann um malid 1 sidasta tolubladi Lakna-
bladsins.

Pad er engum blodum um pad ad
fletta a0 alag 4 islenskt heilbrigdiskerfi er
mikid og fer hratt vaxandi, medal annars
vegna skorts a leknum og 60ru heil-
brigdisstarfsfolki, auk hradrar fjolgunar
ibtia, 6ldrunar pjodarinnar og mikils
ferdamannafjolda sem penur innvidi til
hins itrasta.

Pessi hradi voxtur veldur pvi ad eitt
helsta bjargrad islensks samfélags hing-
ad til, ,petta reddast“-hugmyndafreedin,
sem byggir 4 medvirkni einstaklinga
med kerfinu, dugir ekki lengur til. Ekki
verdur lengur vid pad b1iid ad gogn um
monnun og alag a leekna séu ekki til
stadar eda 6fullneegjandi og ad adgerdir

til ad meeta alaginu séu faar og dmark-
vissar. Eins parf ad beeta tir peim mis-
bresti ad drangur slikra adgerda sé ekki
metinn hlutlegt og adgerdirnar endur-
skodadar 1t fra pvi.

Sumar lausnir, eins og skilabodakerf-
i0 1 Heilsuveru, sem eetlad var ad draga
ur komum og simtélum & heilsugeeslu,
hafa beinlinis aukid alagio a leekna og
reynst hrein vidbot vid pa pjonustu
sem fyrir er. Pessi stadreynd blasir vid
en lausnin hefur p6 ekki verid endur-
skodud.

Eins eru morg deemi um augljosa
soéun a starfskroftum leekna sem ekki er
brugdist neegilega hratt vid. Hérlendis er
mikill fjoldi lyfja 4 undanpagu par sem
litlir hvatar eru fyrir markadsleyfishafa
a0 markadssetja ymis algeng, 6dyr og
gamalreynd lyf & jafn litlum markadi
og Island er.  grein i sidasta tolubladi
Leaeknabladsins kom fram ad ario 2021
voru sampykktar 49.161 undanpagulyfja-
umsoknir fra leknum hérlendis & medan
undanpéagulyfjaumsdknir 1 Svipjod voru
38.458. Par sem ibuiar Svipjédar eru 28
sinnum fleiri en ibuar 4 fslandi hefdu
seenskir leeknar purft ad senda inn rum-
lega milljon undanpagulyfjaumsdknir til
a0 vera a sama stad og islenskir kollegar
peirra. Eg efast um ad peir hefdu tekid
pvi pegjandi. Mikill fjéldi vinnustunda
leekna, sem betur veeri varid i adra
pjonustu vid sjuklinga, fer i ad fylla ut
undanpaguumsoknir vegna algengra
lyfja. Pa leggja lyfjalog sérstaka og aukna
abyrgd a leekna gagnvart sjuklingi, med-
al annars tekur leeknirinn 4 sig sérstaka
abyrgd gagnvart sjuklingi um upplys-
ingagjof um notkun lyfsins, til deemis
milliverkanir og aukaverkanir. Pad hlyt-
ur ad vera algjort forgangsmal ad draga
ur peirri miklu séun 4 tima og kroftum
leekna sem hlyst af pessari stodu mala a
lyfjamarkadi hérlendis.

[ september var alpjédlegur dagur
oryggis sjklinga. Oryggi sjtiklinga og

goour arangur heilbrigdiskerfisins 1 ad

fyrirbyggja og medhondla sjikdéma,
leekna og likna, hlytur ad vera eini rétti
meelikvardinn 4 gott heilbrigdiskerfi. Ad
nyta krafta leekna rétt og markvisst og
leyfa fagpekkingu peirra og leidtoga-
heefileikum ad njéta sin er lykilatridi i
pvi ad meeta dskorunum framtidarinnar
og tryggja arangur og Oryggi heilbrigo-
iskerfisins. Hluti af pessu er ad tryggja
fullneegjandi ménnun, gott starfsum-
hverfi og edlilega hvild og endurheimt.
Til ad svo megi verda parf ad kortleggja
stdduna 4 pessum pattum um land allt,
forgangsrada lykilpjonustu leekna, draga
ar séun og bregdast hratt og drugglega
vid par sem skorinn kreppir.

Ymis hérud landsins eru 1 heettu a
a0 verda leeknislaus innan farra ara ef
ekki verdur gripi0 strax i taumana, auk
pess sem ymsar sérgreinar eru i titrym-
ingarheettu. Starfshopurinn kemur ekki
degi of snemma og bindur L miklar
vonir vid ad s vinna og peer tillogur ad
adgerdum sem fra henni koma verdi sett-
ar 1 algjoran forgang hja stjérnvoldum
med pad ad markmidi ad beeta hag sjuk-
linga og stodu heilbrigdiskerfisins.
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