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Solveig formadur
Félags almennra laakna

,Vid erum staersti hopur starfandi laekna a islandi. Pad er breyting tilkomin vegna eflingar sérnams-

ins. Folk hefur taekifeeri til ad vinna hér lengur,” segir Sdlveig Bjarnadottir, nyr formadur FAL
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Solveig Bjarnadottir, formadur Félags almennra leekna,

segir sérndmid hafa fjolgad félagsmonnum. Sérndm hér
d landi hafi jakvaed dhrif 4 vinnuumhverfio. Mynd/gag

,Vid finnum ad folk vill leggja aherslu

a fjolskylduveenni vinnu. Pad verdmet-
ur fritimann sinn heerra en adur. Yngri
leeknar eru ekki spenntir fyrir I1ongum
voktum og vid viljum gera vinnutim-
ann edlilegri og fjolskylduveenni. Pad er
sama krafa og vi0 sjaum i samfélaginu,”
segir SOlveig Bjarnadottir sem 1 mai tok
vid formennsku i Félagi almennra leekna,
FAL, af Pordisi Porkelsdéttur. Pordis
situr enn i stjorn félagsins.

mmm Gunnhildur Arna Gunnarsdéttir

Solveig segir sérnamid dsamt kjara-
malum steerstu dherslumal félagsins en
kjaravidreedur hefjist aftur eftir d&ramot.
,Mér finnst vera hugur 1 folki hvad
kjaramalin vardar.”

Sélveig hefur setid 1 stjérn Li fra 2022.
Hun segir pad hafa verid hvatningu til
a0 seekjast eftir formennskunni, enda
stjornin kroftug og 6flug. ,Hoépurinn er
samstiga og par er godur andi. Vid hlust-
um vel & sjonarmid hvers annars.” Hun
segir sérnamsmal hafa rddid ferdinni
i starfsemi félags almennra leekna ad
undanférnu enda hafi peim sem sér-
mennta sig hér 4 landi fj6lgad hratt.

,Undanfarin ar hefur mikilli vinnu
verid varid i ad byggja upp 6flugt sér-
nam & Islandi. Pad hefur skilad sér { pvi
ad folk kys ad vinna hér lengur og i sum-
um greinum er haegt ad klara fullt sér-
nam 4 {slandi. Pad er meira af reyndum
sérnamsleeknum sem hefur jakveed ahrif
a vinnuumbhverfid og er i raun auka prep
i leeknamoénnun 4 heilbrigdisstofnun-
um,” segir han.

,Si0ustu ar hefur verid unnid ad
reglugerd um sérnamsgrunn, sérnam og

veitingu sérfreedileyfis til leekna. Petta
er gridarlega mikilvaegt og vid fognum
pvi ad fa nyjan og beettan lagaramma,”
segir hun. Pessi préun hafi nu leitt af sér
a0 FAL sé ordid steersta adildarfélagio
innan LI

Solveig segir stjorn FAL hafa ahyggjur
af ohoflegu dlagi 1 heilbrigdiskerfinu. Al-
mennir leeknar vilji geta viohaldid geed-
um pjoénustunnar. ,Vid keppum ad pvi
a0 veita gbda heilbrigdispjonustu og a
peim faglegu forsendum sem vid viljum
pannig ad vid og sjuklingarnir séum satt
vid hana,” segir hun.

,Pad eru hins vegar brotalamir {
kerfinu og vid hofum horft a folk fara i
kulnun og hofum ahyggjur af pvi, ekki
adeins hja almennum leeknum heldur
allri leeknastéttinni.” Han bindur vonir
vid a0 heegt sé ad taka 4 vandamalinu.

,Til pess purfa beedi stjornendur heil-
brigdisstofnana og stjéornvold ad koma ad
malinu. Petta snyr ad framtidarménnun
heilbrigdiskerfisins og er & peim skala ad
pad parf inngrip ur stjérnkerfinu til ad
leysa pad.”

Breytingar i ritstjorn Laeknabladsins

Ingibjorg Jéna Gudmundsdottir hjarta-
leeknir hefur akvedio ad vikja ar rit-
stjorn Laknabladsins eftir 5 dra setu. Fyrir
hond Laknabladsins eru henni pokkud
vel unnin storf og feer hin bestu oskir
um gdédan framgang i framtidarstorfum
sinum. Seemundur Régnvaldsson sér-
namsleeknir 1 lyfleekningum & Landspit-
ala kemur nt inn 1 ritstjéorn. Samhlida
leeknanami vid Haskola [slands hof
Seemundur doktorsnam og hefur skilad
afar riku visindastarfi og tok patt i ad
byggja upp hid merka visindaverkefni
leitt af Sigurdi Yngva Kristinssyni: Bl6d-
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skimun til bjargar. Innan pess
verkefnis var efni doktors-
ritgerdar Seemundar sem
hann vardi arié 2022 og ber
heitio: Monoclonal gamm-
opathy of what significance?:
Overcoming the methodological
limitations of studying an
asymptomatic precursor dis-
order. Seemundur hefur
einnig reynslu af kennslu 1 leeknadeild
fyrir og eftir utskrift, medal annars far-
aldursfreedi, liffreedilegri tolfraedi og
frumuliffreedi. I dag ber hann abyrgd a

Semundur Rognovaldsson.

BS-ktrs leknanema. Hann
hefur verid medleidbeinandi
i visindaverkefnum nokkurra
leeknanema og birt fjolda
agripa 4 erlendum visinda-
radstefnum og visindagreinar
i virtum erlendum visindarit-
um auk pess ad hafa hlotid
verdlaun baedi erlendis og
hérlendis. Auk alls pessa
hefur Seemundur verid afar virkur 1 fé-
lagsstorfum og slegid 1 gegn 4 fjolda ars-
hatida Laeknafélags [slands enda mikill
tonlistarmadur og himoristi.



Doctor Victor
semur stef
fyrir hladvarp
Leknabladsins

,Vi0 leeknar heyrum einkennandi hljég,
eins og 1 monitor, hjartslatt, dagsdaglega
i vinnunni. Mig langadi ad koma pvi
inn 1 lagio: pessu leeknaelementi,” segir
Victor Gudmundsson leeknir og tonlistar-
madur pekktur sem Doctor Victor pegar
hann lysir stefinu sem hann samdi fyrir
Leeknavarpid, hladvarp Lacknabladsins.
Fyrstu peettirnir eru komnir a Spotify.

Victor samdi me0 fleirum lag Vetrar-
olympiuleikanna 1 Kina 2022, gerdi Galio
gott med Pali Oskari sem sl { gegn { sum-
ar, spiladi a stéra svidinu a Pjoohatio og
nu petta einkennandi stef Laeknavarpsins
fyrir Laeknabladio.

Victor segir ad hann hafi haft alls-
konar hugmyndir fyrir stefio. , Pa hef ég

pianébakgrunn og vard ad hafa pad med.
Nu svo er ég kominn { elektroniska ton-
list. Eg vildi koma pessu 6llu saman en &
sama tima gera stef sem er spennandi og
gripandi - segir ad ahugavert vidtal sé ad
fara i gang. Lata pad fanga stemninguna.”
Leeknavarpinu, hladvarpi Lakna-
bladsins, hefur nu verid breytt. Adur var
pad unnid ar hlj¢dbuatum ur bladavid-
télunum sem tekin voru & sima en nui hef-
ur ferlinu verid sn1id vid. Hladvorpin eru
tekin upp 1 hljédveri og textar fyrir bladid
unnir ar hagaeda upptokum. Nyja stefid
gerir svo bladinu kleift ad stiga druggum

Victor Gudmundsson leeknir, Doctor Victor, kom fram
med hlustunarpipuna um hdlsinn @ Pjéohatio nii {
aguist og er hér d stéra svidinu fyrir framan tugpiis-
undir gesta.

skrefum inn a pennan 6rt vaxandi hlao-
varpsmarkad.

Lesendur Leeknabladsins geta sott hlao-
vorpin sem fyrr a vef bladsins, Sound-
cloud og nu einnig Spotify og iTunes.
Laeknavarpid hefur nt einnig fengid bak-
hjarl i samheita- og lifteeknilyfjafyrirtaek-
inu Teva.

Geta tekio 11.000 manns
a nyja Heilsugaeslu Hofda
a Sudurnesjum

Alls hoféu 1100 skrad sig a nyja starfsstod
heilsugaeslunnar H6féa a Sudurnesjum fimm dog-
um frd opnun. Pdrarinn Ingélfsson, yfirlaeknir
heilsugaslunnar H6fda Sudurnesjum, segir stodina
buna til ad taka vid allt ad 11 pasund skjélstaedingum

Fjortan leeknastofur bida folksins i 1150
fermetra htisnaedi vid Adaltorg, neest vid
Courtyard by Marriott-hdtelio 1 Keflavik.
Fyrst um sinn eru fjorar i notkun enda
leeknarnir nu fjorir: Pérarinn sjélfur, Elin
Ola Klemenzdéttir, Oddur Périr Pérar-
insson og Vilhjalmur Palmason hafa
hafid par storf. Einnig fjorir hjukrunar-
freedingar, ljosmaddir og starfsfolk.

,Vid leitum leekna og reiknum med
pvi ad purfa ad baeta vid okkur strax
upp ar aramotum,” segir hann. ,Pad
er erfitt a0 fa leekna enda alpjodlegur

leeknaskortur. Pad skiptir pvi mali ad
bjoda upp 4 starfsumhverfi og kjor sem
folki hugnast.”

Pérarinn segir um 6000 Sudurnesja-
menn af 31.000 szekja heilsugeaeslupjon-
ustu & hofudborgarsvaedinu, par af
1-2000 & Heilsugeeslunni Hofda. ,Vid
finnum ad pad félk saekir hingad. Pad
pekkir okkur og vid maetum mikilli ja-
kvaedni. Margt peirra hefur bedio eftir
okkur.”

Pérarinn segir ad forsvarsmenn
Hofda hafi stokkid til pegar auglyst

Bergljét Kvaran fagstjéri hjitkrunar, Pérarinn Ing-
dlfsson yfirleeknir og Gunnar Orn J6hannsson, fram-
kvaemdastjori Heilsugaeslunnar Hofoa d Sudurnesjum
fyrir utan nyjju heilsugeesluna i Keflavik.
Mynd/VFpket

var eftir rekstraradila heilsugaeslu

a Sudurnesjum. ,Vid erum peirrar
skodunar ad heilsugeesla eigi ad vera
eins og 1 nagrannaléndunum, einka-
rekin med pjénustusamninga. Vid told-
um ad vid hefdum bord fyrir baru ad
spreyta okkur a pessu verkefni.”
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