VIDTAL

Breid satt myndast um
sjalfstaedan stofurekstur laekna

Rikid hefur samid vid sjalfstaett starfandi sérfraedinga. Gert er rad fyrir ad umfang

starfseminnar aukist um ridma é milljarda milli aranna 2022 og 2024 og ad nidurgreidsla

Sjukratrygginga hakki Gr teepum 7,7 milljordum i 12,3. Ragnar Freyr Ingvarsson, formadur

Laknafélags Reykjavikur, segir naesta skref ad semja um nidurgreidslu nyrra verka pvi pessi

,Petta er fyrst og fremst gridarlegt rétt-
leetismal fyrir sjuklinga sjalfsteett starf-
andi leekna,” segir Ragnar Freyr Ingvars-
son, formadur Laeknafélags Reykjavikur.
Félagid hefur ni landad samningi vid
rikid eftir 5 ara prautagéngu og einhlida
endurnyjun rikisins a peim gamla.

,Petta er geysilega mikilveegur afangi
réttindabarattu fyrir pennan stora sjuk-
lingahop,” segir hann og visar til peirra
270 pasund einstaklinga sem seeki pjon-
ustu peirra arlega.

,Vi0 framkveemum halfa milljon
leeknisverka a ari — allt frd venjulegum
leeknisheimsoknum til inngripa, spegl-
ana og skurdadgerda. Petta er mikil
starfsemi sem nu hefur myndast breid
satt um.”

Atkveaedagreioslu lekna um samn-
inginn lauk 1 lok juni. A kjérskra voru
341. Atkveedi greiddu 217 leeknar, eda
63,6%. Ja sogou 203, eda 93,6%, nei sogou
11, eda 5%. Prir leeknar skiludu audu, eda
1,4%. , Leeknar virdast sattir vid pann
arangur sem vid nadum.”

Nidurgreidsla rikisins eykst svo um
munar, eda um teeplega 4,7 milljarda
milli dranna 2022 og 2024. Greitt verdur
fyrir fleiri verk auk pess sem hlutfall
nidurgreidslunnar heekkar. Einingunum
fjolgar um 3,8 milljonir og almennt er
midad vid ad arlegur voxtur pjonustunn-
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samningur ndi adeins til peirra gomlu

mmE Gunnhildur Arna Gunnarsdéttir

ar verdi 1,5% samkvamt upplysingum
fra Sjukratryggingum fslands.

Hagkvaem pjonusta

Huvad hjé 4 hnutinn? ,Vid téludum svo
mikid saman ad 4 endanum vard hinu
opinbera ljost ad aherslur okkar voru
réttmeetar og skynsamlegar. Vid gatum
talad okkur nidur a pessa nidurstodu og
1 henni felast morg peirra atrida sem vio
hofum verid ad halda a lofti sidustu arin:
tryggja nylioun, leidrétta einingaverd og
taka upp ny leeknisverk,” segir hann.

, Okkur virdist hafa tekist ad syna
Sjkratryggingum Islands fram & hversu
geysilega hagkveaem starfsemi okkar er
fyrir samfélagid. Hin er margfalt 6dyr-
ari en st pjonusta sem er veitt af hendi
hins opinbera,” segir hann. Rikid hafi
séd ad heegt veeri ad fa tiltélulega mikla
pjonustu fyrir litid fé. Samningurinn
neer po adeins til peirra lida sem adur
heyrdu undir samninginn.

,En vid settum til hlidar fjarmagn
til a0 leidrétta eldri lidi og trelta og til
ad taka inn nyjungar. Nyjungar hafa
eiginlega ekki verid teknar upp 1 heilan
aratug og pad hja stétt sem er i stodugri
framproun.” Nu verdi pessir peettir tekn-
ir til skodunar. ,,Vid settum inn i samn-
inginn akveedi um 6fluga samstarfs-

nefnd, par sem Sjtikratryggingar og LI
eiga tvo fulltrtia hvort. Svo munum vid
kalla til pau fagfélog sem vid & hverju
sinni til pess ad gera samninginn eins
natimalegan og hann parf ad vera.”

Finnst pér sem stofulaeknastarfsemin hafi
verid vidurkennd med pessum samningum?
,Mér finnst pad. Eg hefdi ekki undirritad
samninginn annars. Eg hefdi frekar farid
i hina attina hefdi hid opinbera ekki séo
ad sér og attad sig a hversu mikilveega
og umfangsmikla pjonustu vio veitum,”
segir hann.

,Vi0 leeknar veroum lika ad lita { eigin
barm, kannski hofum vid verid léleg i ad
flagga pessu 1 gegnum drin; ad lata vita
hversu mikil pjonusta er veitt, hversu
mikil aneegja rikir medal sjuklinga
okkar. Bara til ad nefna: Laeknafélag
Reykjavikur er med 352 virka sjalfsteett
starfandi leekna innan sinna rada en
vi0 veitum meiri pjonustu en leeknar
heilsugeeslu hofudborgarsveedisins og a
gongudeildum Landspitala til samans.
Vid gerum meira,” segir hann. Komurn-
ar séu um 2000 komur a dag, rétt tep-
lega 10.000 & viku.

,Pad er ekki fyrr en madur attar sig
a pvi og grefur sig ofan i télurnar ad
madur sér hversu mikid petta er. Pad
pyrfti ad margfalda fjarmagnio ef rikid
eetladi ad taka pessa pjonustu yfir,” segir



hann og midar pa vid naverandi mun a
kostnadi vio pjonustuna. Hann nefnir
deemi um hagkveemni samningsins vid
Sjukratryggingar.

, Laeknisheimsokn til gigtarleeknis &
gongudeild Landspitala er verometio,
samkvaemt DRG-kostnadarkerfinu, a
um 54.000 kronur arid 2022 en fyrir
somu komu eru greiddar um 18.000 til
stofuleeknis. Hann a svo eftir ad greida
skatta og skyldur, leigu, bokhald og bara
allt saman. Ristilspeglun hja sjalfsteett
starfandi er um 4-5 sinnum ddyrari en
hja hinu opinbera.”

Litill og hagkveemur rekstur skyrir
muninn ad mestu en pad ber audvitad ad
lita til pess ad kostnadarsamari verk eru
hja hinu opinbera, eins og kennsla og
rannsoknir. ,Pa er stjornun miklu um-
fangsmeiri hluti en hja sjalfsteett starf-
andi leeknum.”

Telur pii ad pessi samningur verdi til
pess ad rikid sjdi teekifeeri { ad ditvista fleiri
verkefnum til sjdlfsteett starfandi leekna?
,,Eg vona pad,” segir hann. , Pad veeri
langhagkveemast fyrir rikid. Pad veeri
langbest fyrir rikiod ad feera sem flest
verk i hendur sjalfsteett starfandi leekna.
Pad er a0 segja ad ef markmidid er ad
veita meiri pjénustu fyrir minna fé, pa
er langddyrast ad bidja okkur sjalfsteett
starfandi leekna um ad veita pa pjon-
ustu.”

Eru pd aukagjold v sogunni fyrir folk?
,Nei, pad verdur ekki fyrr en vid h6fum

leidrétt allar gjaldskrar sem pau hverfa.
Petta eru 26 sérgreinar. bad tekur tima
a0 fara 1 gegnum betta allt saman og
reikna ut.”

En hvada dhrif hafa pessi aukagjold haft d
samband laekna og skjélstedinga peirra? ,Eg
held ad pad sé best ad visa i rannsdkn
Oryrkjabandalagsins. Petta bil hefur leitt
til pess ad folk hefur neitad sér um pjon-
ustu. Pad er gridarlega alvarlegt mal,”
segir hann.

,Folk sem ekki fer i reglubundio
eftirlit hja stnum leekni getur veikst og
endad a bradamottokunni. Innan heil-
brigdiskerfisins er dyrast ad dukka upp
a bradamottokunni. Folk eetti, ni pegar
buiid verdur ad uppfeera samninginn, ad
geta leitad til sérgreinaleekna og pannig
vonandi haldist 1 betra astandi en adur.
Pad er okkar von.”

Komin yfir praskuldinn
En er pa togstreitunni vid yfirvold ad ljiika?
, Vio hofum yfirstigio steersta prosk-
uldinn, sem var ad skrifa undir samn-
inginn,” segir Ragnar. ,Petta er kvikur
samningur. Hann er breytilegur. Hann
vex. Hann er tryggdur 1 launa- og visi-
tolu neysluverds en lika bundinn vid
folksfjolgun. Pad er mikilveegt ad samn-
ingurinn vaxi a samningstimanum nu
pegar Islendingum fjolgar svona ort.”
Opinn krani? ,Nei, pessi myta um
opinn krana hja stofuleeknum er liklega

Ragnar Freyr Ingvarsson, formadur Laeknafélags
Reykjavikur, fagnar pvi ad sjdlfsteett starfandi sér-
freedilaeknar hafi ndad samningum vid rikid eftir 5 dra
samningsleysi. Mynd/gag

ein mesta vitleysa sem um getur,” segir
Ragnar. , Pessi myndliking hefur aldrei
att vid rok a0 styodjast. Petta er tilfinn-
ingalegt pvadur hja peim sem hafa viljad
lata lita svo ut ad leeknar séu bara ad
skara eld a0 sinni kdku pegar peir vilja
sinna sinni pjonustu. Ef gogn eru skodud
10-15 ar aftur i timann sést ad pessi full-
yroing stenst ekki,” segir hann og rok-
stydur frekar.

A sidustu 5 drum hefur pjénustan
i besta falli stadid i stad og a sidasta ari
ryrnadi hin um 5%. Pott frelsid hafi
verid algert og vid gatum séd eins marga
sjuklinga og vio vildum og gatum og
rukkad rikio villt og galid pa drdst pjon-
ustan saman,” segir hann.

,Pad er gridarlega alvarlegt mal ad
mikilvaeg leeknispjonusta skuli ryrna
pegar samfélagio baedi steekkar og eldist.
Nu vonum vid ad folki sé gert kleift ad
leita til leeknis pegar pad parf & pvi ad
halda og purfi ekki ad neita sér um pessa
mikilveegu pjonustu.”

Sérou nii fram d nylidun i stofurekstri?
,Pad vona ég innilega. Vid hofum buid
pannig ad hnutana ad leeknar eettu ad
geta horft til pess ad koma til [slands
opna stofur, gongu- og dagdeildir og
veita fslendingum pé pjonustu sem peir
eiga rétt a og purfa.”
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