Nyskapandi nalgun

Allt er breytingum had. Heilbrigdispjonusta er 1
edli sinu sibreytileg og kvik enda poétt laeknislistin
sé hefoum og vana undirorpin. Ekki parf a0 lita
morg ar aftur { timann til ad sja hvernig medferdir
og rannsoknir toku stakkaskiptum 1 takt vid pad
sem visindin hafa leitt 1 1j0s hverju sinni.

Framsyn og frj6 hugsun er og hefur alltaf verid
lykill ad frampréun leeknisfreedinnar en a undan-
fornum arum hefur slik hugsun einnig fundio sér
farveg innan nyskopunar, jafnvel pott nyskopun
innan heilbrigdisgreina sé mogulega skemmra a
veg komin en til deemis i teeknigreinum. Eitt er po
ljost: grundvallareiginleikar nyskdpunar eiga eftir
ad midla naudsynlegri byltingu i trlausn peirra
askorana sem heilbrigdispjonusta nitimans glim-
ir vio. Af tali fjdlmargra sem koma ad stjornun
og veitingu heilbrigdispjonustu 1 heiminum ma
rdda ad adferdir sem vid héfum studst vid undan-
farna aratugi i skipulagi heilbrigdiskerfa standast
ekki krofurnar sem felast 1 floknari medferdar-
moguleikum fyrir veikari skjolsteedinga, hlut-
fallslegri fjolgun aldradra, aukinni vinnuvelferd
heilbrigoisstarfsfolks og baettri 6ryggismenningu.
Teekifeerin eru 6talmorg, hvort sem litid er til
stafreenna lausna, visindalegrar nyskdpunar eda
nyskapandi hugsunar, til deemis vio endurhénnun
vinnuskipulags eda tilflutning verkefna.

Visindi og nyskopun
Kraftur visinda og nyskdpunar er mikill. Sam-
band visinda og leeknisfraedinnar hefur proast
i araradir en samband leeknisfraedi og annars
konar nyskopunar er 6llu yngra. Nyskdpun i dag
a sér oft stad an leeknisfreedilegrar pekkingar
eda kliniskrar reynslu og leeknar eru vanir ad
starfa i samraemi vio visindalega og gagnreynda
pekkingu. Nyskdpun getur adeins gagnast
sjuklingum, heilbrigdisstarfsfolki og heilbrigdis-
pjonustu fyrir tilstilli trausts, greidra samskipta
og samvinnu hagadila. Skipulagdur vettvangur
fyrir samskipti og greidar samvinnuleidir, auk
pekkingar 4 nyskapandi hugsun og verkferlum
nyskdpunarverkefna verdur ad vera til stadar
medal leekna og annars heilbrigdisstarfsfolks.
Unnid er hordum hondum ad pvi ad beeta pess-
ar mikilveegu forsendur nysképunar a vioum
grundvelli, medal annars innan Landspitala,
heilbrigdisraduneytis og a vegum haskodla-, ionad-
ar- og nyskdpunarraduneytis og er von til pess ad
freedslumoguleikar leekna 4 vettvangi nyskdpunar
og prounar munu aukast til muna.

Morg frabeer deemi ma finna hér 4 landi um

RITSTJORNARGREIN

spennandi og gagnlega adkomu nyskopunarfyrir-
teekja a0 beettri heilbrigdispjonustu, ekki sist med-
al peirra sem sérheefa sig i stafreenum lausnum.

P4 er ekki ofsagt ad fsland sé i fararbroddi i heimi
lifvisindanna, eins og nyleg deemi um visinda-
lega nyskopun i medferd sara og augnsjukdoma
bera eftirtektarverdan vitnisburd um. f mérgum
tilvikum eru leeknar virkir patttakendur eda frum-
kvoolar i nyskopunarverkefnum en i 6drum veigra
skipuleggjendur sér vid ad falast eftir patttoku
leekna, vitandi ad dagskra peirra er svo pétt ad
erfitt er ad tryggja adild peirra ad verkefnavinnu
utan kliniskra starfa. Petta er 4skorun af sama
meidi og er uppi um patttoku leekna i visinda-
vinnu og er von ad peir svari kallinu sem rennur
bl6did til skyldunnar ad leidrétta petta, par med
talio leeknar sjalfir, stéttarfélag peirra og vinnu-
veitendur.
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Nyskopun og oryggi i heilbrigdispjonustu
Nyskopun 1 heilbrigdispjonustu er
ad vissu leyti frabrugdin nyskoépun 1
00rum greinum en Oryggi sjuklinga
verdur ad tryggja vid innleidslu
nyjunga { hvivetna. Oryggi er horn-
steinn oflugrar heilbrigdispjonustu.
Paod er mikil askorun fyrir I6ggjafann
og eftirlitsadila ad leita nys jafnvaeg-
is i takt vio hradari og nystarlegri
breytingar. Eftirlitsumhverfi og
regluverk verdur i senn ad tryggja
oryggi og midla um leid framproun.

Mdrg frabar demi ma finna hér
landi um spennandi og gagnlega
adkomu nyskopunarfyrirtkja ad
battri heilbrigdispjonustu, ekki

sist medal peirra sem sérhzfa sig i
stafr@num lausnum. ba er ekki ofsagt
ad island sé { fararbroddi  heimi
lifvisindanna, eins og nyleg demi um
visindalega nyskdpun i medferd sara og
augnsjiikdoma bera eftirtektarverdan
vitnisburd um.

Skyrt deemi um slika askorun er ad

skilgreina hvad telst leeknispjonusta

og hvad ekki, til a0 tryggja videigandi eftirlit &
réttum stooum. En i stad boda og banna ma med
skyru regluverki og 6flugri freedslu til handa
ollum hagadilum, par med talid sjuklingum, sa
freejum gagnsaeis, heidarleika og trausts. [ réttu
umhverfi getur 6flug nyskdpun raunar leitt til
aukins Oryggis sjuklinga.

Nysk&pun 1 heilbrigdispjonustu mun midla
mikilveegum og naudsynlegum breytingum a
naestu drum. Laeknar eru ef til vill ekki ad leita
leioa til ad finna hjolid upp a nyjan leik, heldur
fremur ad nyjum og baettum leidum til ad veita
heilbrigdispjonustu med skilvirkari heetti, nyta
fjarmuni svo ad peir nytist flestum med bestum
heetti og beaeta heilsu og 6ryggi sjuklinga sinna.
Til pess purfa leeknar ad byggja bryr til samstarfs-
adila sinna, freedast og taka patt i nyskdpun til
framtidar.
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