Hvada bk hefur fylgt pér lengst,

b hefur lesid oftast eda haft mest ahrif a pig?

Sogur sem snerta

,Bestu rok i heimi na ekki ad breyta skodunum
manna. Pad eina sem getur gert bad er géd saga.”
- Richard Powers, The Overstory

Pegar ég var barn var hid ljafa lif 1
minum huga ad kdra med goda bok og
gjarnan lika med nammi { skal. Pegar
ég hugsa um baekur sem hafa haft mest
ahrif 4 mig pa koma beaekur barnaesk-
unnar sterkar fram. Pa voru uppahalds
beaekurnar lesnar mérgum sinnum.
Baekurnar hennar Astrid
Lindgren og pa sérstaklega

bérgunnur Arsalsdattir
gedlaknir

samhengi vid 1ifid og adra.  laeknisstarf-
inu deila sjuklingar med okkur sinum
sogum og reynslu. Gefa okkur pa gjof ad
steekka reynsluheiminn. Stundum finnst
mér i starfi gedleeknisins eins og ég hafi
fengid ad gjof viobotar lifsreynslu og
upplifun sem sjiuklingar hafa deilt med
mér. Peer gjafir hafa vikkad minn sjon-
deildarhring. Pad eru bestu sdgurnar,
pvi peer eru sannar.

Pegar ég var leeknanemi las ég bokina

hefur verid gerd god biomynd, en bdokin
er mun dypri.

Bokin Born a Crime (Gleepur vid
feedingu) eftir sudur-afriska sjonvarps-
manninn og skemmtikraftinn Trevor
Noah er ein skemmtilegasta sevisaga sem
ég hef lesio. Hun er einnig afar ahuga-
verd. Nafn bokarinnar er dregid af pvi
a0 fadir hans er fra Sviss og med hvitan
hudlit, médir hans fra Sudur-Afriku
og me0 svartan litarhatt. Pegar hann

hin évidjafnanlega Lina
Langsokkur voru og eru i
sérstoku uppahaldi. Mig
langadi ad vera eins hugrokk
og Lina. Eg er ekki i vafa um
a0 hun hefur oft veitt mér
innblastur i gegnum tidina.
Spennandi avintyra-
beekur um tofraheima hafa
alltaf heillad mig. Eg hef ekki
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tolu a pvi hversu oft ég hef
lesid Harry Potter og Hringa-
droéttins sogurnar. Baedi fyrir mig sjalfa
og fyrir syni mina pegar peir voru bérn.
Eg beid, vandraedalega spennt, { 163 med
60rum bdkaormum fyrir utan bokabtid

1 Barcelona sumarid 2007 & utgafu-

degi sidustu Harry Potter-bokarinnar.
Skipulagdi friid mitt ut fra pvi ad ekkert
myndi trufla lesturinn neestu daga. En
hélt pvi leyndu.

Beekur hafa toframatt, pvi paer opna
fyrir okkur nyja heima. Hoéfundar deila
med okkur reynslu sinni og skdpun. Eins
og allt sem snertir, métar pad okkur. Vio
eigum lika 6ll okkar eigin sdégur. Hvern-
ig vio tulkum pad sem gerist 1 lifi okkar
hid innra og hid ytra og setjum pad i

The Cider House Rules eftir John Irving.
Hun fjallar um ungan mann sem alinn
er upp & heimili fyrir munadarlaus bérn
og laekni sem baedi tekur a moéti 6vel-
komnum bérnum og adstodar konur
ologlega vio pungunarrof. Bokin fjallar
um vidkveemt malefni fra ymsum hlid-
um. Petta var holl lesning 4 peim aldri
pegar ég hafdi meiri tilhneigingu til ad
telja mig vita svorin vid stérum spurn-
ingum en na. Persénur bokarinnar eru
ahugaverdar og margbrotnar og vid
lesturinn stendur manni ekki 4 sama um
hvad verdur um peer. Mér fannst saga
gamla leeknisins dhrifarik. Hvernig hans
lif og skodanir métudust. Eftir bokinni

feeddist arid 1984 voru nain samskipti
milli félks med dlikan hudlit bénnud.
Pa0 snart mig djupt ad lesa um 1ifid a
timum adskilnadarstefnunnar. Okk-

ar samtima. Pad er enginn skortur a
dramatiskum atburdum sem hann hefur
upplifad, en bokin er skrifud med leiftr-
andi htiimor. Pad er galdur ad geta midl-
ad dhugaverdum og 4 tidum dimmum
sOgum med ljési kimnigafunnar.

Eq skora & Eirik Jonsson pvagfaraskurdlakni
ad skrifa nasta pistil.
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