Vegir liggja til allra atta!

Gedleekningar voru ekki beint pad sem
ég sa fyrir mér eftir ttskrift ar MA. Eg
komst inn 1 leeknadeild Kaupmanna-
hafnarhaskdla og atti par mjog leerdéms-
rik 6 4r. Adur en ég hélt utan starfadi

ég & skurddeild kvennadeildar og vard
algjorlega heillud og hardakvedin i pvi

a0 verda kvensjukdomaleeknir. Pad voru
pvi akvedin vonbrigdi pegar pad steinleid
yfir mig itrekad og endurtekid i verknami
a skurddeildum, en 1 eitt sinn vaknadi

ég vio hlid sjuklingsins a voknunardeild
eftir adgerdina! A0 starfa undir heitu og
sterku 1josi med maska var greinilega
ekki fyrir mig eftir allt saman.

Eftir 4. og 5. ar fékk ég sumarstarf a
bradamottoku gedsvids 4 Landspitala.
Starfid kom mjog anaegjulega 4 6vart
og gekk pvert a peer hugmyndir sem
ég hafdi um fagid. Pessi reynsla kveikti
neista sem fylgdi mér pad sem eftir var
i ndminu og Gt kandidatsarid. Eg sa
sjuklinga & 60rum deildum 1 nyju ljosi,
og fannst peir sjalfir og andlega hlidin 1
veikindum peirra h6fda meira til min en
likamlegu veikindin.

Eg tok valmanud 4 gedinu &
kandidatsarinu og vard pa alveg viss
um ad gedleekningar veeru malid. A
kandidatsarinu st6d ég a timamdtum
i minu lifi og gat ekki hugsad mér ad
fara strax aftur fra fslandi eftir 6 ara
adskilnad fra minum nanustu og sotti pvi
um { sérnaminu hér heima. Namstiminn
var gbdur en pa voru um 10 manns i
programminu, sem hefur eflst stodugt
sidan, en i dag eru um 20 manns ad
leera gedlaekningar a fslandi. T sérnam-
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gedleknir a Landspitala

inu eignadist ég deetur minar tveer med
stuttu millibili og tok pvi ndmid 4 6
drum i stad 5. A geddeildunum kynntist
ég yndislegu samstarfsfolki og eignadist
gddar fyrirmyndir i mérgum kollegum
minum. Vel menntad félk med hugsjon
og astridu fyrir pvi sem pad gerir og hrif-
ur mann meo.

Virkilega gefandi vera gedlaknir

Pegar madur hefur mikinn ahuga a
félki og mannlegu edli, er virkilega
gefandi vera gedlaeknir. Ad skoda lidan,
tilfinningar, hugsanir, skynjun, atferli,
afoll og seiglu. Hvernig lifssaga hvers og
eins métar vidhorf og vidbrogd. Madur
fyllist audmykt og pykir heidur ad pvi
ad vera treyst fyrir djapsteedum raunum,
hugarfleekjum og pvi moétleeti sem folk
gengur i gegnum. Medferdarsambandid
er pad sem gefur mér mest og ad verda
vitni ad beettri lidan, auknum raun-
tengslum og jafnvaegi. Pad er lika mikil
askorun pegar innsaeisskortur fylgir
veikindunum og félk hafnar medferd sem
pvi er naudsynleg.

Geodlaekningar eru krefjandi fag
sem reynir mikid a innseei, samskipti,
skilning og kliniska hugsun. Greining
byggist 4 samtdlum vid sjuklinginn og
gedskodun yfir akvedinn tima, dsamt
itarlegum upplysingum um sogu og bak-
grunn. Einnig parf ad ttiloka likamlegar
orsakir. Alvarlegir gedsjukdomar geta
haft i for med sér verulega skert lifsgaedi,
einangrun og ad folk flosni upp Gr nami
og starfi, pess vegna er brynt ad greina
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og medhondla veikindin snemma og

beeta pannig horfurnar. Ekki ma gleyma
pvi ad lifségnandi astand getur skapast

1 alvarlegum gedsjukdémum og medferd
pvi stundum lifsbjargandi.

Gedleeknum standa margir moguleik-
ar opnir, medal annars fjolbreyttur starfs-
vettvangur: A sjukrahtsum, heilsugeeslu,
1 samfélagsteymum, a stofum, hja einka-
fyrirteekjum, i démskerfinu, svo deemi
séu nefnd. Sumir gedleeknar hitta ekki
adeins einstaklinga, heldur lika p&r, fjol-
skyldur og leida jafnvel hopmedferdir.
ba er heegt ad sérheefa sig nanar i hinum
ymsu undirsérgreinum eins og 6ldr-
unargedlekningum, réttargedlaekning-
um, barna- og unglingagedleekningum,
fiknigedleekningum og fleira. Gedleeknar
vinna mjog oft i teymum med 60rum
fagstéttum, sem er gaman og gefur fleiri
sjonarhorn a vandamalin og urbaeturnar.
Engir tveir dagar eru eins i pessu starfi
og madur er alltaf ad sja og leera eitthvad
nytt, beedi af skjolsteedingum og sam-
starfsfolki.

Framtidin 1 gedleekningum er bjort,
en fagid er i stodugri frampréun og pad
eru stundadar vandadar rannsoknir sem
munu halda afram ad beeta vid pekkingu
okkar a heilanum, gedsjukdémum og
medferdum.

Starf &4 geddeild er g6d og proskandi
reynsla sem nytist leknum hvar sem er
og get ég heilshugar meelt med pvi, enda
var pad pannig sem ég sa ljosid og fann
mina sérgrein.
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