Hvada bok hefur fylgt pér lengst,

bi hefur lesid oftast eda haft mest ahrif a pig?

Frumulif eftir daudann

Eg vil byrja 4 ad pakka Gerdi Grondal
fyrir askorunina og fyrir einstaklega vel
skrifadan pistil { sidasta bladi!

Pad ox mér mjog 1 augum ad velja eina
bok til ad skrifa um og pvi akvad ég ad
mida vid sidastlidid ar. Eg las mikid sem
barn, tilheyri peirri kynslod sem dlst upp
med Harry Potter, en hef lesid minna
eftir ad ég byrjadi i leknadeild. Hef svo
nyfundinn tima eftir ad ég ttskrifadist,
sem er keerkomid. Er nt1 ad lesa bokina
Merking eftir Fridu Isberg sem kom tt
arid 2021. Sagan gerist i Reykjavik fram-
tidarinnar par sem verid er ad innleida
sérstakt prof til ad

greina samkennd og
sioblindu hja folki.
Samfélagid skiptist

THE

svo 1 tvennt eftir pvi ,
hvort folk hefur nao ;

eftir pvi hvort folk sé
fylgjandi pvi ad lata
merkja einstaklinga a
pennan hatt. Virkilega
ahugaverd lesning sem
ég meeli heilshugar
med.

A sidasta ari las ég
svo bokina The Imm- !
ortal Life of Henrietta o
Lacks eftir Rebeccu

“ S AERIN

Skloot. Mégnud bok um framgang vis-
indanna en jafnframt lifssaga ungrar
konu og fjolskyldu hennar. Henrietta
Lacks feeddist arid 1920 og var komin

af fatekum tobaksbeendum i Clover i
Bandarikjunum. Pegar htin var 30 4ra og
ordin 5 barna moéodir greindist htiin med
leghalskrabbamein. Han sétti laeknis-
pjonustu & Johns Hopkins sjukrahusio,
eina sjukrahusio i hennar nagrenni sem

MM ORTAL
profinu eda ekki og Ll FE OF

"HENRIETTA
LAGSEY

In 1951, & young woman from Baltimore died of ca
er death changed medical science for ever.

Solveig Bjarnadottir
almennur l&knir

baud upp a pjénustu fyrir f6lk med litada
ht10. P6 pannig ad pad voru sér legu-
deildir fyrir hvita annars vegar og fyrir
peldékka hins vegar. Hin fékk medferd
sem bar ekki drangur og lést ario 1951,
einungis 31 4rs gémul.

A peim tima var leeknir ad nafni
George Gey ad vinna & Johns Hopkins.
Hann var heltekinn af pvi ad finna leidir
til ad reekta frumur — eitthvad sem eng-
um hafdi pa tekist. Hann safnadi vefja-
synum fra sjuklingum i peim tilgangi
en frumurnar déu allar jafnhardan, allt
pangad til hann fékk vefjasyni tir Hen-
riettu. Krabbameins-
frumurnar ar Henriettu
uxu a égnarhrada og
Gey nefndi peer HeLa
eftir upphafsstofum
hennar. Hann sendi
frumurnar til visinda-
manna um allan heim og
HeLa-frumur hafa sidan
verid notadar vid préun
a béluefnum, lyfjum,
vid krabbameinsrann-

soknir og margt fleira.
Sannkollud bylting.

Hin hlidin a ségunni
er fjolskyldan hennar
Henriettu. Bornin hofou
misst médur sina og
hofou litinn skilning & pvi hvernig hluti
af henni geeti 4 einhvern hatt lifad afram
eftir daudann. Raunar vissu pau ekki ad
frumurnar veeru lifandi fyrr en um 25
arum seinna. Pa h6fou birst myndir af
Henriettu 1 fjolmidlum undir fullu nafni
- engin persénuvernd i pa daga. Allt
saman Ol petta af sér reidi og tortryggni
hja fjolskyldunni, sem bjé vid fataekt og
hafdi engin taekifeeri til menntunar eda

framdrattar. Var verid ad fara illa med
moédur peirra? Var einhver ad graeda a
henni? A peim?

Petta er marglaga saga um kynpatta-
fordoma, visindi og sioferdi. Vio erum
sem betur fer heett ad birta myndir af
patttakendum 1 veigamiklum visinda-
rannséknum og héfum betri umgjord
um persénuvernd og visindasidanefnd.
Pad er pé ekki sjalfsagt ad folk taki patt
i rannséknum eda ad folk taki mark &
nidurstddum peirra. Til pess parf ad
skapa traust og vidhalda pvi — hvort sem
vidfangsefnid eru heimsfaraldrar, hlynun
jardar eda eitthvad alika hreedilegt. Pad er
heldur ekki veenlegt ad innleida proéf sem
skiptir samfélaginu 1 tvo hdpa, raunar af-
leit hugmynd eins og sagan hefur synt.

Naesta bok a leslistanum er sidan
Sumarlandiod eftir Tove Jansson. Fékk hana
gefins fra gooum kollega sem er 4 leid
at 1 sérnam og hugnadist ekki ad taka
bokasafnid med sér.

Eq skora & Engilbert Sigurdsson
professor i gedlakningum ad skrifa
um pa bok sem hefur haft mest ahrif & hann.
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