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Ad fjolga [&knanemum um helming

Mannaflaspa Laeknafélags fslands gefur
visbendingar um ad arid 2040 muni vanta
um 250 leekna. Heilbrigdisradherra og
radherra haskola, idnadar- og nyskopunar
hafa reett lausnir. Nefnt hefur verid ad
fjdlga leknanemum sem stunda nam
vid Héskola [slands { 75 eda jafnvel 90
sem veeri 50% fjolgun. [ haust var stjorn
leeknadeildar bodud 4 fund med radu-
neytunum og skipadar voru nefndir til
pess ad safna gognum um hvernig best
veeri ad haga fjélguninni.

Hér verdur gerd grein fyrir afstodu
Félags leeknanema til malsins.

Adstdur til nams og breyttir kennsluhattir

Fyrstu prju ar leknanamsins fara ad
mestu fram i Laeknagardi par sem engin
kennslustofa rumar 90 nemendur. Nytt
hts heilbrigdisvisindasvids a ad risa arid
2025. Pad & ad sameina alla starfsemi
svidsins undir einu paki. [ hisinu verda
prjar kennslustofur sem riuma 90 nema
og verdur peim deilt med enn steerri ar-
gbéngum hjukrunarfreedideildar.

Sidari prju ar leknandmsins eru verk-
nam 4 Landspitala en ad mati margra er
pad floskuhals namsins. Fyrsti argangur-
inn med 60 nemendum sem tekinn var
inn 1 leeknadeild er nu 4 fjérda ari ad stiga
sin fyrstu skref 1 klinisku nami. Pannig
hefur enn ekki fengist reynsla af svo
storum hopi 1 verknami 4 Landspitala og
ahrif pess fjolda 4 namid munu pvi ekki
verda ljos fyrr en drgangurinn utskrifast
vorid 2025.

Adstedur a Landspitala fyrir
leeknanema 1 verknami bjéda varla upp
a frekari fjolgun. Fullsetid er i vinnuher-
bergjum, engin lesadstada er til stadar
i Fossvogi og buningsklefar of fair og
litlir. Mikilveegust eru p6 namsteekifeerin
sem eru had fjolda sjuklinga. Legurymi
eru ekki morg og efri mork eru & pvi hve
morgum leeknanemum er heegt ad beeta
vid a stofugangi eda 1 vidtol & gedsvidi,
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svo deemi sé tekid. Somuleidis er adgengi
a0 skurdstofum takmarkad par sem peer
eru ekki fullnyttar ntina.

Margir sem stunda leeknanam erlend-
is kjosa ad taka hluta af verknami sinu
a Landspitala. Adsokn eykst med ari
hverju og hefur petta 1 f6r med sér fjolg-
un leeknanema 4 deildum sem eru illa
stakk bunar til ad taka a moti fleirum.

Verdi leknanemum f{jolgad parf ad
breyta kennsluhattum svo koma megi
ollum fyrir. T pvi samhengi eru feerni- og
hermisetur nefnd og na eru tvo i notkun.
Pau hafa p¢ 1itid verid notud vid kennslu
leeknanema, pau eru oft fullbokud, krefj-
ast mannafla og pvi kostnadarsdm. { nyju
htsi heilbrigdisvisindasvids er gert rad
fyrir nyju hermisetri og eru fleiri slik
verkefni { bigerd. I gegnum arin hefur
einn steersti kostur leknanamsins verid
gaedi verknamsins sem hefur einkennst
af mikilli vioveru & deildum spitalans.
Fjolgun leeknanema mun hafa veruleg
ahrif a petta.

Ad leita & onnur mid

A sidustu drum hafa dag- og gongudeild-
ir verid meira nyttar til kennslu en slikt
er p6 hao frambodi. Til pess ad vidounandi
kennsla eigi sér stad a pessum vettvangi
er lykilatridi ad neegur timi sé fyrir hendi
svo heaegt sé ad sinna beedi skjolsteedingn-
um og leeknanemanum.

Ar hvert fara leeknanemar i verknam &
Sjakrahuisid a4 Akureyri. Petta er valkveett
og hefur gefist vel. Eflaust veeri heegt
ad nyta Fjérdungssjukrahtsin til verk-
nams en pad strandar 4 frambodi leekna
og pjonustu sjukrahtisanna. Margir
leeknanemar hafa stofnad fjolskyldu og
eiga ekki tok & ad flytja sig um set sem
hindrar ad pessi valkvaedi moguleiki
verdi gerdur ad skyldu.

Til eru margar sjalfsteett starf-
andi leeknastofur par sem verknam
leeknanema geeti farid fram. Semja pyrfti
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um slikt vid sjalfsteett starfandi leekna
og fjarmagn yrdi ad fylgja hverjum nema
svo leeknar yrou ekki fyrir tekjutapi af
pvi peirri kennslu.

Hvati til kennslu og ménnunarvandi

Kliniskt verknam byggir & 6eigingjarnri
kennslu sérfraedileekna, sérnamsleekna og
annars starfsfolks. Tilfinning leknanema
er po6 st ad kennsla sé gjarnan einstak-
lingsframtak sérlega dhugasamra og
endurspeglar pad skort a hvata leekna til
a0 sinna fraedslu. Hvati i formi kjarabota,
skilgreinds vinnutima til kennslu og auk-
innar fjarmégnunar til visindastarfs er
naudsynlegur pegar vinnudlag er mikio
og kulnun i starfi eins aberandi og raun
ber vitni en nidurstddur kdnnunar Félags
almennra leekna arid 2022 um petta voru
slaandi.

Pad er fagnadarefni ad stjérnvold
skodi leidir til ad bregdast vid yfirvofandi
leeknaskorti. PS er ljost ad umfangsmiklar
breytingar purfa ad verda 4 innvidum
heilbrigdiskerfisins og skipulagi leekna-
namsins eigi 50% fjolgun leeknanema
a0 ganga eftir. Viohalda parf geedum
klinisks verkndms leeknanema en pau
hafa veitt islenskum leeknum sérndms-
stoour a erlendum sjikrahtisum { ara rad-
ir. Nakvaemt skipulag hvers leeknanema i
klinisku verknami verdur ad liggja fyrir
til grundvallar fjolguninni.

Stjornvold verda ad hlua ad starfs-
umhverfi leekna svo heilbrigdiskerfid
sé samkeppnishaft og pyki akjosanleg-
ur afangastadur nyrra sérfreedileekna.
Undirménnun fagfélks 4 flestum svidum,
onoégar fjarveitingar og 6fullkomin nyt-
ing peirra asamt alagi og kulnun 1 starfi
getur ekki talist vera frjor jardvegur fyrir
fidlgun leeknanema. Mikilveegt er ad
stjornvold beiti sér fyrir pvi ad leysa rét
vandans sem vidheldur leeknaskortinum
adur en farid er 1 fjolgun af pessu tagi.



