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Farsott -
Hundrad ar i bingholtsstraeti 25

Katrin Fjeldsted

Heimilisleknir

Mér fannst spennandi ad fa bokina Farsétt
i hendur og pad af mérgum asteedum en
hélt ad ég myndi setja mig i ritdémara-
stellingar verandi hlutlausi leeknirinn tti
i bae ad fjalla um storf fyrri tidar leekna og
hjukrunarkvenna. Vio ad sékkva mér nid-
ur i lesturinn fér pad hlutleysi 1t 1 vedur
og vind. Margt af pvi sem frd er sagt vird-
ist 1 fljotu bragdi vera fjarleegt en reyndist
mér Strulega tengt. Ekki sist vegna pess
a0 ég er feedd og uppalin &4 Laufasvegi

35 i nagrenni Farsottahtssins en einnig
vegna pess a0 allvida er minnst 4 f6lk mér
skylt, til deemis Indrida Einarsson langafa
minn, Jakob Méller og fjdlskyldu hans svo
og Eufemiu Waage afasystur mina. Svo er
mér 1 barnsminni ad hafa a adfangadags-
kvold 1957 séd pegar gamli Huisstjérnar-
skolinn gegnt Far-
sottarhtisinu brann
(bls. 200).

Bokin er frodleg
aflestrar, vel skrif-
ud og gerir sdgu
Pingholtsstraetis 25
g00 skil. Hlutverk
Farsottahussins
100 ara sogu pess,
allt fra pvi ad vera
byggt sem fyrsta sjukrahusid i Reykjavik
fram til pess er pad hysti utigangsfolk,
hefur verid margbreytilegt og 16ngum
umdeilt. Pad var fra fyrstu tid talid fatek-
legt og kalt og 160in éprifaleg enda rann
skolp fra hisum 1 opnum rennum nidur
i Laekinn sem pa var steersta skolpreesi
Reykjavikur (bls. 69). Vatnsveita og fra-
veita komu l6ngu seinna til skjalanna.

En hvad voru leeknar ad fast vid a pess-
um tima? Sullaveiki var algeng, skaedir
smitsjukdémar a bord vid berkla, bolu-
sott, taugaveiki, skarlatssott, mislinga og
barnaveiki toku sinn toll og engar bélu-
setningar komnar til sdgunnar, hvad pa
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syklalyf. Leeknar urdu ad einangra sjuk-
linga, medhondla einkenni eftir megni

og setja pd i séttkvi 4 sjukrahtisinu eda i
heimahtsum. Vid natimafélk hofoum litid
af sliku ad segja par til a0 COVID-19-far-
aldrinum kom. En pad var ekki ndg

a0 einangra sjuklingana

heldur purfti ad sinna 6llum
peirra porfum.
Gudran Jonsdottir
hafdi leert ljosmoédurfraedi
i Kaupmannahofn og var
radin sem spitalaradskona.
Huin bar abyrgd a hjakr-
un og daglegum rekstri
sjukrahussins fra 1884
til 1903 og er augljost ad
vinnutimi hennar var
oskilgreindur. Skemmti-
lega er fra storfum hennar
og einkalifi sagt i bok-
inni. Gudran eignadist prju born 1 6vigori
sambud sem strangt til tekid var 6logleg
en po var litid fremur mildum augum a
barneignir f6lks sem bjo
saman (bls. 45) og eftir
dauda sambylismanns sins
eignadist hiin barn med
donskum klaedskera. Hun
bjo 1 Pingholtsstreaeti 25 1
36 ar.
Eftir ad akvedid hafdi
verid ad spitalinn yrdi
gerdur ad farsottahusi kom
st merka kona Maria Maack
til skjalanna og er vel fjallad um goo-
mennsku hennar (bls. 162), h6foingsskap,
verklag og vit. Maria gegndi starfi yfir-
hjakrunarkonu farséttahtissins samfleytt
til 1. oktéber 1964 og var Pingholtsstreeti
25 baedi vinnustadur hennar og heimili.
Adstodarhjukrunarkona med henni fra
1925 var Anna Kjartansdottir og pegar
parna var komid ségu storfudu med peim
matradskonur, vokukona og starfsstulkur.

Margir merkir leeknar koma vid sdgu
a heilli 61d eins og gefur ad skilja, peir
tékust a vid bylgjur skeedra sjukdoma,
stjornudu medferd sjuklinga og baru nyj-
ungar meo sér erlendis fra.
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Leeknaskdlinn hafdi adstoou 1 husinu
i aratugi og namio var baedi verklegt og
boklegt. Krufningar foéru fram 1 likhusi
sem var a 160inni fyrir ofan htisid. Fram
kemur ad likhusid, sogulega merkileg
bygging, hafi verid rifid 4rid 1986. A peim
tima var ég 1 borgarradi og minnist pess
ekki ad nokkur umraeda
hafi fram um fundargerd
bygginganefndar sem
hafdi sampykkt malid
enda kemur i ljos a0 siglt
var undir folsku flaggi og
einungis oskad eftir leyfi til
a0 rifa tvo skura a 160inni.
Fra 1969 var i htsinu
rekid gistiskyli og var pvi

komid a fot ekki sist fyrir
% vitundarvakningu fra folki

4 bord vio Péru Einarsdéttur

sem var stofnandi og fyrsti

formadur Verndar. Vernd
hafdi 1atid sig varda hver adbtinadur
utigangsmanna og oreglufolks var i
borginni. Pjonustan var sidustu arin vid
heimilislaust drykkjufdlk, fikla og félk
med gedsjukdoma (bls. 294). Starfsemin
var rekin ymist af Samhjalp eda borginni
fra 1990 en Reykjavikurborg seldi htsio
eftir ad skylio var flutt i htisnaedi vio
Lindargotu 2014.

Bokin um hundrad ar i Pingholtsstreeti

25 eftir Kristinu Svévu Témasdottur er
henni til séma, vel unnin, mikill fr6o-
leikur og 1 vidaukum listar um heimildir,
nofn, efnisord og myndaskra.

Innkaupalisti fra Farsott 1922
bygggrjon og hrisgrjon, sykur, mjol og hveiti, braud,
kex og tvibokur, laukur og kartoflur, baunir og
pasta, epli og selleri, sitronur, blaber, aprikdsur,
sveskjur, ferskjur, risinur, tomatar, gulratur, sirar
gurkur, hvitkdl, blomkal og raudbedur, sipujurtir
og edik, kafa og ostur, sulta og marmeladi, skyr og
smjor, smjorliki og egg og rjomi, fiskbollur, sild og

vinarpylsur.




