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Inngangur

Fra pvi ad flugeldar voru fyrst sprengdir i Kina fyrir um 2000 d&rum
hafa peir vida verid notadir til ad fagna merkum aféngum, sigr-
um eda vidburdum. Elstu heimildir um flugeldanotkun 4 Islandi
eru fra arinu 1662 vid undirritun einveldisskuldbindingarinnar {
Koépavogi.'? Sala flugelda hofst hér & landi 1 kringum aldamotin
1900. Neydarblys voru seld til skipsverja og var skylda ad endur-
nyja pau arlega. Skapadist st hefd ad skjota gdmlu merkjunum &
loft 4 nyarsnéttu ar hvert og lagdi pad grunninn ad hefdinni fyrir
pvi ad skjéta upp flugeldum um dramét a fslandi.?

Hér 4 landi hafa bjorgunarsveitir stadid fyrir sdlu 4 stérum
hluta peirra flugelda sem fluttir eru til landsins. Hefur flugelda-
salan reynst mikilveeg leid til tekjudflunar sveitanna, auk pess sem
ipréttafélog og einkaadilar hafa selt flugelda.*

Prétt fyrir ad flugeldar séu almennt taldir folki til skemmtunar
fylgja skuggahlidar notkun peirra. Hefur slysationi verid allmikil,
helst brunasar og einnig nokkud um alvarlega augnaverka.’” Inn-
flutningur & flugeldum hefur margfaldast & sidustu aratugum og
vaxandi umreeda er um skadleg umhverfisahrif peirra. bad 4 beedi
vid um skadlega loftmengun dsamt mengun vegna pungmalma
sem berast tt { natttruna.® [ gildandi 16ggjof eru takmarkanir a
tegundum sem heimilt er ad selja almenningi en ekki 4 magni inn-
fluttra flugelda.’

[ erlendum rannséknum hafa flugeldaslys reynst ad mestu leyti
valda bruna- og sprengjuaverkum { andliti og 4 hondum og tals-
vert hefur verid um alvarlega augnaverka. Erlendis hefur verid
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Flugeldanotkun almennings er mikil & Islandi og hefur henni fylgt nokkur

slysatidni. Engar fyrri heildstaedar rannsdknir liggja fyrir a flugeldaslysum
hér a landi. Markmid rannsoéknarinnar var ad afla upplysinga um umfang,

orsakir og afleidingar flugeldaslysa & hofudborgarsvadinu.

EFNIVIBUR 0G ABFERDIR

Gerd var textaleit i sjukraskram til ad finna komur & bradamottoku
Landspitala a timabilinu desember 2010 til jantar 2022 af voldum
flugeldaslysa. Voru sjukraskrar yfirfarnar til ad finna nanari lysingar &
tildrogum slyss og averkum.

NIBURSTODUR

A rannsoknartimabilinu leitudu 248 manns til Landspitala vegna
flugeldaslysa, par af 181 (73%) karl. Aldursbilid var frad 9 manada til 79

ara, alls 114 born, par af 12 & leikskdlaaldri. Til vidbotar leitudu 54 &
bradamottoku vegna hlidarslysa. Alls voru 96 (39%) slysanna rakin til
galladra flugelda. Rakettur ollu flestum slysum, eda 56 (23%), par & eftir
skottertur 43 (17%) svo blys 32 (13%). Flugeldategund var 6skrad i 62

(25%) tilfellum. Brunadaverka hlutu 157 einstaklingar, par af 104 & hondum.
Augnéverkar fundust hja 67 einstaklingum og 97 einstaklingar hlutu opin sar.
Inn & Landspitala logdust 22 sjuklingar sem lagu samtals i 91 dag. Enginn
lést en ad minnsta kosti 13 hlutu varanlegt heilsutjon vegna flugeldadverka.

ALYKTANIR

Sidasta aratug hefur 21 einstaklingur slasast og einn hlotid varanlegt
heilsutjon ad medaltali vegna flugeldanotkunar & hofudborgarsveaedinu

ar hvert sé midad vid heil ar. Alls eru 73% slasadra karlkyns, bérn eru
helmingur slasadra og eitt barn & leikskélaaldri slasast venjulega um hver
aramot. Efla parf forvarnir gegn flugeldaslysum og ihuga ad setja strangari
reglur um notkun peirra.
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Tafla I. Bakgrunnspeettir slasadra eftir tegund flugelds. Fjéldi (%).

Alls Raketta Terta Blys Smadot Flugeldaryk | Stjornuljés Flugeldaprik Sprengja Otilgreint
248 56 43 34 19 15 8 6 5 62

Kyn

Karl 181(73) 39(70) 35(81) 25 (74) 15(79) 6 (40) 3(38) 4(67) 5(100) 49 (79)

Kona 67 (27) 17 (30) 8(19) 9 (26) 4(21) 9 (60) 5(63) 2(33) 0(0) 13(21)
Aldur (ar)

0-5 12 (5) 1(2) 3(7) 0(0) 1(5) 0(0) 7 (88) 0(0) 0(0) 0(0)

6-11 26 (10) 4(7) 3(7) 9 (26) 2(11) 1(7) 1(13) 2(33) 0(0) 4 (6)

12-17 76 (31) 18(32) 7(16) 8 (24) 14 (74) 2(13) 0(0) 0(0) 5(100) 22 (35)

18-33 52 (21) 12(21) 7(16) 7(21) 2(11) 7 (47) 0(0) 1017) 0(0) 16 (26)

34-49 52(21) 15(27) 17 (40) 3(9) 0(0) 4(27) 0(0) 2(33) 0(0) 11(18)

50+ 30(12) 6(11) 6 (14) 7(21) 0(0) 1(7) 0(0) 1017) 0(0) 9(15)
Breyttur flugeldur

Breyttur 14 (6) 2 (4) 5(12) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 2 (40) 5(8)

Ekki breyttur 166 (67) 40 (71) 34(79) 31(91) 18 (95) 8(53) 8(100) 5(83) 3(60) 19 (31)

Kom ekki fram 68 (27) 14 (25) 4(9) 3(9) 1(5) 7 (47) 0(0) 1017) 0(0) 38 (61)
Galladur flugeldur

Galli 53(21) 11(20) 19 (44) 16 (47) 2(11) 0(0) 0(0) 0(0) 3(60) 2(3)

Liklega galli 43(17) 14 (25) 11(26) 3(9) 1(5) 1(7) 0(0) 0(0) 0(0) 13(21)

Ekki galli 69 (28) 16 (29) 8(19) 8(24) 10(53) 5(33) 7 (88) 5(83) 1(20) 9(15)

Kom ekki fram 83(33) 15(27) 5(12) 7(21) 6(32) 9 (60) 1(13) 1(017) 1(20) 38(61)
Notkun

R6ng notkun 82(33) 24 (43) 10(23) 7(21) 13 (68) 0(0) 6(75) 0(0) 2 (40) 20(32)

Rétt notkun 75 (30) 11(20) 28 (65) 18(53) 2(11) 4(27) 0(0) 5(83) 0(0) 7(11)

Kom ekki fram 91(37) 21(38) 5(12) 9(26) 4(21) 11(73) 2 (25) 1017) 3(60) 35 (56)

algengt ad folk slasist af voldum tivolisprengja (shells/mortars) en
notkun peirra var bonnud a fslandi 4rid 1988 1 kjolfar alvarlegra
slysa aramotin adur.®

Ekki hefur adur verid gerd heildsteed uttekt a fjolda og alvar-
leika flugeldaslysa & [slandi. A bradamoéttoku Landspitala hefur
ti0kast ad taka saman gogn upp ur dramétum og utbua fréttatil-
kynningu um umfang og alvarleika flugeldaslysa kringum ara-
métin en engin skraning verid 4 flugeldaslysum & 66rum hlutum
arsins.> Peer rannsoknir sem pé hafa verid gerdar einskordast
ymist vid alvarlegri augnslys eda brunaslys 4 bornum.%”151¢

Markmid pessarar rannsdknar var ad meta tioni, orsakir, edli
og afleidingar flugeldaslysa og averka sokum peirra, medal peirra
sem komu til medferdar a bradamottoku Landspitala a timabilinu
fra desember 2010 til jantiar 2022.

Efni og adferdir

Leitad var 1 sjukraskram Landspitala med textaleit ad eftirfarandi
ordum i 6llum beygingarmyndum: flugeldur, raketta, blys, terta,
stjornuljos og sprengja. Rynd var skraning a komum einstaklinga
par sem leitarordin komu fyrir. Utilokud voru pau sem ekki hofdu
lent 1 flugeldaslysi. Gerdur var greinarmunur a pvi pegar koman
var algerlega 6had flugeldum og pegar flugeldur atti patt i komu
einstaklings an pess p6 ad valda sjalfur averkanum. Pydi rann-
soknarinnar voru einstaklingar sem lent hofou 1 flugeldaslysi, par
sem flugeldurinn olli averkanum, a timabilinu og komid 4 brada-
méttékuna af peim sokum. Eftirfarandi breytur voru skradar i
gagnagrunn: Aldur, kyn, dagsetning og timi slyss, tegund flug-
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elds, hvernig slys atvikadist, hvort viokomandi hafi verid undir
ahrifum afengis eda annara vimuefna. Ef um barn (aldur, <18 ar)
var ad reeda var skrad hvort pad hafi verid undir eftirliti. P4 var
skradur flutningur sjuklings a spitala, sjukdomsgreining, veitt
medferd og afdrif. Varanlegt heilsutjon var skilgreint sem sjon-
skerding, skert hreyfigeta, tap a utlim eda veruleg drvefsmyndun
(lyti).

Gognunum var varpad yfir i tolfreediforritid RStudio® og pau
greind med adferdum lysandi tolfraedi. Flokkabreytur voru gefnar
upp sem fjoldi og prosenta af heild til hlidsjonar. Auk pess var
framkvemd linuleg adhvarfsgreining til ad meta hvort breyting
hefdi ordid a tidni slysa a timabilinu. T6lfreedileg markteekni mid-
adist vid p-gildi minna en 0,05.

Leyfi lagu fyrir 4dur en rannséknin hoéfst fra visindasidanefnd
heilbrigdisrannsékna 4 Landspitala (leyfisniimer: 52/2021), vis-
indarannsoknanefndar heilbrigdisrannsokna 4 Landspitala og fra
yfirleekni bradamottoku Landspitala.

Nidurstodur

A rannséknartimabilinu fundust 419 einstaklingar med 4dur skil-
greind leitarord i sjukraskram sinum. Vid yfirferd sjukraskraa voru
117 einstaklingar utilokadir frd rannsokninni par sem visan i leitar-
ordin tengdist ekki flugeldaslysi, pa fundust 54 hlidarslys par sem
flugeldur atti patt i komunni an pess p6 ad valda sjalfur averka.
Alls leitudu 248 manns til bradamottoku Landspitala i Foss-
vogi eftir flugeldaslys & timabilinu og mynda rannsoknarpyd-
i0. Meirihluti slasadra var karlkyns, eda 181 (73%). Slasadir voru
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Mynd 1. Fjoldi flugeldaslysa d dri. Heildarfjoldi einstaklinga sem leitad hafa d bradamdttoku Landsspitala d hverju dri
med dverka eftir flugeldaslys (bldir stoplar). Fjoldi slasadra utan leyfilegs notkunar tima flugelda (raudir stoplar).

150

Slys [n]

—— W _I of — -II II--I.

60

o

2612 29112 01.01 0401 07.01
Dagsetning

123456 7 8 9101112
Manudur

18 19 20 21 22 23 00 01 02 03 04 05 06
Nyarsnott

Mynd 2. Dag- og timasetningar flugeldadverka. Fjoldi koma d bradamottoku skipt upp eftir: A) Manudum. B) Dogum { kringum dra-

mét. C) Klukkutimum d nydrsnott.

4 aldrinum 9 manada til 79 4ra, medalaldur 26 ar og midgildi 19
ar. Alls slosudust 114 (46%) born, par af 12 a leikskodlaaldri (tafla ).
Voru 39 (16%) einstaklingar fluttir med sjukrabil &4 bradamottoku,
169 (68%) komu & eigin vegum og hja 40 (16%) einstaklingum var
skraning 6fullkomin.

Af peim 114 bérnum sem slésudust vid notkun flugelda, voru 42
s0g0d undir eftirliti fullordinna pegar slysid vard, eins og 10g kveda
a4 um.? Born sem skrad voru an eftirlits voru alls 28 talsins en 1 44
tilfellum lagu gogn ekki fyrir.

Skraning & notkun afengis og annarra fikniefna var mjog 6full-
komin, 10 einstaklingar voru sagdir undir dhrifum 4fengis og einn
sagour allsgddur en skraningu vantadi hja 237 manns. Enginn var
sagdur undir dhrifum annarra efna.

Medalfjoldi slysa a ari er 21 slys, sé tekido mid af heilum arum,

ad desember 2010 og januar 2022 undanskildum, mynd 1. Linu-
leg adhvarfsgreining 4 sama timabili synir 6markteeka breytingu 4
ti0ni slysa a timabilinu (-0,72, P=0,27). Alls urdu 70 (28%) slys utan
leyfilegs skottima flugelda.’ Slysin dreifdust ekki jafnt & arid, 81%
slysanna urdu i jantar og 10% i desember 4 medan 9% dreifdust a
hina 10 manudina. Séu aramoétin skodud nanar, kemur 1 [jos ad 129
(52%) slys urdu 1. jantiar og par af 59 (24%) a fyrsta klukkutima
arsins, mynd 2.

Rakettur ollu flestum slysum, 56 (23%), og par a eftir skottertur,
43 (17%). Pridja algengasta orsdkin voru blys, 34 (14%), og bar af
tv neydarblys sem notud voru til skemmtunar. Atta slys fundust
vegna stjérnuljésa, 6ll hja bérnum 9 ara og yngri. Tegund flugelds
var otilgreind 1 62 tilfellum (25%). Sex tilfelli fundust par sem flug-
eldaprik féll 4 einstakling af himnum ofan. Att var vid flugeldinn i
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Alls Efri Gtlimir  H6fud og héls Bolur ~ Augu Nedri Gtlimir Eyru Mynd 3. Stig bruna eftir likamssveedi. Yfirlit um stig bruna eftir
Likamssveedi likamssvaedum, lengst til vinstri er uppsafnadur heildarfjoldi
bruna skipt eftir gradu.
Tafla Il. Averkagreining. Fjéldi (%).

Tegund averka Einstaklingar’ Efri Gtlimir Bolur Hofud og hals Nedri Gtlimir Augu Eyru ALLS

Bruni 157 (63) 104 (51) 22(11) 44.(22) 11 (5) 15(7) 6(3) 202 (100)

Sar 97 (39) 31(28) 2(2) 39 (35) 10(9) 27 (24) 2(2) 111 (100)

Brot 10 (4) 8 (80) 0(0) 1(10) 1(10) 0(0) 0(0) 10 (100)

Mar 16 (6) 6(38) 0(0) 1(6) 6(38) 3(18) 0(0) 16 (100)

" Hlutfall af heildarslysum.

14 (5,6%) tilfellum. [ 96 (39%) tilvikum var flugeldurinn talinn gall-
aour. Alls 30 (32%) skottertur voru galladar, 70% allra tertuslysa.
Algengast var ad peer féllu a hlidina eda sprungu samtimis a jorou
nidri. Nokkud var um ad blys spryngju i hndunum 4 f6lki, 1 55%
slysa af voldum blyss var pad talid gallad. Ut fra lysingum a slysum
matti alykta ad folk hefdi farid rangt ad 1 82 (33%) tilfellum, tafla I.

Helstu averkar sem fundust voru brunar, sar, brot, mar, hljod-
himnurof og adskotahlutur i auga. [ heildina voru pessir 4verkar
382 talsins. Algengustu averkarnir voru brunasar, en 157 einstak-
lingar hlutu bruna. A mynd 3 ma sjé ad dreifing bruna var 6jofn
eftir likamssvaedum og lang algengast var ad brenna 4 héndunum.
Sé skodad stig bruna & hverju likamssvaedi, voru yfirbordsbrun-
ar og grunnir hlutpykktarbrunar i miklum meirihluta. Alvarlegri
brunar, dypri hlutpykktarbrunar og fullpykktarbrunar, voru i
heildina teep 13% allra bruna. Stigs bruna var ekki getio 1 10 tilfell-
um. Neest algengast var ad hljéta opid sar eftir navigi vio flugeld,
alls 97 einstaklingar, tafla II.

Pad komu 67 einstaklingar vegna augnaverka. Par af voru 29
med adskotahlut 1 auga, 6 voru med bledingu, fimm fengu hogg
& auga og fjérum sinnum var médusjon skrad sem greining. Atta
einstaklingar purftu innlégn 4 sjukrahts og prir hlutu varanlegan
augnskada sem leiddi til 16gblindu 4 skaddada auganu.

Rof & hljédhimnu vard hja 15 einstaklingum en alls voru 19
hlj6dhimnur rofnar. Aflimanir gerdust i tveimur slysanna, i bad-
um tilvikum averkar 4 efri titlim.

Liklegast var ad hljéta bruna eftir flestar tegundir flugelda, tafla
III. Einungis flugeldaryk, flugeldaprik og sprengjur voru liklegri
til ad seera einstakling en brenna hann. Allir peir sem slosudust a
stjornuljosi brenndust 4 medan allir peir sem fengu flugeldaprik 1
sig hlutu skurd a h6fudid. Sex af 10 beinbrotum urdu eftir navigi
vid tertu eda flugeld. Einnig var algengast ad hljéta mar eftir paer
tegundir flugelda.

A rannséknartimabilinu 16gdust 22 inn eftir flugeldaslys og
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lagu i samtals 91 dag, fréd einum degi upp 1 33 daga hver. A timabil-
inu undirgengust 19 einstaklingar skurdadgerd vegna averkanna.
Algengustu medferdirnar voru: umbudir, verkjastilling, sykla-
lyf, keeling, deyfing og saumun sara. Lyf voru gefin minnst 170
einstaklingum, par af 6 sem voru bdlusettir gegn stifkrampa.
Athugadar voru endurkomur sjiklinga a sjukrahds og reyndust
116 (47%) sjuklingar, hafa meett i endurkomu, oftast 1 umbuda-
skipti, en auk pess voru 27 endurkomur til augnleekna. Enginn 1ést
en ad minnsta kosti 13 einstaklingar hlutu varanlegt heilsutjon
vegna flugeldaaverka.

Af peim 171 sem voru utilokadir fra rannsékninni voru 54 sem
leitudu leekninga a bradamoéttoku Landspitala eftir flugeldatengda
uppakomu, pad eru hlidarslys sem ekki voru talin orsokud beint
af flugeldum. P6 nokkud var um ad folk hrasadi um flugeldaleifar
eda dytti vid ad fordast flugeldasprengingar en 19 einstaklingar
leitudu a bradamottokuna eftir slikt fall. P4 fundust 10 komur
vegna mengunar af voldum flugelda.

Umradur

Nidurstada pessarar fyrstu heildsteedu samantektar & flugelda-
slysum a héfudborgarsveedinu stadfestir ad notkun flugelda fylgir
umtalsverd slysatidni. A peim 11 heilu &rum sem rannsoknin nadi
til reyndust flugeldar orsaka ad medaltali 21 komu 4 bradamottoku
Landspitala, langmest & fyrsta sélarhring hvers ars. P6 enginn hafi
latist, voru slysin mis alvarleg, allt fra pvi ad vera litlir brunar upp
i aflimanir og blindu. Pa hlutu 13 varanlegt heilsutjon vegna flug-
elda, eda um einn einstaklingur & hverju ari ad medaltali.

Notkun flugelda hér a landi er neer einskordud vid aramotin.
bvi kom ekki & évart ad timasetning slysanna virtist haldast 1
hendur vid notkunartimann pannig ad um helmingur slasadist &
nyarsdegi og fjéroungur 4 fyrstu klukkustund hvers ars, mynd 2.
Erlendar rannséknir hafa synt ad karlmenn eru liklegastir til ad



Tafla lll. Ahrif flugelds & hvada dverka einstaklingur hlytur. Fjéldi (%).

Flugeldategund Bruni Sar Mar Brot
Rakettur (N=56) 33(59) 26 (46) 7(13) 3(5)
Tertur (N=43) 25 (58) 23 (53) 6(14) 3(7)
Blys (N=34) 27 (79) 9(26) 0(0) 2 (6)
Flugeldur smadét (N=19) 16 (84) 3(16) 0(0) 0(0)
Flugeldaryk (N=15) 1(7) 7 (47) 0(0) 0(0)
Stjérnuljés (N=8) 8(100) 1(13) 0(0) 0(0)
Flugeldaprik (N=6) 0(0) 6(100) 0(0) 0(0)
Sprengja (N=5) 3(60) 4 (80) 0(0) 1(20)
Otilgreindur (N=62) 44(71) 18(29) 3(5) 1(2)
ALLS (N=248) 157 (63) 97 (39) 16 (6) 10 (4)

lenda i flugeldaslysum og pessi rannsokn var par engin undan-
tekning.10-12

Slaandi var hversu morg born slosudust vid flugeldanotkun hér
a landi. Teepur helmingur (46%) peirra sem leitudu a bradamot-
toku vegna flugeldadverka reyndust vera born. Petta var heerra en
i erlendum rannsoknum par sem hlutfallid var almennt a bilinu
15-42%.10121718 A timabilinu slésudust 12 born 4 leikskélaaldri, eda
a0 medaltali eitt & hverju ari. Sjo peirra slosudu sig a stjornuljos-
um, ymist sjalf vid notkun peirra eda pau komust i snertingu vid
notud stjornuljos. Einungis ung born slosudust vegna stjornuljosa,
born a aldrinum 13 manada til 9 ara. Skyldueftirliti med bérnum
var abotavant en einungis 37% slasadra barna voru undir eftirliti.
Stjornuljos lita ut fyrir ad vera saklaus ljosadyrd en pau brenna
skeert og na yfir 1000°C hita.'” Mestur skadi hlyst p6 pegar kviknar
i kleedum félks og geta stjornuljos pa valdid alvarlegum averk-
um.” Ekki fundust slik tilvik i pessari rannsdkn en freda parf
foreldra betur um heettuna sem stafar af stjornuljosum og banna
leikskélabornum ad nota pau.

Vert er a0 skoda Olvun slasadra. Skraning olvunar var ekki
neegilega go0 til ad geta sagt til um nakveemar tolur i flugelda-
slysum en breytan var einungis skrad hja 11 einstaklingum og
voru 10 peirra undir ahrifum. Pekkt er ad dfengisneysla er algeng
a gamlarskvold og ad slik neysla lengir vidbragdstima og minnkar
démgreind. Pad tvennt eru éumdeildir ahaettupeettir fyrir alvar-
legar utkomur pegar verid er ad handleika sprengiefni. Ljost er
a0 beeta pyrfti skraningu til muna til ad geta dregid alyktanir um
raunverulegt samband 6lvunar, afengis og annarra vimugjafa, og
slysationi sokum flugelda.

Notud eru ymis koédunarkerfi i heilbrigdisvisindum, par a
medal Alpjodleg tolfreediflokkun sjukdéma og heilbrigdisvanda-
méla ICD-10. Averka-greiningarkédi W39 stendur fyrir flugelda-
slys. Ekki hefur verid hefd fyrir notkun hans hérlendis en hann
var einungis skradur 1 12 af 248 slysum. Pvi er ljost ad rannsokn
sem pessi getur ekki farid fram a grundvelli leitar eftir peim kdda.
Unnid er ad pviad endurskoda skraningarkerfi fyrir orsakir averka.
Brynterad hrada peirri vinnu pannig ad med rauntimaskraningu sé
betur haegt ad fylgjast med umfangi og alvarleika flugeldaslysa.

Sem fyrr segir fundust 54 hlidarslys vegna flugelda i rannsokn-
inni. Einstaklingarnir hofou til deemis verid skadadir af feeldum
dyrum, leitad leekninga sokum loftmengunar, hrasad vio ad ford-

ast flugelda eda hrasad um flugeldaleifar, svo fatt eitt sé nefnt. Pess
ber ad geta a0 skraning pessara slysa nadi ekki naudsynlega utan
um allar flugeldatengdar komur, svo sem vegna mengunar, par
sem ekki var sést eftir peim. [ reynd eru visbendingar um ad paer
komur séu talsvert fleiri.?' Litid sem ekkert virdist hafa verid fjall-
ad um pessa averka 1 erlendum rannséknum og kom umfang peirra
nokkud & dvart vid yfirferd a gagnagrunninum. P6 nokkud var
um ad flugeldar feeldu geeludyr og eru sumir dyraeigendur ordnir
langpreyttir a flugeldum.*?* Havadi og ljosblossar gera dyrin hraedd
og skelkud, til ad mynda feeldust hestar 8 Menningarnoétt arid 2006
og hlupu fyrir bilaumferd & Vesturlandsvegi vid Koldukvisl med
peim afleidingum ad tveir einstaklingar létust.”® > Pa var dhuga-
vert ad prju tilvik fundust par sem flugeldar h6fdu verid notadir vid
likamsarasir. P ekki hafi verid averkar sokum flugeldanna i peim
tilvikum, eru tilfellin aminning um ad flugeldar eru, 1 edli sinu,
heettulegir og haegt er ad nota pa sem vopn.

Algengast var a0 slasa sig a rakettum, naest skottertum og pa
var pridja algengasta orsokin handblys. Erlendis er algengt ad folk
slasi sig a tivolibombum.’® Enginn slasadist vid notkun peirra a
rannsoknartimabilinu, pvi virdist banninu vid notkun peirra og
innflutningi hafa verid framfylgt og pad borid arangur.

P6 nokkud af golludum flugeldum ollu slysum & timabilinu,
en alls voru 96 (39%) flugeldanna, sem ollu slysum, taldir gallad-
ir. Flutt eru til landsins um 550 tonn af flugeldum arlega og er
pvi adeins um brot af pvi ad raeda.”® Mikid forvarnarstarf hefur
att sér stad a lionum arum a vegum Slysavarnafélagsins Lands-
bjargar, a bord vid auglysingaherferdir og kennslu i skélum asamt
vitundarvakningu um gleraugnanotkun.? Pratt fyrir pad er rong
medhondlun félks & flugeldum tengd vid 33% slysanna og pvi ma
acetla ad auka meetti freedslu um notkun flugelda medal almenn-
ings i landinu enn frekar.

Litid var um heimagerda flugelda i pessari rannsékn samanbor-
i0 vid erlendar samantektir og fyrri skrif hér & landi en einungis
5,6% slysanna urdu af voldum breyttra flugelda.'*® Hoéfund-
ar gefa tveer mogulegar asteedur fyrir pessu. Annars vegar er
moguleiki & pvi ad 6flugt forvarnarstarf fyrri dra sé ad skila ar-
angri og minna sé um breytta flugelda. Hins vegar geeti verid ad
skraning 4 pessu atridi sé 6fullkomin { sjukraskram.

Sé tekinn saman fjoldi averka 4 hverjum einstaklingi eft-
ir tegund flugelds, kemur 1 1j6s ad peir sem slasast af voldum
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sprengja, terta og raketta, hljota fleiri averka heldur en peir sem
slasast af 6drum tegundum flugelda. Valda peer gerdir flugelda yfir
1,8 averka a hvern einstakling og verda pvi ad teljast 1vid illvigari

flugeldar.

Algengast var ad folk brenndi sig a flugeldum, en 157 (63%)
hlutu brunasar og er petta i samreemi vid erlendar rannsdknir."1?
[ flestum tilvikum var um stadbundna yfirbordsleega bruna ad

reeda.

Averkar 4 augum eru nokkud algengir, alls fundust 67 slik
tilvik, flest minnihattar, &4 vid adskotahlut i hornhimnu augans.
Augnaverkar leiddu til 8 innlagna & sjakrahts, prir hlutu averka
sem leiddu til 16gblindu a auga. Virdist tioni augnaverka vera held-
ur minni en i fyrra uppgjori, sem tok til dranna 1979-1991, pegar
15 purftu & innlogn ad halda og 7 hlutu varanlega sjonskerdingu.”
Hafa ber 1 huga ad magn flugelda er mun meira a pvi timabili sem
nuverandi uppgjor tekur til og notkun hlifdargleraugna ordin al-

mennari.

AQ medaltali leitar einstaklingur annad hvert ar a bradamot-
toku med skurd 4 hofoi eftir ad hafa ordid fyrir rakettupriki. Mio-
ad vid hid mikla magn af rakettum sem skotid er upp og fjolda
einstaklinga sem eru utan dyra ad fylgjast med, kemur petta ekki

a ovart.

Flest hinna slgsudu voru metin og medhondlud a bradamottoku
og send heim. Teepur helmingur purfti ad koma i endurkomu a
spitalann og pd oftast i umbuidaskipti vegna brunaaverka.” Endur-
komur til augnleekna voru einnig tidar, 23% peirra sem meettu i

endurkomu féru til augnlaeknis.

[ rannsokninni var ekki aflad gagna um 6rorkumat vegna flug-
eldaaverka. Reynt var ad meta heilsutjon einstaklinga og fundust
13 einstaklingar sem glima vid varanlegt heilsutjon eftir flugelda-
slys. P6 enginn hafi latist a rannsoknartimabilinu er ekki utilokad
a0 latast af voldum flugelda, i erlendum rannséknum eru dauds-
6111 minna en 1% slysa."?  6formlegri heimildaleit fannst dauds-
fall rétt utan rannsdknartimabilsins par sem ungur madur 1ést af

voldum heimatilbuinnar rérasprengju ur flugeldum.*
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Mogulegt er ad einhver tilvik flugeldaslysa hafi ekki ratad
i rannsoknina par sem leitarordin sem notud voru eru ekki
naudsynlega teemandi ordasafn yfir lysingar a flugeldaslysum.
Eflaust voru einnig einhver smeerri slys afgreidd a heilsugaeslu
eda an adkomu heilbrigdiskerfisins en liklega hafa 611 alvarlegri
slys nad inn { rannsoknina. Hugsast geeti ad rannsoknin missi
af daudsfollum par sem sa slasadi leetur 1ifid adur en komid er a
bradamottoku en vid 6formlega heimildaleit fundust ekki upplys-
ingar um slik tilvik.

Samantekt

Slys vegna flugeldanotkunar eru umtalsvert vandamal 4 Islandi.
Ad medaltali parf 21 einstaklingur ad leita a bradamottoku ar hvert,
par af helmingur & nyarsdag og fjéroungur a fyrstu klukkustund
hvers ars. Teeplega prir af hverjum fjorum sem slasast vegna flug-
elda eru karlkyns en aberandi er ad born voru tepur helmingur
slasadra. Arlega slasast ad medaltali eitt barn 4 leikskélaaldri, par
af ramur helmingur vegna stjornuljésa. [ 39% tilvika voru vis-
bendingar um ad galli i flugeldi hefdi att patt { eda orsakad slys
og 1 pridjungi tilvika virdast einstaklingar ekki hafa medhondlad
flugelda med réttum heetti. Flestir averkanna voru minnihattar,
brunasar og skurdir, en ad minnsta kosti 13 einstaklingar hlutu
umtalsvert heilsutjon a rannséknartimabilinu. Efla parf forvarnar-
starf gegn flugeldaslysum, einkum med aherslu 4 rétta medhondl-
un peirra og notkun oryggisgleraugna. Sérstaklega parf ad huga
ad forvornum barna og eettu born a leikskdlaaldri ekki ad nota
stjornuljos né adra flugelda.

bo flugeldar séu fallegir fylgir peim mikil slysationi og alag &
bradamottokuna og pvi er vert ad ihuga ad setja frekari skordur
vid innflutningi, sélu og notkun peirra.
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BACKGROUND: Public use of fireworks is widespread in Iceland, and unfortunately associated with injuries.
No prior comprehensive research has been done on firework accidents in Iceland. The goal of this study was
to gather information about the extent, cause, and impact of firework accidents in the Reykjavik capital area.

METHODS: Text search was conducted in medical records to find visits to the Emergency Department (ED)
resulting from fireworks accidents over the period December 2010 to January 2022. Medical records were
reviewed for details of events and injury.

RESULTS: Over the period 248 patients came to the ED after a firework related injury, 73% male. The age
range was from 9 months to 79 years of age. Children were 114, 12 were younger than 6 years. There where

overall 54 secondary accidents. In total 96 (39%) accidents were traced to a faulty firework. Rockets caused
Key words: fireworks, firework accidents, explosive injury, ~ the most accidents 56 (23%), cakes 43 (17%) and handheld candles 32 (13%). Type of firework was not

burns, sparkles, ocular injury.

reported in 62 (25%) cases. 157 sustained a burn injury, of which 104 where on hands. Eye injury was found

on 67 patients and 97 individuals had open wounds. 22 where admitted to the hospital for a total of 91 days.
Nobody died but at least 13 sustained permanent physical impairment due to fireworks.

CONCLUSIONS: Over the past decade, 21 patients on average presented to the ED annually with firework
injury. 73% of those injured by fireworks are male. Children make up one half of the injured and one child
5 years of age or younger sustains a firework injury every year on average. Preventive measures against
firework accidents should be expanded and more restrictive regulations on their use should be considered.
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