BREF TIL BLADSINS

Syklalyfjaavisanir utan sjukrahusa
a Islandi — stefnum vid i 6fuga att?
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Pann 18. névember ar hvert minnir sétt-
varnastofnun Evrépu & mikilvaegi sykla-
lyfja (European Antibiotic Awareness
Day). Sama dag hefst vika vitundarvakn-
ingar um syklalyfjanotkun & vegum Al-
pjodaheilbrigdisstofnunarinnar.
Syklalyfjaénaemi er vaxandi vandamal
4 heimsvisu sem égnar virkni syklalyfja
og par med nutima leeknisfreedi. Skyn-
samleg notkun syklalyfja er mikil-
vaegt atridi til pess ad stemma stigu
vid frekari préun syklalyfjadneemis i
heiminum. Aukin 4hersla hefur verid &
alpjédasamstarf & pessu svidi undanfarin
ar enda telst syklalyfjaénaemi ein mesta
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heilbrigdiségn sem stedjar ad mannkyni
idag.

A tima COVID-19 faraldursins urdu
talsverdar breytingar a avisunum
syklalyfja hér 4 landi midad vid fyrri ar.
Arid 2020 faekkadi avisunum verulega fra
og med aprilmanudi (mynd) en arid 2021
fjolgadi peim & ny, sérstaklega sidari hluta
arsins.?Svipud préun hefur sést erlendis,
til deemis i Svipjod. Samkomutakmarkanir
kunna ad hafa studlad ad feekkun
o6ndunarfeerasykinga almennt og par med
feekkun syklalyfjaavisana a fyrsta ari far-
aldursins.

Mestar breytingar urdu hja bornum
undir 5 ara aldri en avisunum til peirra
feekkadi um pridjung & milli d&ranna 2019
og 2020 (ur 915 nidur { 699 avisanir/1000
ibua/ari). Avisunum fjolgadi aftur arid
2021 og vard heildarfjoldinn pa enn heerri
en 2019 (1017 avisanir/1000 ibta/ari).*

Pvi midur virdist sem aukningin sidla
ars 2021 haldi dfram pad sem af er pessu
ari pvi heildarfjoldi avisadra dagskammta
syklalyfja var sambeerilegur eda heerri
manudina mars til september 2022 en
somu manudi arid 2019 (mynd). bvi
eru teikn 4 lofti um ad jakveed préun i
syklalyfjadvisunum sidustu ar hafi verio
timabundin.

Pessi préun er ad sjalfsdgdu dhyggiju-
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efni, ekki sist pegar haft er { huga ad avis-
anir 4 syklalyf eru mun fleiri hér en a hin-
um Nordurlondunum, Hollandi og 6drum
léndum sem vid berum okkur saman vid.
Pydingarmikid er ad leeknar séu med-
vitadir um pessa préun og haldi afram
vegferd okkar i 4tt ad skynsamlegri avis-
un syklalyfja. [ pvi sambandi ma minna

a radleggingar um medferd algengra
sykinga utan sjikrahtisa (Strama) &
heimasiou Préunarmidstodvar islenskrar
heilsugeeslu (throunarmidstod.is/).

Einungis med samstilltu ataki allra
leekna mun okkur takast ad viohalda goo-
um arangri pegar kemur ad skynsamleg-
um avisunum syklalyfja.
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Avisanir syklalyfja (J01, samkvamt ATC-flokkunarkerfinu, sja Sérlyfjaskrd) utan sjiikrahiisa drin 2017-2022 eftir manudum, meldar sem fjoldi skil-

greindra dagsskammta (DDD) 4 1000 ibiia d dag (DID).
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