VIDTAL

Sveiflast a milli politikur
og laeknisfraedi

~Skurdlaekningar heilla mest um pessar mundir en upphaflega voru pad gedlaekningarnar,

segir Ragna Sigurdardéttir sem er komin a fleygiferd 4 kandidatsarid sitt.

Ragna hefur afhent formannskefli Ungs jafnadarfélks til arftakans,

er stigin ur hlutverki borgarfulltrida og komin ad nyju a kaf i laeknisfradina

,Allir sem styra heilbrigdiskerfinu verda
ad atta sig a ad laeeknar og adrar heilbrigo-
isstéttir eru mjog hreyfanlegur starfskraft-
ur, folk getur fario 1 6nnur storf. Audvitad
er akvedin heetta a pvi ad ef alagid verdur
of mikid, eins og var til deemis i COVID,
a0 folk heetti og farid annad,” segir Ragna
Sigurdardottir, fyrrum formadur Stud-
entarads, leidtogi Roskvu, formadur Ungs
jafnadarfélks og leeknakandidat. ,Eg vil
klarlega starfa sem leeknir,” segir huin en
pad eigi eftir ad skyrast hvar htun muni
starfa.

,Kannski i Bandarikjunum, kannski
Svipj6d eda a Islandi. Eg veit pad ekki.”
Allt sé opid en margt eigi eftir ad skyr-
ast pegar lidur a kandidatsario. , Lifio er
pannig ad teekifeeri koma og fara. Brautin
sem madur fetar fer kannski ad einhverju
leyti eftir peim teekifeerum sem birtast &
hverjum tima,” segir hun.

Jeekifeerin 1 laeknisfreedi eru svo
morg,” segir hiin par sem hun hittir
Laknabladio yfir kaffibolla a Te og kaffi 1
midborginni. Ragna leiddist tr leeknis-
freedinni i politik og er nu aftur komin til
baka. Lifsskodunin er ljos.

,Pad er mér svo mikilveegt a0 folk fai
jofn teekifeeri 1 lifinu og ad folk sem faedist
ekki med pau teekifeeri sem adrir hafa geti
samt komist afram — geti menntad sig til
pess sem pad vill eda starfad vid pad sem
pad kys,” segir htin adspurd um pdlitiska
syn hennar sem moétadist medal annars
i stadentapolitik en lika a yngri arum 1
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Bandarikjunum. Folk verdi ad geta stadio
6hao studningi eda efnahag foreldra. Par
eigi samfélagiod a0 stiga inn.

,Folk neer til deemis ekki ad framfleyta
sér almennilega & namslanum, sem er
andsteett tilgangi peirra. Pad a ad vera
tilgangur studningskerfa fyrir namsmenn,
hvort sem pad eru styrkir eda lan, ad gera
folki kleift ad purfa ekki ad vinna med
nami. Alla vega ekki pannig a0 pad taki
fra peim namid,” segir hun.

A timamétum

Nyr tugur. Ny verkefni. Ny teekifeeri.
Ragna hefur nt snuid fra politikinni ad
leeknisstarfinu. Stendur a pritugu en hefur
mikla reynslu 4 bakinu. Nu i dgust afhenti
huin formannskefli Ungs jafnadarfolks til
arftakans. Steig 1 vor ur borgarfulltria-
hlutverkinu og hof i sumar kandidatsario
sitt.

,Eg finn ad ordid hefur vendipunktur
i lifi minu,” segir huin og lysir pvi hvernig
htin leiddist 6veent ut 1 stadentapolitik
og padan i borgarstjéornarmalin. Var {
Roskvu, for 1 Stadentarad og vard forseti
pess og sidar kosningastyra Samfylk-
ingarinnar ario 2018 i borginni. Sat 1 9.
seeti frambodslistans.

,Vi0 bjuggumst ekki vid ad ég feri inn
sem borgarfulltrai en pad gerdist,” segir
htin og lysir hvernig hin setti leeknis-
freedina 4 hlidarlinuna 4 medan. Nu sé
politikin a hlidarlinunni po6tt hun hafi

ekki alveg getad sleppt hendinni af borg-
armalunum. Er fimmti varaborgarfulltrai.

,Eg vildi ekki sleppa stjiornmalunum
alveg en vissi ad mig langadi ad einbeita
mér ad laeknisfreedinni, klara kandidatsar-
i0 og fara 1 sérnam.” Hun hafi lagt mikla
vinnu i politikina. ,Mjog skemmtilegt
en samt skrytin tilfinning a0 minnka
svona mikid vio mig.” Han hefur verid
i nokkurra vikna frii. ,Eg vildi gefa mér
tima til a0 skila af mér pessu timabili sem
forseti ungs jafnadarfolks,” segir hun. En
hvernig leiddist hun 1t 1 pdlitikina?

,Eg 6lst ekki upp i flokkspolitiskri
fjolskyldu eins og margir sem taka patt
i unglidapolitik,” segir Ragna. Ahuginn
kviknadi pegar huin var 1 haskélanum ad
reyna vid inntokuprofid i leeknisfreedi.

,Eg tok pad prisvar. Eftir fyrsta skiptid
for ég ad vinna, var nalegt pvi ad komast
inn i annad sinn og akvad ad gera eitthvad
skemmtilegt um haustid og skradi mig i
salfreedi. Par gekk mér vel og ég eignadist
go0a vini,” lysir hiin, og hvernig praseta a
Pjédarbokhlédunni med vinkonum sinum
hafi leitt hana 1 pdlitik.

,Svo foru peer i frambod. Langt var 1
profin og ég meetti 1 parti til peirra og sog-
adist inn 1 starfid,” segir Ragna og hleer.
,Adur en ég vissi af var ég farin ad styra
kosningabarattu Réskvu.”

Bjo i Bandarikjunum

Ragna er elst fjogurra systkina og bjo 1



Ragna Sigurdardéttir fyrrum borgarfulltriii hefur nii
sett pélitikina d hlidarlinuna og hafid kandidatsdrid sem
hiin mun stunda vida um land. Mynd/gag

Madison i Wisconsin 1 Bandarikjunum par
sem pabbi hennar, Sigurdur Einarsson,
stundadi sérnam i meltingarleekningum.
,Eg flutti Gt 6 ara og bj6 par i 9 ar. For-
eldrar minir akvadu ad seekja um rikis-
borgararétt fyrir okkur,” segir hun og a0
htin hafi ekki mikid nytt rétt sinn hingad
til. ,En ég hef po kosid,” segir huin og vill
hreint ekki vidurkenna ad pabbi hennar sé
fyrirmyndin ad pvi ad htn stokk i laekn-
isfreedi.

,Eg etladi lengi vel ekki ad verda
leeknir 1t af pabba. Eg er svolitid prjosk,”
segir hiin og hleer. Heimspeki hafi heill-
a0 en dhugasvidsprof leiddi hana & rétta
braut. , Préfid snerist fyrst og fremst um
pad hvort madur vildi vinna med f6lki,
hlutum, gégn eda hugmyndir. Mig minnir
a0 ég hafi attad mig & pvi ad mig langadi
ad vinna med folki en lika med hugmynd-
ir og par hafi leeknisfreedin svolitid stadio
upp ur,” og huin vidurkennir ad nidur-
stadan eigi baedi vid leeknisfreedina og
politikina.

,Mobrgum finnst petta alls ekki passa
saman, mér finnst ég hafa leert margt af
hvoru tveggja sem getur styrkt mig i hinu.
Svo hefur leeknisfreedin sinar takmarkan-
ir, segir hun. , Eg hef haft mikinn dhuga
a gedheilbrigdismalum og stofnadi ged-
freedslufélagid Hugrinu med nokkrum tr
stidentapdlitikinni,” segir hun.

,Eg vann 4 endurhzfingargeddeild
sumarid eftir fjérda ar. P4 attadi ég mig
a pvi ad pad er svo margt sem politikin
akvedur sem hefur mikil ahrif a lif folks,”
segir huin. Pad ad folk bui 1 hiisnaedi og
hafi eitthvad milli handanna skipti mali
fyrir gedheilsu folks. Ekki megi adskilja
petta alveg.

,Meér finnst skipta mali a0 leeknar
séu ekki skodanalausir pegar kemur ad
politik. Peir eiga ad beita sér 1 pagu skjol-
steedinga sina, pvi leeknisfraedin getur
ekki lagad allt.”

Eins og heyra ma hefur Ragna sveifl-
ast milli politikur og leeknisfreedinnar.
,,Pad hentar sumum ad vera allt i 6llu,
en ég fann ad pad ad vera svona virk 1

studentapolitik hafdi ahrif 4 namid mitt.
Eg tok pvi pa akvordun og pegar ég vard
forseti Studentarads, sem er launud stada,
ad taka ars fri fra nami,” segir han.

,Eg tok hlé frd nam pegar ég vard
borgarfulltrui til ad sinna pvi starfi en
tok sidan hlé fra borgarfulltruastarfinu
til ad klara namio. Nu er ég aftur komin
i sma hlé fra politik til ad sinna leeknis-
freedinni,” segir hun og hlakkar til arsins
framundan.

,Eg verd a flakki kandidatsarid mitt.
Var tvo manudi 4 hals-, nef- og eyrna-
deildinni sem var valid mitt. Par klaraoi
ég 1 byrjun agust,” segir htin. Nu fer
htn a lyfleekningasvid { einn manud,
eftir manadarfri, fyrst og fremst a hjarta-
deildinni.

,Svo fer ég til Htusavikur a heilsugeesl-
una i tvo manudi og a Heilsugaesluna 1
Gardabee i adra tvo. Loks er pad Akranes
i fjora manudi: baedi a skurd- og lyflekn-
ingadeild. Svo klara ég kandidatsario med
manadardvdl a lyfleekningasvidi Landspit-
ala,” segir hun.

,,Eg hef alltaf unnid 6ll sumur a
Landspitala og langadi ad kynnast ein-
hverju 60ru,” segir htin og hlakkar til
manadanna. ,Eg hef gaman af pvi ad fara
a mismunandi stadi og kynnast folki. Mér
finnst fjolbreytnin mjog skemmtileg.”

Framtidin skyrist

En hvad svo? Verdur Ragna neesti Dagur
B? Borgarstjori og leeknir: , Eg hef nu feng-
id pessa spurningu adur. Eg veit pad ekki.

Eg pekki Dag vel og vid hofum unnid vel

saman. Hann hefur nad arangri 1 politik
og er goo fyrirmynd en ég hef alltaf farid
minar eigin leidir,” segir htin og brosir.

»,Mig langar ntina ad helga mig
kandidatsari og sérnami. Svo kemur fram-
tidin 1 ljos. Kannski leidist ég aftur 1t i
politik. Eg veit pad ekki. Pad geeti gerst,”
segir Ragna og lokar engum dyrum eins
og sannur pdlitikus.

,Pad er 1idin tid ad folk dkvedi starfs-
vettvang fyrir alla starfseevina,” segir
htin og minnir pvi a mikilveegi pess ad
leeknastarfid komi til til mots vid parfir
folks. Vid purfum ad maeta porfum peirra
sem hafa lagt petta ndm 4 sig og fengid
jafnvel sérhaefingu. Pad er svo mikilveegt
ad pad purfi ekki ad horfa fra, séu vinnu-
adstedurnar 6samraemanlegar lifi peirra,”
segir hun.

,Nu helga ég mig leeknisfraeedinni en
veit ekkert hvad gerist eftir 5, 10 eda 20

.

ar.

Politiskur ferill
Rognu Sigurdardéttur

e 2016-2018 Fulltrui stadenta i
haskélarasdi Haskola [slands

e 2017-2018 Formadur Studentarads
Haskola islands

e 2018-2020 Varaborgarfulltrai
Samfylkingarinnar i Reykjavik

e 2020-2022 Borgarfulltrui
Samfylkingarinnar i Reykjavik

e 2020-2022 Forseti Ungs jafnadarfolks
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