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.,Margir laeknar haldio
lifinu i mer”

Fair hafa snert islenska heilbrigdiskerfid med sama hatti og

Gudmundur Felix Grétarsson. Tugi adgerda hefur purft til ad halda lifinu i honum,

eins og hann lysir auk einnar stérrar sem baetti lifsgaedi hans storkostlega.

Hann lysti ahrifum handaagraedslu-timamotaadgerdarinnar med lakni sinum Lionel

Badet a 30. pingi Skandinaviska igraedslufélagsins

,»Ansi margir hafa komid ad pvi ad halda
lifinu { mér,” segir Gudmundur Felix
Grétarsson eftir hjartneeman fyrirlestur

i Horpu um sidustu manadamoét. Hann
for par dsamt teymisstjora adgerdarinnar,
Lionel Badet, yfir handaagraedslurnar sem
hann gekkst undir i Frakklandi i jantar
fyrra — timamotaadgerd sem umbylti lifi
hans.

,,Eg vaknadi med ttibu 1 halsinum og
hugsaoi: Hver gerir sjalfum sér petta vilj-
andi? Mér leid eins og ég hefdi tvo trukka
4 oxlunum,” skaut hann a leekna 1 fyrir-
lestri sinum og uppskar hlatur i péttsetn-
um salnum.

,Eg horfdi 4 handleggi annars manns
pegar ég vaknadi upp. Harin 4 framhand-
leggjunum, svartari, dekkri og grofari.
Adrir handleggir en mitt bl6d,” sagdi Guo-
mundur. Hann lysir pvi nanar i samtali
vio Lacknabladid.

,Hendurnar eru o6trilegar svipadar
peim sem ég hafdi adur. Pad er magnad
hvad peer hafa adlagast. Hudliturinn
ordinn jafn alls stadar. Neglur vaxa eins
og illgresi.” Hendurnar hafi umbreyst.
,Eg skipti um hud fra ulnlid og nidur ar
og pad komu adrar neglur undir. Eg kasta
htdinni og ndéglunum & nokkrum vikum.”

Ma bdast vid meiri framforum

Lionel Badet for yfir liffeeradgraedslur og
pessa timamotaadgerd i fyrirlestrinum.
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mmE Gunnhildur Arna Gunnarsdoéttir

Hann er yfirmadur pvagferadeildar
og skurdadgerdamidstodvarinnar a
Edouard Herriot-sjikrahtisinu { Lyon.
Sjalfur taugaleeknir og igredsluskurd-
leeknir og hlutverk hans ad fjarmagna
vinnuna, velja skjolsteedingana og
skipuleggja adgerdirnar.

,Felix ma btiast vid meiri framforum,
eda i allt ad prja ar,” sagdi hann par. ,bvi
ofar sem graeda parf handlegginn a, peim
mun lengri tima tekur ad nd virkni,”
lysti hann. ,,En pad fyrsta sem sjuk-
lingurinn finnur er neemid eins og fyrir
hitabreytingum.” Neemid sé einmitt einn
helsti kostur liffeeradgraedslna umfram
gervilimi og lykilatridi fyrir Gudmund
Felix.

,Adgerdin tok 11 klukkustundir a
heegri handleggnum en 13 klukkustund-
ir & peim vinstri,” lysti hann. Einnig ad
teymio hafi auk pess verio yfir 8 klukku-
stundir ad aflima gjafann fyrir adgerdina
storu. Adgerdin a Gudmundi Felix hafi
verid su fyrsta af pessari steerdargradu, en
auk handleggjanna var vinstri 6xI greedd
a hann.

Pjodin hefur fylgst med elju Guo-
mundar allt fra slysinu. Hugarfar hans er
addaunarvert og gledin yfir hondunum
folskvalaus. Saga Gudmundar par til hann
undirgekkst pessa timamotaadgerd er

lygileg.

Lifferagjafir stersta hindrunin

,Allir pekktu greena handalausa mann-
inn,” sagdi hann i fyrirlestri sinum og
hvernig hann hafi medal annars safnad
fyrir adgerdinni med patttoku i Reykja-
vikurmaraponinu. Pj6din hafi stadid med
honum.

Hann rakti sogu sina. Ungur handa-
laus madur sem missti konu sina fra sér
og sokk 1 fikniefni eftir alvarlegt slys.
Lifrin for. Fékk tveer lifrar igreeddar med
nokkurra manada millibili. A éneemis-
beelandi lyfjum sidan. Badet segir ad
einmitt st stadreynd hafa gert hann ad
akjosanlegum , handhafa”.

,Vid héfum einu sinni afstyrt hofn-
unarferli 1 tilviki Felix,” segir Badet sem
notar eins og adrir Frakkar millinafn
Gudmundar enda vefst petta islenska nafn
fyrir peim ytra. Gudmundur Felix Sttast
b6 ekki ad missa hendurnar.

,Hugarfarid skiptir svo miklu. Eg
hugsa ekki um pad hvort likaminn muni
hafna héndunum. Ef ad pad gerist, tek
ég & pvi,” segir hann @drulaus. ,Eg trai
a0 ef madur er stanslaust ad bida eftir ad
eitthvad sleemt gerist, kalli madur pad yfir
sig,” segir hann yfirvegad vid Laknabladid.

Badet segir engar aeetlanir um eins
umfangsmiklar adgerdir og gerd hafi ver-
0 4 Felix. ,,En vid undirbtium nt handa-
agraedslu fra olnboga,” segir hann, sestur
med Laknabladinu 1 Horpu. Teymi hans
stundi nt rannséknarvinnu og stefni a



5 agraedslur 4 neestu 5 arum. Markmidio
sé ad bera saman arangurinn midad vio
gervilimi. Verkefnid sé metnadarfullt.
»+Meginvandinn vid agreedslur er ad
fa gjafa.” Bidin sé oft 16ng. ,Felix beid
til a0 mynda {1 prju ar eftir ad graent ljos
veeri gefid a adgerdina.” Hjarta, lifur og
nyru. Badet segir ad ekki purfi sérstakt
leyfi eettingja til a0 nyta slik liffeeri afram.
»En annad gildir um hendur, andlit, leg,”
tekur hann sem deemi. Samfélagid pokist
po i pa att ad skilja porfina. Horfi hann 20
ar aftur hafi utlimaflutningar verio neer
ohugsandi.

,Vio finnum a0 félk er opnara pott
enn sé langt { land. Eg myndi svo gjarnan
vilja gera fleiri agraedslur en vid vinnum
med timanum. Pad tok okkur 20 4r ad
undirbtia okkur og nt erum vid med 5
ara programm. Pad er einfaldlega stadan.”
Einnig sé nu stefnt a ad setja upp deild
sem gripi tilfelli par sem leidréttinga sé
porf. ,Eins vid traarlegan umskurd sem
hefur ekki gengio vel.”

Bladamadurinn horfir a Badet og veit
a0 hann er ekki adeins laeeknir heldur
einnig djakni. Ztli asteedan sé sidfreedi?
Einhvers konar Frankenstein-aftenging?

, Reynslan af pvi ad fi lifur igraedda eda handleggina

d er afar olik. Eftir lifrarigraedslu for mér strax ad lida
betur en eftir handadgraedslurnar var ég d byrjunarreit,”
segir Gudmundur Felix Grétarsson sem gekkst undir
eina umfangsmestu handadgraedslu sem um getur. Hér
er hann med einum leidtoga adgerdarinnar, Lionel Badet.
Mynd/gag

Forsetinn

,,Eg vil lysa fyrir ykkur hvernig mér
finnst saga Guomundar Felix geta, eftir
allt sem gengid hefur &, fyllt okkur ja-
kveedni 1 pessum vandraedaheimi,” sagdi
Guoni Th. Johannesson, forseti [slands,
a ensku vid opnun erindis peirra Gud-
mundar og Badets a 30. pingi Skandinav-
iska igraedslufélagsins.

,Eg sé sogu hans sem sigur manns-
andans. Sigur einurdarinnar frammi

Saga hans er sigur mannsandans

fyrir hraedilegu slysi og gridarlegum
askorunum i kjolfarid. Sigur samkenndar
og samstddu. Folk var tilbid ad hjalpa.
Vid verdum ad leggja aherslu 4 pa peetti
pessarar sogu,” sagdi forsetinn.

,Eg sé pessa sogu lika sem sigur vis-
inda og leeknisfreedinnar. Hun er vitnis-
burdur um pa stadreynd ad vid stefnum
i rétta att pegar kemur ad lyfjum og yfir-
burdum leeknisfredinnar.”

Lionel Badet, Gudmundur Felix Grétarsson, Gudni
Th. J6hannesson, forseti Islands, og Runélfur Pélsson,
forstjéri Landspitala.

Mynd/Ldrus Karl
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Dubernard
leknir hafi

,Eg hef hitt aragrua af leknum &
lifsleidinni en pegar ég sa Dubernard
kviknadi von um ad ég fengi handleggi ad
nyju,” segir Gudmundur Felix Grétarsson
i samtali vid Laeknabladid 19 manudum eft-
ir handaagreedsluna.

Lionel Badet minntist kollega sins
og mentors, Jean-Michel Dubernard, 1
fyrirlestri sinum, en hann 1ést i fyrra.
Dubernard hafi gert fyrstu handadgreedsl-
una sem heppnadist 1998, sama ar og
Gudmundur Felix missti sinar. Einnig
andlitsagraedslu. Dubernard leiddi pa
Badet og Gudmund saman eftir ad Gud-
mundur leitadi franska skurdleekninn
uppi pegar hann var gestur a radstefnu
hér 4 landi 4rid 2007.

,Eg hringdi ut um allan bee og fann
hann & Hétel Holti. Spurdi hann hvort
hann geeti greett 4 mig hendur. Hann
svaradi: Eg veit pad ekki.” Leeknirinn
hafi ritad nidur hvada gogn hann pyrfti
a litinn bladsnepil hotelsins. ,,Eg var med

truao

mida fra Dubernard og 1ifdi a pvi i morg
ar. Fjogur ar lidu fra pvi ad ég fékk mid-
ann par til ég var sampykktur af franska
teyminu.”

Bid og rannsoknir toku vid par til
hendurnar voru greeddar a 1 jantar 2021.
,Eg hitti hop af skurdleeknum & Landspit-
ala pegar ég kom heim i desember. Peir
horfdu a mig og sdégdu: Enginn hér inni {
pessu herbergi hafdi nokkra trt1 4 ad petta
yrdi nokkru sinni gert,” segir Gudmundur
Felix og ad i Dubernard hafi hann fundid
mann sem var tilbtinn ad leggja ordspor
sitt undir.

,Hann var ekki lengur med petta
franska teymi a pessum tima. Badet var
tekinn vid en Dubernard var leerimeistari
Badets og hafdi pvi enn sin ahrif.” Hann
lysir afrekum Dubernards.

,Fyrsta handagreedslan, fyrsta andlits-
agraedslan. Framsynn kall. Skemmtilegur
karakter. Rosalega franskur,” segir Guo-
mundur Felix og hleer. I rauninni er pao

Bladid sem franski skurdlacknirinn Dubernard skildi
Gudmund eftir med eftir samtal peirra @ Hétel Holti.
Gaognin fékk hann hjd leknum sinum og fékk adstod
Vigdisar Finnbogaddttur fyrrum forseta vid ad pyda. A
endanum fékk hann draum sinn um dgraedda handleggi

uppfylitan. Mynd/gag

loford hans ritad a litinn mida sem kemur
mér inn fyrir dyrnar og verdur til pess ad
teymio skodar malid.”

Guomundir segir voflur hafa verio &
monnum. Peir hafi ekki verid spenntir til
ad byrja med og leitad rada hja evropsku
heimspekingaradi. , Pad sagdi: Ef petta fer
illa er mannordid undir. Svo er einhver
sem segir vid pa: En hugsid ykkur hverju
petta getur breytt fyrir sjuklinginn ef
petta fer vel! Peir heettu pvi ad hugsa hvad
petta geeti gert peim og foru ad horfa tt
fra sjuklingnum.”

Pao hljéti a0 vera skrytin tilfinning a0
taka hendi hér og legg par og graeda a
annan einstakling.

Fatur i framtidinni

,Nei, nei, nei. Feetur eru ekki inni i mynd-
inni,” svarar Badet strax. Enn séu gervi-
feetur betri kostur en agreeddur fotur. ,,En
meod framprouninni geeti pad breyst a
10-20 arum. Pad er erfitt ad segja,” svarar
hann hratt. Gervifeetur gefi po liklega
aldrei somu tilfinningu og ad hafa fot.
,Og su tilfinning, ad skynja og finna, hef-
ur verid lykillinn { tilviki Felixar.”

Ljost er ad Badet hefur mikla pekkingu
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sem po fleygir hratt fram. Rannsoknar-
verkefnid sem teymid hrindir nt 1 fram-
kveemd mun skipta miklu til framtidar. En
nytist train honum { vegferdinni?

,Mér finnst pessi menntun vega hvor
adra upp fyrir mig,” segir hann og hugsar
sig um. ,Kannski er djadknamenntun min
ekki naudsynleg teyminu og pad var ekki
hattur Jean-Michel Dubernard, mentors
mins, ad hugsa um truna. En an hans
hefdum vid ekki nad svona langt,” segir
hann og brosir.

Slys arid 1998 og yfir 50 adgerdir &
adeins fyrsta arinu. Gudmundur Felix er
pakklétur. ,Eg hef treyst pvi sem laeknar
gera hingad til og pad hefur virkad. Eg

hef fengid otralega goda medferd a spit-
alanum heima og hér. Slysid var 6druvisi
og ég held a0 menn hafi gaman af pvi ad
kljast vid ny vidfangsefni,” segir hann
kominn & heimili sitt 1 Frakklandi, med
COVID, eftir [slandsheimséknina.

,,Eg leet lif mitt 1 hendur leekna trekk 1
trekk. Petta fer eins og pad fer. Eg ottast
ekki daudann enda buiinn ad vera daudur
i milljarda ara og pad sakadi mig ekki ad
vera daudur — en ég er ekki ad flyta mér
pangad.”



