Stjorn Leeknafélags Islands fyrir framan mjjan
biistad Orlofssjods vd Hredavatn par sem
vinnufundurinn var haldinn. Frd vinstri: Oddur
Steinarsson (FIH), Ragnar Freyr Ingvarsson
(LR), Steinunn bordardottir formadur, Sélveig
Bjarnadéttir (FAL), Magdalena Asgeirsddttir
(SFL), bordis Porkelsdéttir (FAL), Margrét
Olafia Tomasdottir (FIH) og Theodor Skiili
Sigurdsson (SFL). Mynd/Ddgg Pdlsdottir

Formadur LI segir dtakavetur framundan

,Vid buum okkur undir atakavetur,” segir
Steinunn Pordardottir, formadur Lekna-
félagsins, en stjornin fundadi um midjan
méanudinn a Hredavatni. , Tilgangurinn
var a0 fara yfir stefnuna og setja adgerdar-
aeetlun. Pad var mikill samhljéomur i hopn-
um,” segir hun en adgerdirnar framundan
verda kynntar & adalfundi félagsins pann
14. oktodber.

Kurr er { leknum. ,Kjarasamningarnir

eru lausir i lok mars. Vid sjaum, eins og
flestir, fram & gridarleg atok a vinnu-

markadnum. Okkur finnst mikilveegt ad
leeknar sitji ekki eftir vardandi kjor. Peir

hafa verid ad dragast aftur r undanfarin

ar,” segir hun. Margt sé undir i pessum
samningum.
,,Ekki adeins kjorin heldur einnig

framtidarménnun heilbrigdiskerfisins. Vid

verdum ad na samningum svo folk geti

hugsad sér ad vinna hér a landi. Vid upp-
lifum ad pad sé undir. Pessir samningar
sntast pvi um framtidarheilbrigdisstefnu
landsins og hvort okkur tekst ad standa
undir fyrsta flokks pjonustu.”

Steinunn segir astandid iskyggilegt.
,Pad er pvi afar mikilvaegt ad vi0 leeknar
stondum sameinud sem stétt. Pad er nim-
er 1, 2, og 3, segir hun. A pessum fundi
stoppudum vid stalinu hvert i annad.”

Ritstjorn og tveir starfsmenn samankomin
d ritstjornarskrifstofu Laeknabladsins.
Gunnhildur Arna Gunnarsdottir bladamad-
ur, Lilja Sigriin Jénsdottir heimilislaeknir
fyrir framan, Ingibjorg Jona Gudmunds-
dottir hjartaleeknir, Gunnar Thorarensen
svacfinga- og gjorgaesluleeknir, Helga Agiista
Sigurjénsdottir ritstjéri og innkirtlalacknir,
Magniis Haraldsson gedlacknir, Berglind
Jonsdéttir barnalaeknir, Hulda Maria
Einarsdéttir skurdleeknir og Védis Skarp-
hédinsdottir ritstjornarfulltriii.

A myndina vantar Olaf Arna Sveinsson
taugalackni. Mynd/Ingvar Freyr Ingvarsson

Skerptu a
verkferlum
Laeknabladsins a
vinnufundi
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Rifandi gangur er i innsendingum a

freedigreinum til Laeknabladsins. Alls hafa

45 greinar verid sendar inn pad sem af er

ari. Peer voru 51 allt 4rid i fyrra
, Petta hefur verid skemmtilegt og

gaman ad sja hvad leeknar hafa verid dug-
legir ad senda bladinu freediefni. Eg tel ad

hopur leekna hafi fengid sma svigrum til
ad huga ad rannséknum sinum i COVID.

Stadan nu geeti pvi verid uppsofnud. Vid
sjaum a neaestu misserum hvernig préun-
inni vindur fram,” segir Helga Agusta
Sigurjonsdottir ritstjori Laknabladsins um
pad ad pegar hafa 45 freedigreinar borist
bladinu 4 arinu.

,Vi0 sem stundum visindi finnum po
ad COVID-alagio hefur vida komid niour
a visindastarfinu, sérstaklega hja ungum




DPérunn Helga Felixdottir og Eyriin Baldurs-
dottir eru nyiitskrifadir oldrunarlaeknar.
DPérunn verdur d Landspitala en Eyrin d Eir.
Muynd/Steinunn bPérdarddttir

Eyrun og Porunn utskrifast fyrstar ur
islensku sérnami oldrunarlaekninga

Eyran Baldursdottir og Porunn Helga
Felixdottir eru fyrstar til ad utskrifast ar
sérnami i 6ldrunarlekningum hér a landi
eftir marklysingu sem byggodi 4 vidamik-
illi reglubreytingu fra arinu 2015.

Med henni feta peer 1 fétspor Eyjolfs
Haraldssonar, sem vard fyrstur til ad fa
vidurkenninguna snemma 4 pessari 6ld,
og Grimu Huldar Bleengsdottur, en ut-
skrift hennar byggdi a reglugerdinni pa
o0sampykktri.

Badar eru peer Eyrun og Pérunn al-
mennir lyfleeknar { grunninn en 6ldr-
unarleekningar eru einnig kenndar sem
viobdtarsérgrein vid heimilisleekningar
hér a landi og var st breyting stadfest med
reglugerdinni. Utskrift peirra Pérunnar
og Eyrunar festir umgjordina i kringum
sérnamio 1 sessi.

,Stortidindi,” segir Konstantin Shcher-
bak kennslustjori sérnamsins. bPaer Pér-
unn Helga og Eyrtn fagna utskriftinni.
,Merkileg timamot ad klara,” segir Por-
unn. Namio hafi verid krefjandi vegna
COVID.

,En petta er svo skemmtilegur hopur
sérfreedileekna sem vid vinnum med. Pad
hefur gert petta ad gédum tima og vio
fengiod teekifeeri til ad leera margt og prosk-
ast 1 starfi. Margir 16gdu mikid a sig til ad
petta gengi upp.” Undir pad tekur Eyran.

Haldid var upp & timamétin. ,Oldr-
unarlaeknar budu okkur tt ad borda,” seg-
ir Pérunn. ,Vid attum skemmtilegt kvold
pegar vid fognudum afanga okkar og ad
programmid hefdi 1 fyrsta sinn ttskrifad
leekna.”

Poérunn byrjar ntt ad vinna sem 6ldr-
unarleeknir & Landspitala en Eyran a 6ldr-
unarendurhaefingardeild hjukrunarheim-
ilisins Eirar. ,Eg vinn med 6trilega godu
pverfaglegu teymi ad endurheefingu sem
ég hef alltaf haft mikinn ahuga 4 og hefur
verid draumur minn.”

Badar meela peer heilshugar med nam-
inu en po6 enn frekar med kollegunum.
,Dasamlegasta folk veraldar hefur valid
6ldrun og mig langadi ad vera kollegi
peirra,” segir Eyrin sem hefur nad pvi
markmidi sinu.
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Ljod ur Dagslattu, nyrrri bok
Ara Johannessonar lyfleknis
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Tjaldmorgunn & Sudurlandi

bii stigur upp 1ir svefninum
rennir sundur tjaldinu
milli dags og naetur

Teygir nekt pina
méti Skalholtsbirtunni

Hleypir néttinni 1t
yfir morgunblaut engin

Veist ad hiin skildi
litla stjornu eftir
d festingu slimhiidar

Leg er hjarta um

hjarta, sldttur peirra
lofsongur til lifsins niina
0g nasta

Vid fyrsta grat ad vori
hlaupa hvitar dr
ur mjolkurpungum brjostum

Ari Johannesson

leeknum. Pad er pvi mikilveegt ad leeknar
haldi nt1 vel & sp6dunum og slai ekki
sloku vid.”

Ritstjorn Leeknabladsins hittist a
vinnufundi nt { septemberméanudi. Fario
var yfir verklag og vinnslu bladsins. ,Vid
erum anaegd ad sja hvad leknar eru til-
bunir ad tja sig vid bladid. Pad er frabeert.
Eg tel mikilveegt ad vid fylgjum fréttum

af pvi sem er ad gerast { kringum laekna
pa og pa stund. Pad er gaman ad sja pad
verda ad veruleika 1 bladinu,” segir Helga.
Atta leeknar sitja nt 1 ritstjorn.
,~Hoépurinn er fjolbreyttur, neer vel
saman og reynslan innan hans af
ritstjérnarstorfum fyrir Laeknabladio
mislong. Pad blasa pvi ferskir vindar
i bland vid trausta pekkingu a kjarna-

starfsemi bladsins. Petta er samstillt
ritstjorn.”

Helga Agusta segir ad breytingar hafi
verid akvednar a fundinum. , Paer munu
birtast lesendum og ég hlakka til ad heyra
og sja viobrogd leekna vid peim.”
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