VIDTAL

Telja nytt sjukraskrarkerfi
fyrir Landspitala a vio 400
nyja starfsmenn

Morg daemi eru um ad sjuklingar bidi skada vegna ur sér gengins sjukraskrarkerfis.

betta segir David Périsson, bradalaeknir og einn stofnenda nyskdpunarfyrirtakisins

Leviosa. Moguleika a eftirfylgni skorti. Nytt sjukraskrarkerfi sem hann hafi hannad

geti minnkad skraningarvinnu laekna um helming. Fyrir Landspitala yrdi avinningurinn

apekkur pvi ad beeta 400 starfsmonnum vid

, Fjolmorg deemi eru um ad sjuklingar hafi
ordio fyrir skada par sem sjukraskrarkerfio
bydur ekki upp a tdl til eftirfylgni. Mjog
klassiskt deemi er sjuklingur sem greinist
med vanvirkan skjaldkirtil, er settur & lyf
og veltir pvi fyrir sér tveimur drum seinna
hvort hann eigi ekki ad vera 1 einhverjum
blédprufum.” Petta segir David og fullyrdir
ad par sem kerfi0 sé urelt sé eftirfylgnin
stundum 1 héndum sjaklinganna sjalfra.

,Leeknirinn hefur ekki verkfeerin i
sjukraskrarkerfinu til pess a0 hjalpa sér vid
utanumhaldid. Hann er med 1000 sjuklinga
i samlagi sinu og pvi er ekki freedilegur
moguleiki fyrir hann ad halda utan um allt
saman, nema kerfid hjalpi honum. Sjak-
lingurinn verdur pvi fyrir skada,” segir
David og tekur einnig deemi um sjuklinga
sem hafa farid inn a gjorgeeslu og fengio
ranga medhondlun par sem skraning 1
snjokornid i sjukrakerfinu Sogu sé mis-
munandi & landsvisu.

Davio fékk Matthias Leifsson 1 lid med
sér og saman stofnudu peir fyrirtaekiod
Leviosa arid 2019. ,Vid erum fraendur,”
segir David og brosir. , Eg passadi Matthias
i gamla daga og hann svo bérnin min.”
Davio hafdi pa gengid med hugmyndina ad
nyju sjukraskrarkerfi i maganum fra pvi ad
hann kom tr sérnami i Svipjoo arid 2013.

,Eg vard argari med hverjum deginum,
pvi ég sinnti tolvum meira en sjuklingum,”
segir hann. ,Bidstofan var full af folki, alls
stadar sjuklingar ad bida eftir leekni. Pad
sat med magaverk 4 ganginum 4 medan
ég sat fastur vio skjainn ad skra beionir,
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noétur og pantanir.” Hann hafi forritad
fra unglingsaldri. ,Eg vissi pvi ad petta
pyrfti ekki ad vera svona. Haegt veeri ad
gera petta miklu betur.” Saman fengu
freendurnir veglegan Rannis-styrk til ad
proa nytt kerfi.

,Eg tengdi strax vid vandann,” segir
Matthias, sem hafdi i BS-lokaverkefni sinu
skodad samfélagslegan abata vio rafreena
stjornsyslu. ,Eg sa strax teekifeerin vard-
andi leeknastéttina,” segir hann og vildi
leysa vandann enda makinn leeknir, Asdis
Sveinsdottir.

Stytta skraninguna umtalsvert

Fyrirteekid rédst i rannséknarvinnu med
fimm tutskriftarnemum { MBA-ndmi HR
i fyrra. 250 heilbrigdisstarfsmenn, helm-
ingur hjukrunarfreedingar og hinn laeekn-
ar, voru spurdir um hve stérum hluta af
vinnutima sinum pau verji vid tolvuna.
Nidurstadan syndi 50-70%, leeknar meiri
tima en hjukrunarfreedingar.

., Ef vid heimfeerum pessar tolur a
Landspitala sjaum vio ad takist okkur
a0 stytta pennan tima nidur 1 25-35% af
vinnudeginum myndi pad spara Landspit-
alanum um 900.000 klukkutima a ari,”
segir Matthias. ,Sé pad heimfeaert 4 meo-
allaun heilbrigdisstarfsmanna veeri tima-
sparnadurinn sambeerilegur pvi ad beeta
400 starfsmonnum vid starfsemina,” segir
Matthias.

Davio segir ekki haegt ad halda
afram a somu braut og stagbeeta 30 ara

sjukrarskrarkerfid sem nu sé i notkun.
Kerfid sé ar sér gengid og timi sé kominn
a heildarendurskodun.

Floskuhalsinn 1 peirri akvordun sé hins
vegar hve abyrgoin liggi vida. Einnig hafi
peir fundid ad stjérnendur hafi hingad til
verid einn helsti vandinn vid innleidingar
nyrra teeknilausna. Pad hafi po6 breyst 1
COVID.

Aukin starfsanagja

,Pa sau stjornendur hvernig teeknin getur
leyst hluti sem pa grunadi ekki ad veeri
heegt ad leysa.” Daemi séu fjarfundir meo
sjuklingum og hvernig fylgjast meetti med
framgangi COVID rafreent. David segir ad
pott mikilvaegt sé ad benda a lausn Leviosa
at fra hagraedingarsjonarmidum, sé einn
helsti avinningurinn aukin starfsansegja
heilbrigdisstarfsmanna. Me0 styttri skran-
ingarvinnu gefist meiri timi til ad tala vid
sjuklinga og sinna peim.

,/Peir purfa pa ekki ad baa vio pa til-
finningu ad purfa stodugt ad hlaupa 1
neesta verkefni,” segir David og kemur inn
a umraedu um kulnun heilbrigdisstarfs-
folks og alagid sem 4 pvi hvilir. Hann lysir
pvi i gamni hvernig alags-andramsloftid sé
ordid rotgroid. Hann hafi dsamt kollega a
fyrstu dogum COVID stadio sig ad pvi ad
skofla i sig matnum pratt fyrir ad enginn
sjuklingur bidi & bradamottokunni.

,,Pad er ordid svo innprentad i heilbrigd-
isstarfsfélk ad vera alltaf 4 hlaupum. Pvi
parf ad breyta og taka 6llu sem minnkar



David og Matthias hafa unnid hordum hondum ad
poi ad proa nytt sjiikraskrdrkerfi sem pjonar betur
starfsfolki og sjuklingum, eykur starfsinagju og
oryggi pjonustunnar. Mynd/gag

alagio fagnandi,” segir hann. Matthias
segir 0llum ljost ad pvi betra sem starfs-
umhverfid sé, pvi meiri séu afkostin. , Pad
er pvi mjog mikilveegt ad minnka alagio
og bad er haegt med teekninni dsamt pvi ad
auka afkdstin um leio.”

Fyrsta dtgafan i notkun

Peir David og Matthias eru, med hjalp
forritara sem peir rédu, komnir med fyrstu
utgafuna ad nyju sjukraskrarkerfi 1 loftid.
Peir segja dhugann mikinn. Peir sjai ad
einkareknu stodvarnar vilji skipta naver-
andi kerfi ut fyrir peirra. Peir vinni med
Klinikinni ad heildarlausn og hafi pvi
hannad heildsteett sjukraskraningarkerfi
fyrir minni stofur.

,JPeer purfa nytt tol til ad na fram betri
framleidni fra upphafspunkti ad endastdd,”
segir Matthias. Leidin sé lengri inn & stéru
stofnanirnar. En peer séu p¢ tilbtinar 1
breytingar og radast 1 préfanir 4 skran-
ingarhluta Leviosa fyrir baedi Landspitala
og HSU i haust.

,Vid byrjum 4 bradamottokunni og
bradalyfleekningadeild & Landspitala. Pad
verda 5-10 notendur & hvorri deild 1 prof-
unum til ad syna fram 4 ad heegt sé ad na

peim mikla abata sem vid teljum unnt ad
gera,” segir Matthias.

Peir séu vongodir um arangur enda sé
nuverandi kerfi, eins og svo morg peirra
gomlu, hvorki hugsad tut fra porfum sjuk-
linga né med pekkingu starfsmanna 1
huga. Par liggi sérstada Leviosa gagnvart
00rum sjukraskrarkerfum. Kerfid peirra
sé hannad af peim sem noti lausnina;
leeknunum sjalfum.

,Pad er pad sem leyfir okkur ad proéa
kerfi fyrir margfalt minna fé, mun hrad-
ar og me0d utfeerslu sem sparar skran-
ingartima og par af leidandi stodugildi
a Landspitala. Og par erum vid ad saekja
studning baklandsins, leekna a Islandi, til
a0 virkja notendur sem vilja hafa ahrif og
hanna betra kerfi.”

Hzgt med vilja

En er vilji til ad breyta kerfinu? ,Vid get-
um ekki sagt ad hid opinbera hafi tekid

okkur fagnandi,” segir David sposkur.

Vandinn sé margpaettur en po ekki
0gjorning ad breyta pessu.

,,fsland er land taekifeeranna. Rikir
innvidir, gott internet og hamenntad folk 1
teeknigeiranum. Hér eru stuttar bodleidir
og pvi er Island draumaland fyrir nyskop-
un og ad innleida nyja hluti.” Hann sé
pvi vongodur um ad profanirnar i haust a
storu spitélunum verdi gaefuspor.

En er David pa heettur ad leekna og
kominn a kaf i forritunina? , Nei, ég sinni
enn bradaleekningum og nu sidasta arid a
bradamottoku HSU. Mér finnst svo mik-
ilveegt ad hafa tenginguna inn i kliniska
umhverfid. Forskot okkar hja Leviosa er
einmitt ad hafa pekkingu & baedi kliniska
umhverfinu og pvi teeknilega,” segir hann.

,Vid hofum pessa beinu bru og getum
pvi snidid lausnina eftir porfunum hverju
sinni. Pad er dyrmeett ad geta verid partur
af starfsumhverfinu nt pegar vid innleid-
um lausnina.”

»~Augu stjérnenda a heimsvisu opnudust
fyrir abata teekninyjunga i COVID og
er astaeda pess ad nu er talad um heil-
brigdisteeknisprengju,” segir David Por-
isson, stofnandi Leviosa og bradalaeknir.
Gridarleg teekifeeri séu i nyju sjukra-
skrarkerfi. Undir pad tekur Matthias
Leifsson, framkvaemdastjori Leviosa.
Vida sé unnid ad endurnyjun kerfanna.
,,Sala a sjukrarskrarkerfum i Evropu
og Bandarikjunum nam 27 milljoroum
dollara i fyrra,” segir hann. ,Markads-
adilar azetla ad pessi tala tvofaldist a
neestu 5 arum. ,,Vid erum pvi ad tala um

50 milljarda dollara markad i kringum
2026.”

Peir David og Matthias stefna pvi &
ad fara med nyja sjukraskrarlausn sina a
erlendan markad, en po ekki fyrr en peir
hafi nao fotfestu hér heima. ,Vid purf-
um ad hafa haleit markmid pvi vandinn
sem vid eigum vid ad glima einkennir
ekki adeins [sland. Hann er vida.”

[ upphafi téku peir patt 1 Startup
Reykjavik og fengu gé0 rad vid aeetlana-
gerdina. , P4 fengum vid ad heyra ad pad
yroi erfitt ad vinna med hinu opinbera
hér heima. Vio eettum ad stefna beint &

Heilbrigdistaeknisprengja i kjolfar COVID

erlendan markad. Par yrdi okkur betur
tekid. En vid erum prjoskir og holdum
okkur vio ad koma pessu fyrst a lagg-
irnar hér heima,” segir Matthias.

Peir benda 4 a0 { Bandarikjunum og
Evropu sé unnid ad pvi ad plastra gémlu
kerfin. , En pad parf nyjar og ferskar
lausnir sem eru i takt vid natimann.
Heilbrigdisstéttin hreyfir sig allt 60ru-
visi 1 dag en fyrir netid og snjallsima-
teekni.” Pa megi ekki gleyma ad sjuk-
lingurinn er patttakandi i medferdinni
og kerfin purfa ad bjéda upp a slikt.
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