VIDTAL

/Atla ad hafa hatt a medan
kerfio molnar undan peim

bordis Porkelsdéttir og Ragnar Freyr Ingvarsson eru ny sest i formannstéla olikra

leknafélaga. bordis i Félagi almennra laekna og Ragnar i Laeknafélagi Reykjavikur.

,Pad er vida pottur brotinn. Eiginlega
sama hvar drepid er nidur feeti, kerfid er
ad molna undan okkur,” segir Ragnar
Freyr Ingvarsson, formadur Laeknafélags
Reykjavikur.

,Pad skiptir pvi mali ad leeknar lati
i sér heyra og reyni ad hafa ahrif 4 um-
hverfi sjuklinga, sitt eigid starfsumhverfi
og reyni ad moéta kerfid svo haegt sé ad
sinna sem flestum. Vid purfum starfs-
umhverfi par sem f6lk er dnaegt.” Pordis
Porkelsdoéttir, formadur Félags almennra
leekna, tekur undir. ,Eg er hjartanlega
sammala.”

Leidtogar. Pérdis og Ragnar Freyr toku
vid 1 formannskyndlunum i vor. Pau eru
samherjar sem sitja ni gegnt hvort 6dru
1 vidtali vid Leeknabladid. , Nei,” svara pau
baedi um pad hvort pau hafi hist adur. ,En
ég utiloka pad ekki. Hin geeti hafa verid
med maska,” segir Ragnar og hler. Sélin
skin fyrir utan. Sjaldséd petta sumarid &
hofudborgarsvaedinu en pau tthvild. Baedi
ad koma tr frii. Hann fra ftaliu. Han ad
vestan.

,Eg hef nti liklega verid ein af morg-
hundrud leeknanemunum sem streyma 1
gegnum Landspitala 4 timum Ragnars,”
segir Pordis 1étt.

Ovelkomin hornkerling

Ragnar er enn med annan fétinn a
Landspitala og rekur auk pess eigin stofu
i Heilsuklasanum. Pérdis hins vegar
kvaddi spitalann i vor og gekk til 1ids vid
nyskdpunarfyrirtekid Sidekick Health.
,Eg vildi préfa nyja hluti, og sjd hvad
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Saman sitja pau svo i stjérn Li
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annad veeri i bodi, en gifurlegt dlag er &
spitalanum eda heilsugeeslu,” segir htin og
stefnir 4 sérndm 1 hals-, nef og eyrnaleekn-
ingum. Ragnar horfir 4 hana.

,NU, svo pu stefnir & stofurekstur.”
Hann fagnar liklega hverjum nyjum par
enda stétt stofulaekna ad eldast. Umhverf-
i0 4 margan hatt 6adladandi par sem sjalf-
steett starfandi leeknar hafa verid samn-
ingslausir fra 2018.

,Samningur var sidast undirritadur
2013,” segir hann. , Pad er ljost ad tor-
tryggni rikir milli adila. Vid litum pjén-
ustuna ekki somu augum. Sérfredi- og
sérgreinaleeknar 4 stofum hafa verid
hornkerlingar i islensku heilbrigdiskerfi
um aratugaskeid. Pad var sérstaklega
Ijost 1 stjornartid fyrrverandi heilbrigdis-
radherra, par sem sérfraedileeknar fengu
adeins ad hitta hana einu sinni. Peir fengu
aldrei ad koma ad bordinu vid neinar
stefnumarkandi dkvardanir um hvernig
best og hagkveemast veeri ad veita pjon-
ustuna.” Pad sé otrulegt.

,Laknar 4 stofum eru ekki adeins
steersta pjonustueiningin 1 heilbrigdiskerf-
inu heldur st langsteersta. Vid sinnum
500.000 leeknisverkum & ari en einungis
5% af peningum til heilbrigdismala renna
i petta,” segir hann.

,Vi0 sjaum naestum fjérum sinnum
fleiri sjuklinga & stofum heldur en fara
a gongudeildir 4 Landspitala. Vid sjaum
naestum tvisvar sinnum fleiri en fara &
Heilsugeesluna & héfuborgarsveedinu a
hverju ari,” fullyrdir hann. Ahrifaleysié sé
pvi otrulegt og skritid ad nidurstada hafi
ekki fengist 1 hvernig haga eigi hlutum.

Rof i sattmalann?

,Nu eru prja ar lidin og sjuklingarnir
I6ngu ordnir vanir pvi ad hér purfi ad
greida aukagjold, viobotargjold og dum-
samin gjaldskrarverk. Hér eru skurdad-
gerdir gerdar framhja kerfinu, lidskipti,
efnaskiptaadgerdir,” segir hann.

,,Eg velti fyrir mér hvort komid sé rof
i samfélagssattmalann um norraent vel-
ferdarkerfi. En 4 fslandi hofum vid gleymt
peim hluta ad vid purfum lika a0 fjar-
magna kerfid.” Langt sé & milli leekna og
vidsemjenda. , Rikisvaldio hefur allt adra
syn a pjénustuna en vid sem veitum hana.
Pad er eins og pad sé hljodmur a milli.”

En er petta astand asteeda pess ad ny-
lidun er litil medal stofulaekna? ,,Audvitad
upplifum vid ungir leeknar okkur engan
veginn velkomin af halfu kerfisins i stofu-
rekstur i dag,” segir Pordis.

,Madur hugsar sig tvisvar um og vill
vera starfskraftur sem er metinn ad verd-
leikum. Eg get ekki imyndad mér ad starfa
i umhverfi par sem tolvan segir alltaf nei.
Eg laet ekki bjoda mér pad og tel ad margir
adrir leeknar séu a svipudum stad,” segir
hun.

,Eg tel lika ad petta sé astaeda pess ad
stor hluti leekna sem sérmenntar sig uti
snyr ekki aftur heim. Peir upplifa sig 6vel-
komna. Pad er faranleg stada,” segir hun
en nylega var sagt fra pvi ad pridjungur
nyutskrifadra sérfreedileekna komi ekki
aftur heim.

Kjor fyrir domstola

bordis sat i stjorn Félags leknanema



Ragnar Freyr Ingvarsson og Pordis
Dorkelsdottir hafa tekid vid keflunum {
LR og FAL

og vard formadur pess. Hun settist 1
stjorn FAL um leid og htin utskrifadist ar
leeknadeild fyrir tveimur arum. Ragnar
var einnig formadur ungra leekna 4 sinum
tima, ritari og gjaldkeri. Hann hefur verio
formadur Félags gigtarleekna fra pvi ad
hann kom heim tr sérnami i Svipjod.
Kjorin og adbtinadurinn eru ofarlega a
lista barattumala pessara dliku félaga
innan Leeknafélags [slands. Pordis segir ad
FAL hafi itrekad a sidustu arum purft ad
berjast fyrir umsomdum réttindum.

,Pau hafa vida verid brotin og tvo mal
sem LI eetlar ad hofda fyrir almennum
démstélum sem vardar kjarasamning
leekna.” P4 purfi vinnuadstadan ad stydja
leekna 1 starfi og tryggja ad par sé heefilegt
alag. ,Vid verdum ad sja ad okkur takist
ad sinna starfinu eins vel og vid getum.”
Komid hafi bersynilega 1 ljos 1 kénnun
Berglindar Bergmann fyrir félagio ad al-
mennum leeknum 116i ekki alltaf pannig.
Beeta verdi ur pvi.

Ragnar segir fregnir um st6du
heilsugeeslunnar einnig umhugsunarefni.
Stadan par eigi enn eftir ad versna adur en
htin batni. ,,Ad sama skapi sjaum vid ad
medalaldur leekna heekkar ar fra ari. bPad
eru augljds teikn um ad endurnyjunin er
ekki neeg,” segir hann.

Stofulzknar geti kennt

,,Pad eru soknarfeeri. Pad hefur til deemis
aldrei verid reett vid sjalfsteett starfandi
leekna um ad taka ad sér kennslu. Pad eru
nt heldur betur taekifeeri par,” segir hann.
Vanda purfi til verka. ,Vid purfum ad
fjdlga leeknum en p6 innan peirra skyn-
semismarka ad vid getum ttskrifad feera
leekna.”

Nyr forstjori, nyr spitali ad risa, ny
stjorn og nyr heilbrigdisradherra. Nyir
breyttir timar? Pau fagna beedi. ,En til-
finningin og upplifunin er ad breytingar
hafi verid 1 deiglunni i dratugi,” segir huan.

»Aldrei nég og 11lok ars 2021 parf
spitalinn samt ad draga saman. Erfitt
er a0 skilja hvernig petta gengur afram
endalaust. En ég er p6 bjartsyn eins og
Ragnar,” segir htin og hann hnykkir 4 ad
a endanum verdi verkin ad tala og meira
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fjarmagn ad koma til. ,Vio erum 3-4%
nedar midad vid verga landsframleidslu
en nagrannaldnd okkar. Pad eru um 100
milljardar,” fullyrdir hann. Ljést sé nu
pegar ad nyi spitalinn meeti ekki porfum
pjédarinnar: ,Vid purfum strax 300 fleiri
leguplass, 100 fleiri endurheefingarrymi,
5 elliheimili til viobotar og ad attfalda

heimapjonustuna.” Lausnin a vandanum
felist 1 a0 hlusta a fagfolkio eins og gert
var 1 COVID.

,Vio a golfinu vitum hvad parf ad gera.
Sjuklingarnir segja okkur hvada vandamal
eru fyrir hendi og vio h6fum menntun til
a0 leysa pad. Soknarfeerin eru alls stadar.
Pad er ad sja pau og hlusta eftir peim.”

Formadur Félags almennra lazkna

Verdum ad rydja nyrri hindrun ur vegi

Nyjar reglugerdarbreytingar i Svipjod og Noregi geta hugsanlega takmarkad teeki-
feeri islenskra leekna til sérnams par ytra. Unnid verdur ad pvi af Félagi almennra
leekna ad svo verdi ekki. Petta segir Pordis Porkelsdottir, nyr formadur félagsins.

,,Sem stendur er 6ljost hvort kandidatsarid okkar verdi metid sem fullt
kandidatsar,” segir hun. ,Petta er stada sem krefst pess a0 Embeetti landleeknis og
heilbrigdisraduneytid adstodi okkur vio ad leysa.”

Petta komi upp 1 kjolfar breytingar hér sem gaf islenskum leeknanemum fullt
leekningaleyfi eftir 6. ar. ,Enn er petta 6ljost. Baedi hvad vardar pau sem klarudu
namid { midjum breytingunum og eins pau sem klarudu a undan. Vonast er til ad
pessar reglugerdarbreytingar tryggi ad sérndmsgrunnur sem lokid er 4 [slandi jafn-
gildi pvi sem adur var. Vid munum fa petta a hreint med 6llum radum.”

Pordis segir annad mal brenna a FAL. Félagio sé sammala Steinunni Pérdar-
dottur formanni Leeknafélagsins um ad hér vanti skilgreiningar a hvad sé edlileg
monnun leekna. ,Peer eru naudsynlegar svo vio kiknum ekki undan alagi og svo
heegt sé ad standa vord um namsteekifeerin i sérnaminu,” segir hin.

,Vio megum ekki alltaf vera a0 sligast undan vinnualagi og pvi parf ad skil-
greina edlilegt vinnuframlag leeknis. Vio verdum a0 fa skilgreindan tima til nams
svo vid sitjum ekki eftir, jafnvel 1 einhverja klukkutima eftir ad vinnudegi lykur, ad
vinna verk sem gafst ekki timi til a0 vinna yfir vinnudaginn vegna namsins.”
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