Lyf an skada, alpjodlegt atak

um oryggi sjuklinga

Verkefnid Lyf an skada er alpjédlegt
gaedaatak sem Alpjodaheilbrigdisstofnun-
in stendur fyrir og var hleypt af stokkun-
um 4arid 2017. Hérlendis hofst verkefnid
arid 2020 og er i umsjon styrinefndar
undir forystu landlaeknis.

Bakhjarlar verkefnisins eru Embeetti
landleeknis og heilbrigdisraduneytid
en helstu samstarfsadilar eru Landspit-
ali, Sjakrahusio 4 Akureyri (SAK),
Heilsugeesla hofudborgarsveedisins,
Préunarmidstod islenskrar heilsugeeslu,
Leaeknafélag [slands, Félag islenskra
hjakrunarfredinga, Lyfjafreedingafélag
fslands og Lyfjastofnun. Amelia Samuel,
verkefnastjori 4 geedadeild Landspitala, er
framkveemdastjori verkefnisins.

Oveent atvik og fravik sem verda 1
medferd sjuklinga { heilbrigdispjonustu
vida um heim ma helst rekja til mistaka
vid umsyslu lyfja og/eda aukaverkana af
voldum lyfja. Mesta heettan er pegar sjuk-
lingur parfnast margra lyfja hverju sinni
(fjollyfjamedferd) eda pegar vidkomandi
flyst milli pjonustueininga 1 heilbrigdis-
kerfinu.

Markmid verkefnisins er ad draga ur
alvarlegum skada af voldum lyfja um
50% & naestu 5 arum. A pessu stigi er 16gd
ahersla a prja peetti:

e beeta lyfjadryggi vid flutning upplys-
inga og medferdar milli adila innan
heilbrigdispjonustunnar

e draga ur 6videigandi fjollyfjamedferd

e studla ad druggari notkun aheaettusamra
lyfja

Til ad na markmioum verkefnisins parf
ad vinna ad umbotum a moérgum svio-
um, verkferlum, teeknilausnum, pjalfun
heilbrigdisstétta og efla adkomu lyfja-
freedinga, beedi innan og utan stofnana.
Einnig felast morg teekifeeri i ad valdefla

notendur lyfja med adgengilegum upp-
lysingum um lyf, freedslu um lyf og adrar
medferdarleidir asamt virkri patttoku i
eigin medferd.

Heimasidan landspitali.is/lyfanskada var
formlega opnud og kynnt a Leeknaddgum
i mars. Par er ad finna allar helstu upplys-
ingar um verkefnid og framvindu pess.

Pad er von peirra sem standa ad verk-
efninu Lyf an skada ad st markvissa
gaedapréun sem er hafin a pessum vett-
vangi muni vekja ahuga medal leekna,
styrkja teymisvinnu og leida & neestu
arum til umbdta sem beeta o6ryggi 1 lyfja-
medferd a Islandi.
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Hver er tilgangur taksins “Lyf an skada” 4 islandi?

Lyf &n skada er alpj6dlegt gaeedastak sem
Alpjédaheilbrigismalastofnunin hof 4ris 2017. Atakid hofst 4 fslandi
4rid 2020. Bakhjarlar ataksins eru Landlaknisembzettid og
Heilbrigdisraduneytid. Helstu samstarfsadilar eru Landspitalinn,

Sjlikrahdsid & Akureyri (SAK), Heil 3 b vaedinu,
Préunarmidstds islenskrar hei Laeknafélag Islands, Félag
islenskra hjlikrunarfraedinga, Lyfjafraedingafélag fslands og
Lyfjastofnun.
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