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Mwaramutse” fra Rianda

*Godan dag

Rétt fyrir brottfor frétti ég ad nyja bringubeinssog-
in sé komin til Rianda - slik sdg kostar vist riflega
prjar milljénir kréna svo pad er stormal ad endur-
nyja. Mér hefur alltaf fundist eins og 4héld, ihlutir
og lyf birtist bara i skapunum af sjalfu sér en pad
gerist svo sannarlega ekki alls stadar 1 heiminum.

[aprilménudi slést ég i pridja skipti i for med { hépi
sjalfbodalida Team Heart, en 1 15 ar hafa samtokin
ferdast til Rlanda med pverfaglegt teymi heilbrigd-
isstarfsmanna til ad gera opnar hjartaskurdadgerdir
hja ungum sjaklingum med hjartalokuskemmdir
eftir streptokokkasykingu.

Smitsjukdomaleeknirinn Paul heitinn Farmer baud
hépnum upphaflega til Rianda. Markmid hans var
a0 ef leeknispjonusta af akvednum gaedum steedi til
boda einhvers stadar 1 heiminum, aetti hiin ad standa
heiminum &llum til boda.

Fyrst gerdum vid i Team Heart allar adgerdirnar
sjalf en eftir ad fyrsti innlendi hjartaskurdleeknirinn
snéri aftur til Raanda og sjalfbeerar hjartaskurd-
leekningar urdu raunheeft markmid, stydur hopur-
inn vid teymi heimamanna sem eru nalegt pvi ad
geta stadid 4 eigin fétum. Teekjakostur er sibatnandi
en enn skortir sérmenntad heilbrigdisstarfsfélk og
adfangakedjan er brotheett.

Raanda og Island eru gerdlik. T Rtianda baa 14
milljénir manna og pratt fyrir ad astandid 1 landinu
batni ar fra ari lifa enn teeplega 50% ibtianna 4 minna
en tveimur dollurum & dag. Adgengi ad sérheefdri
heilbrigdispjonustu er mjog takmarkad og 1 landinu
ollu starfa til deemis einungis 5 hjartaleeknar.

En I6ndin eiga margt sameiginlegt. Riianda hef-
ur einn hjartaskurdleekni en fsland tvo svo beedi
16ndin reida sig { raun a erlenda adstod til ad halda
uppi vidunandi pjénustustigi. [ Rtanda er einungis
bo0id upp a nam i nokkrum sérgreinum leekninga a
bord vid almennar lyfleekningar, barnaleekningar og
almennar skurdleekningar. Mikil heetta er 4 ad peir
leeknar sem fara erlendis til frekara nams snui ekki
til baka.

Valfundurinn daginn fyrir fyrstu adgerdina er
alltaf erfidur. Sjuklingarnir eru allir med hjartaloku-
sjukdom a lokastigi. Vid purfum ad velja sjuklingana
vel. Bjoda peim adgerd sem vid teljum ad muni lifa
hana af. Pad pydir lika ad peir sem vid teljum ad lifi
ekki adgerdina af med peim trreedum sem standa til
boda i landinu er hafnad, og pad er alltaf atakanlegt
ad neita ungum einstaklingi um skurdadgerd sem
hann fengi svo audveldlega a Vesturlondum.

Dr. Fiedel er sérnamslaeknirinn 4 gjorgeeslunni.
Hann langar ad verda hjartaskurdleeknir og legg-
ur sig allan fram vid vinnuna a véktunum. Hann
olst upp 1 litlu porpi i Rianda an rafmagns eda
annarra natimapeeginda. Hann sagdi mér glad-
ur ad hann hefdi att yndislega aesku og foreldrar
hans byggju enn i porpinu vid gdéd lifsgeedi. Lifs-
gaedi sem eru meeld a annan melikvarda en okkar
4 Islandi. Dr. Bona er sérmenntadur { gjorgeslu-
leekningum og gengur stofuganginn med okk-
ur eftir sélarhringsvaktina. Badir eru peir mjog
adhugasamir um a0 leera allt sem ég get kennt peim
um gjorgeeslumedferd eftir hjartaskurdadgerdir.
Gjorgeesluhjukrunarfreedingarnir fra Raanda eru
afbragdsgodir, peir hafa unnid med teyminu um
nokkurt skeid.

Fyrsti sjuklingurinn kemur inn eftir
erfida adgerd og mér er kippt snarlega
nidur & jordina. Eg finn ad ég er ekki
lengur i landi allsnaegtanna par sem tr-
redin eru neer endalaus. Sjuklingurinn
parf mikid af sérheefdri gjorgeeslumed-
ferd sem vid myndum veita an umhugs-
unar heima en er neer ttilokad ad veita i
Raanda. A sama tima leggst inn ungur
sjuklingur til mats fyrir adgerd seinna i
vikunni en hann er ordinn allt of veik-
ur af sjatkdémi sinum til ad lifa adgerdina af. Okk-
ur bydst po ad leggja sjuklinginn inn & sjukrahusio
til ad reyna ad koma honum i betra astand. Teymid
kemur aftur eftir prja manudi og getur vonandi gert
adgerdina pa. Pad er ordid langt sidan ég klokknadi
a fjolskyldufundi en adsteedurnar verda fljott yfir-
pyrmandi.

Sem betur fer ganga adrar adgerdir ad 6skum
og pad er leitun ad jafnpakklatum sjuklingahdpi.
Mikid af endurheefingunni fyrstu dagana felst i ad
fara med gjorgeeslusjuklingana ut ad ganga og sitja
uti 1 géda vedrinu. Petta hefur frabeer ahrif baedi 4
sjuklingana og starfsfolkid sem fylgir. Fjolskylda
sjuklinganna situr med peim ti 1 sélinni og pad er
brosad og hlegid.

Hitastigid i landganginum i Keflavik dregur ad-
eins ur ahuganum a ad stinga upp a gonguferdum
utandyra 4 gjorgeeslu Landspitala, en einu sinni enn
kem ég heim fra Rilanda og finnst ég hafa leert meira
af heimamonnum en pau af mér. Muramuke.”
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Rianda og island eru gerdlik. | Rianda
bda 14 milljonir manna og pratt fyrir
a0 astandid i landinu batni ar fra ari
lifa enn teplega 50% ibdanna & minna
en tveimur dollurum & dag. Adgengi ad
sérhfdri heilbrigdispjonustu er mjog
takmarkad og i landinu 6llu starfa til
daemis einungis 5 hjartaleknar.
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