VIDTAL

Ukrainumenn gefast seint upp

,Ottinn vard ad skelfingu,” segir Angela Haydarly gedlaknir um tilfinninguna pegar hin

heyrdi ad strid hefdi brotist Gt i heimalandi hennar, Ukrainu. Angela hefur buid hér a landi

fra aldamétum og horfir med hryllingi heim par sem foreldrar hennar eru i midju landinu,

,Stridid er svo groft og hrikalegt. bad er
ekki haegt ad skilja pad sem gerist niina

a 21. 61d i midri Evropu,” segir Angela
sem hefur starfad sem leeknir allt fra ar-
inu 1996 pegar hun klaradi leeknanamid

i Ukrainu. Hun starfadi sem berklasér-
freedingur { Ukrainu en er na starfandi
gedlaeknir 4 Islandi, 4 Landspitala og hja
Leaekninga- og salfreedistofunni 1 Skipholti.

,,Slikt Oréttleeti, lygi, villimennska,
pjofnadur, pyntingar, naudganir, drap a
almennum borgurum, bérnum - petta
er pjédarmord.” Hun lysir pvi hvernig
Ukrainumenn hafi verid pridja stersta
kjarnorkuriki heims 4 eftir Bandarikjunum
og Russlandi. ,En samid var um ad af-
vopnast med Budapest Memorandum 4rid
1994 gegn pvi ad landameerin yrdu virt og
Kjarnorkuriki myndu veita 6ryggisabyrgd.”
Russland, Bretland og Bandarikin hafi
dsamt Ukrainu skrifad undir samninginn.
,Samkomulagid var ekki virt.”

Angela lysir tilfinningunum sem geta
blossad upp vid strid hja folki. ,Pad er
edlilegt ad upplifa stundum blendnar til-
finningar 1 stridi. Peer geta verid depurd,
orveenting, spenna, afneitun, lost, sekt-
arkennd, vanmattur en lika 1éttir! Allar
pessar tilfinningar eru edlilegar en pad er
erfitt fyrir marga ad skilja pad. Sjalf hef
ég fario i gegnum 61l pessi stig og fundid
1étti ad standa ekki 1 stridinu midju og ad
ekkert hafi komid fyrir f61kid mitt. En gud
minn gédur. Fullt af folki hefur misst sina
og ég greet pad,” segir han.

Oskiljanleg vodaverk

Folk sem standi fjeer, eins og Islendingar
sem saeki tima til hennar, upplifi lika van-
matt og sektarkennd. , En petta eru edli-
legar tilfinningar.” Sorgin sé mikil. , Baedi
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vegna hermanna okkar og hinna. Sorg
yfir almennum borgurum og bérnum sem
hafa verid drepin.” Flestir vilji kenna Putin
um. ,En pad er ekki bara Patin. Margir
fremja vodaverkin og madur skilur ekki
hvernig petta er heegt.” Hun tarast pegar
htin nefnir 6hugnadinn i borginni Bucha.

,Hvad er ad 1 hausnum 4 ménnum sem
gera svona hluti? Svo mikid é4fall. Eg er
ofbodslega hreedd”. Angela byst ekki vid
stuttu stridi. ,{ Donbas hefur verid strid {
8 ar.” Han hugsi til pess hvernig hiin grét
yfir fréttum af latnum bornum pegar pau
voru 20. ,Ntna eru pau yfir 200. Madur
verdur dofinn. Eg las og las fréttir og gat
ekki sofid. Grét. Eg horfdi & vanmattinn
og radaleysid hja eiginmanni minum sem
hélt i hondina & mér og reyndi ad stydja
mig. Eg er pakklét fyrir hann. Hvad getur
hann gert? Hann er midur sin eins og ég,”
segir hiin og purrkar tar.

Hryllingurinn stadreynd

,Ja, tarin koma,” segir htiin og brosir.
Spurd hvort henni finnist islenskur eigin-
madur hennar skilja 4standid svarar hun:
,Eg veit ekki einu sinni hvort ég geri pad.
Petta er svo bilad. bu getur slokkt a hryll-
ingsmynd en pu slekkur ekki & stridi. Pad
er stadreynd. Petta er ad gerast.” Hun hafi
fundid ad hun verdi ad passa sig betur.
,Vernda mig fra pessum vodafréttum.”
Fyrstu 10 dagarnir hafi verid hreedilegir.
Hun pekkti ekki marga hér 4 landi fra
Ukrainu en langadi til ad hjalpa. ,,Eg
sendi Rauda krossinum télvupost og fékk
til baka svar 4 islensku og ensku um ad
styrkja samtokin fjarhagslega. Eg hringdi
svo og gaf simantimerid mitt og sagdist
geta hjalpad. Enginn hafdi samband. Svo
fann ég Svein Runar. Frabaer manneskja.

Hann bjé til kjarna par sem félk getur
komid og hjalpad.” Nuina meetir hiin
reglulega i Gudrtnartin og hjalpar sem
geoleeknir.

,Meér for ad lida betur pegar ég gat
hjalpad. Eg fer ad heiman fyrir k1. 8 4
morgnana, er i vinnunni til 4, stundum
lengur, og svo fra klukkan 18-20 1 Gud-
rinartini. Svona hafa dagarnir 1i9i6.”
Hun hafi tekid yngstu dotturina med til
a0 hafa hana nalegt sér. Hitta hana.

,Flest folk fra Ukrainu sem kemur
hingad er i grunninn heilbrigt en pau
eru mjog kvidin og med svefntruflanir
vegna afalls. Pau purfa ad sofa til ad na
sér. Svefninn er mikilvaegur til ad vinna
ur afalli. Eg legg pvi dherslu a svefninn.”
Sjalf hafi hun verid vansvefta. ,,Eg svaf
adeins 4-5 tima fyrstu daga stridsins, var
upptendrud og preytt, en tok a pvi til ad
hjalpa 60rum.” Margir foreldrar medal
fléttamannanna reedi um bornin sin sem
hagi sér 60ruvisi eda eigi erfidara med
svefn.

,Eg radlegg peim ad reeda vid krakkana,
kntisa pau eins og heegt er, leika, syngja
saman, tala um fallegar minningar og gera
jakveed framtidarplon. Pad hjalpar.”

Einkabarn foreldra sinna

Angela er einkabarn foreldra sinna sem
komin eru 4 eftirlaunaaldur. Pabbi hennar
ge0- og taugaleeknir. Médir hagfreedingur.
Pau bjuggu nalegt Chernobyl en fluttu
inn i mitt land, til Uman par sem foreldrar
fodur hennar bjuggu, i kjélfar kjarnorku-
slyssins 4rid 1986. Sjalf & huin prju einka-
born, eins og han lysir, svo langt sé a milli
peirra i aldri. 29 ara sonurinn, 19 og 9 ara
deetur.

Hun lysir ahrifum vanmattarins 4 son



Angela Haydarly er gedlecknir sem vinnur d Landspitala
d daginn og leggur samlondum sinum lid 4 kvdldin.
Hennar leekningaleyfi er baedi islenskt og tikrainskt.

Mynd/gag

sinn sem flutti med henni til fslands um
aldamotin. Hann hafi velt fyrir sér ad

fara til Ukrainu til ad verja gomlu féstur-
jordina. ,En vid saum ad hann hafdi enga
pekkingu til pess. Betra veeri ad fara pegar
byggja parf upp ad nyju.” Einnig purfi

pa ad vinna ur afallastreiturdskun folks.
~Petta er afall hja 6llum. Hrikalegt afall og
mikilveegt ad eiga vin, nana manneskju til
ad tala vid.”

Angela segir ad hun hafi buist vid
stridinu. Russar hafi manudina fyrir
stridid reist feeranleg sjikrahuis vio landa-
meerin. Hun hafi reiknad med ad stridio
heefist 23. februar, pvi peir tengi gjarnan
atburdi vid dagsetningar og pann 23.
sé dagur russneskrar herpjonustu. Peir
hafi svo radist a landid adfaranott 24. og
sprengt a fleiri en 40 stodum samtimis
fyrsta klukkutimann og hermenn streymt
inn i landio.

,Mér leid hreedilega. Var stjorf.” Hringt
hafi verid i hana af Landspitala og henni
bo0did ad vera heima. ,En ég meetti a
vaktina og vann mikid neestu daga. Eg
held ég hefdi ekki funkerad annars.” Hiun
hafi samt att erfitt med ad rita nétur eftir
timana og gefa vottord. Hun hafi ekki nad
einbeitingunni.

Treystu sér ekki ur landi

,Fyrstu dagarnir voru skelfilegir. Pad
var erfitt ad hugsa til foreldra minna sem
matu ad pabbi veeri of veikur til ad fara.
Pau sdgdust treysta sér til ad vera og ég
sagdi: J4, ykkar nanustu eettingjar eru er-
lendis, en minir nanustu eru { stridshrjadu
landi. Pau syndu pvi takmarkadan skiln-
ing,” segir hiin og hleer gédlatlega.

Hun man eftir Sovétrikjunum, enda
6lst han par upp. ,Eg hef buiid svo lengi
hér 4 landi ad ég er ordinn gestur i Ukra-
inu. Par hefur svo margt breyst,” segir
huin. En par séu reeturnar. , Allt fra falli
Sovétrikjanna hafa heilu kynslodirnar
alist upp vio frelsi. Peer hafa alist upp vid
malfrelsi, hafa vilja. Pannig var pad ekki
i Sovétrikjunum,” segir huin og rifjar upp
soguna.

,Badar ommur minar hafa sagt sogur
frd barneaesku sinni. Badar upplifdu ad
allt veeri tekid frd peim. Onnur var send
til Siberfu 10 ara gomul asamt foreldrum
sinum og systur arid 1930 med lest eftir
a0 allt sem pau attu var tekid fra peim.
Fjolskyldunni tokst ad hoppa af lestinni

og koma til baka fétgangandi. Pau attu
ekkert,” lysir hun. ,Pa var hungursneyo

i Ukrainu, pvi 61l uppskera var flutt til
Russlands. Gervihungursneyd,” segir han,
enda Ukraina gjofult land.

,Hin fékk a0 vita a0 pabbi peirra yroi
tekinn fra peim. Allt var tekio af bylinu.
Pau voru skilin eftir 8 systkini med médur
sinni til ad deyja. Pabbi peirra og elsti son-
ur hofou byggt falskan vegg i hlodunni og
settu par korn. Petta var ad haustio 1936.
Amma var send a0 veggnum 4 néttunni
til a0 na nokkrum kornum dag hvern.
Mo0dir hennar saud pad nidur, gaf 6llum
a0 drekka og pau lifou veturinn af,” rifjar
Angela upp. Erfidir timar sem ekki hafi
verid kenndir i sovéska skélakerfinu.
,S0gur sem pessar voru klipptar ut ar
sogunni og hun gerd falleg.”

Uppgjof ekki i myndinni

Angela segir stridid geta varad lengi.
, Uppgjof er ekki i edli okkar.” Russar
hafi heilapvegid pjod sina. Hun hafi verid
bedin ad reda vid einstakling og talid ad
par feeri Ukrainumadur sem hefdi verid
lengi hér a landi, enda karlar sjaldsédir
medal fléttamannanna sem nu koma.
,Hann brosir og segir: }ig er reyndar
Russi. Eg horfi 4 hann og segi: Eg sam-
hryggist pér og vorkenni.” Margir Russar
utan lands sins skilji hvad sé a0 gerast.
beir séu ekki heilapvegnir af adgero-
um yfirvalda sinna. , Petta er peim lika
afall og ég er fegin ad vera fra Ukrainu
1 pessari stodu. AJ vera fra Russlandi er
hreedilegt og purfa ad standa undir pess-
um gjoroum.”

Staofestan skiladi Angelu nyju laknaleyfi

,Eg sagdi alltaf ad ég aetladi aldrei ad verda gedleeknir pvi pabbi minn er pad,” segir
Angela Haydarly, gedleeknir 4 Landspitala. Hun er einnig sjalfsteett starfandi. ,En
hann vissi a0 petta er pad sem ég atti ad gera.”

Angela var sérfredingur { berklasjikdémnum { Ukrainu. ,Eg vann adallega med
born,” segir hiin, en menntun hennar hafi ekki gilt hér 4 landi par sem Ukraina var
ekki & Evropska efnahagssveedinu. ,Eg vard pvi ad taka profin aftur,” segir htin og
lysir pvi hvernig uppeldid métadi hana. ,Eg 6lst ekki upp vid hugarfarid: Eg vil,

heldur: Eg verd.”

Huin hafi pvi leert islensku og stédst o1l prof eftir ad hafa manudum saman, dag
eftir dag, dskad eftir vidtali um framvinduna i leeknadeild. Hin stundadi nam 1 is-
lensku fyrir utlendinga og lifeindafreedi medan htin beid og hafdi 4dur starfad a St.

Josefsspitala 1 stodu hjukrunarfredings.

[ hvert sinn sem ég meetti i Laeknagard var ritad a post-it mida. Svo pegar ég
fékk loksins fundinn einhverjum manudum sidar fleddu pdst-it midar upp ur
moppu forseta deildarinnar,” lysir Angela og hvernig fundurinn kom henni & beinu
brautina ad nyju. Han tok profin, stédst med prydi, fékk ad fylgja kandidétum og

klaradi sérnam 1 gedleekningum.
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