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Laeknaeidurinn a striostimum

Strid malar mannlifio { dokkum litum. Pad dregur
fram miskunnarlausa dreetti veruleikans tengda
ogn, ofbeldi og dauda. Nu a dégum eru bardagar
sjaldnast hadir a afmorkudoum vigvelli, peir fara
fram inni { borgum a heimaslédum félks. Sprengj-
um er varpad a sjukrahus og peir sem flytja sjuka og
seerda eru skotmork. Hin vidkvemustu bera pyngstu
byrdarnar. Konur, born, aldradir, fatlad folk og sjukir
lida mestar pjaningar i stridi.

Vid erum 0ll slegin ugg og 6hug vegna pess sem
nd er ad gerast i Ukrainu. Mannleg hugsun ner
vart tokum a hryllingi slikra atburda. Simone Weil,
franskur heimspekingur, segir ad adalhetja eda
gerandi Illionskvidu, stridskvaedis Homers, sé ekki
einhver kappanna & bardagavellinum. Adalgerandi
stridsins sem skaldid lysir er valdid sem af fullkomnu
miskunnarleysi knyr hildarleikinn dfram, afmyndar
salir peirra sem naleegt honum koma, og umbreytir
flestum ad endingu i dauda hluti. Avallt pegar skyn-

sé upprunalegra en hun sjalf, pad er reynsla mann-
eskjunnar af veikindum. Porf hins veika fyrir likn,
leekningu, hjélp og heilun sé pad sem geri laeknis-
freedina ad pvi sem hun er. Hann bendir jafnframt
a a0 einmitt pessi kollun eda tilgangur moti sidferdi
leeknisfreedinnar.®* Umfjollun Pellegrinos minnir
okkur & ad kjarni leeknisfreedinnar er ekki einungis
visindaleg pekking 4 sjukdomum. Kjarninn og til-
gangurinn hverfist um ad pjona peim holdi kleeddu
andlegu verum sem vid nefnum manneskjur, i lifi
og dauda. Strid grefur undan 6llu sem leeknisfraedin
stendur fyrir: pad eydir lifi, grefur undan heilsu og
lidan, og vegur ad sjalfri mennskunni. Strid magn-
ar mannlega berskjoldun og afhjupar um leid betur
en allt annad tilgang og kollun leeknisfreedinnar: ad
bregdast vid porf peirra sem eru veikir, peirra sem
purfa likn, leekningu, hjalp og heilun.

[ pvi standi sem nt rikir i Ukrainu er mikilvaegt
ad hio afmennskandi vald sem Weil lys-
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semin hvislar ad ménnum ad stiga meetti skref til  ir nai ekki yfirhondinni. Ahrifarikasta

Aridandi er ad taka vel & méti peim
hdpi sem og 6llum peim sem hingad
leita a flotta undan stridi. Nd reynir
a0 leknar pekki kollun sina, og leggi
sin 16d a vogarskalarnar til ad grada
sar peirra sem sviptir hafa verid

fridar, na sattum, freistast annar hvor adilinn til ad leidin til ad hindra ad svo verdi er ad

halda blédbadinu afram i peirri tdlsyn ad ni megi leggjast & drar i pagu mennsku og fridar.
[ Ukrainu bta 43 milljénir; folk af 6llum
kynjum, veikt folk, hraust folk, fatlad
folk, aldrad folk og born. Pegar petta er

skrifad er talid ad pad séu ad minnsta

ganga milli bols og hofuds 4 andsteedingnum. I raun
er enginn sigurvegari nema valdid sem gerir menn-
ina a0 strengjabradum sinum og sviptir pa mennsku
sinni og lifi.!

Pann 27. februar sidastlidinn skipadi Vladimir
Putin kjarnorkusveitum sinum i vidbragdsstodu. Pad
minnti okkur 6pyrmilega & a0 haettan af peim atok-
um sem nt eru { Ukrainu égnar 1 raun allri heims-
byggdinni. T innsendri grein { Lancet 22. mars rekja
héfundar heettuna a notkun kjarnorkuvopna i peim
atokum sem nu standa yfir og hvada afleidingar
slikt hefdi. Peir minna a ad alltof oft hefur par verid
teflt & teepasta vad og einungis heppni hefur foro-
ad heiminum fra slikri va hingad til.*> Leeknar hafa
avallt tekid skyra afstoou gegn stridi og litid a pad
sem verkefni sitt ad stydja folk & atakasvedum og
leggja sitt af morkum til a0 fyrirbyggja strid, eins
og samtokin Laknar dn landamera og Alpjédasamtik
leekna gegn kjarnorkuvd bera med sér. Strid snert-
ir leekna med sérstokum heetti af peirri einfoldu
asteedu ad pad vardar kollun peirra sem leeknar. Ed-
mund Pellegrino, leeknir og heimspekingur, segir ad
tilgangur leeknisfreedinnar spretti upp ur pvi sem

kosti prjar milljonir Ukrainumanna &
flétta, ad mestum hluta konur og bdrn.
Ljost er ad toluverdur hopur flottafolks
kemur til Islands. Aridandi er ad taka vel & méti
peim hopi sem og 6llum peim sem hingad leita &
flétta undan stridi. Nt reynir & ad leeknar pekki
kollun sina, og leggi sin 160 & vogarskalarnar til ad
greeda sar peirra sem sviptir hafa verid heimili og
heilsu.

Leeknisfreedin & retur { mannud, par er kjarni
hennar og pangad sekir htn styrk sinn.
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