VIDTAL

Nyjar askoranir
i kunnuglegu umhverfi

Hildigunnur Svavarsdoéttir er nyradin forstjori Sjukrahussins a Akureyri.

Hun pekkir sjikrahisid eins og l6fann & sér enda hefur hin unnid par allan sinn

starfsferil, sem hofst 8 menntaskolaarunum pegar hun vann vid rastingar a skurdstofu.

Framundan er medal annars staekkun sjukrahtssins og ad na pvi markmidi adé

,Petta er mikil askorun og toluvert 60ru-
visi en pad sem ég var ad fast vid sem
framkveemdastjori. Eg er 1 nyju verkefni i
mjog kunnuglegu umhverfi og ég wetla ad
nyta mér pad,” segir Hildigunnur sem fyr-
ir manudi sidan feerdi sig yfir a forstjora-
skrifstofuna eftir ad hafa starfad sem
framkveemdastjori sjukrahassins undan-
farin 10 &r.

Einhver myndi segja ad forstjorastoll-
inn hafi legio beinast vid fyrir jafn metn-
adarfulla manneskju en sjalf segir
Hildigunnur ad akvoérdunin hafi ekki ver-
i0 audveld. Han hafi purft ad hugsa sig vel
um pvi huin var i gédu starfi sem hian
kunni vel vio, en forstjorahlutverkid var
askorun sem kitladi hana. ,Pad er margt
nytt sem ég parf ad leera. Petta eru
spennandi timar.”

Akvad dtta ara ad vinna a slysadeild

Ekki parf ad reeda lengi vio Hildigunni til
pess ad atta sig 4 pvi ad Sjukrahuasio a Ak-
ureyri a sér sérstakan stad { hjarta hennar.
Allan sinn starfsferil hefur hin starfad par
- og reyndar var hun komin pangad i hug-
anum strax sem krakki.

,,Eg var alltaf akvedin i pvi ad verda
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gera sjukrahusid ad haskoélasjukrahusi.

mm m Snafridur Ingadéttir

hjukrunarfraedingur. Eg 4kvad pad eigin-
lega 8 ara gomul og stdd vid pa dkvordun.
Mamma var hjakrunarfredingur og ég
atlaodi alltaf ad vinna 4 slysadeildinni eins
og htin. Eg var i skatunum og svo { hjalp-
arsveitinni og fannst petta allt mjog
skemmtilegt. Leidin inn a bradamottokuna
var pvi 6skop bein,” rifjar Hildigunnur
upp.

Fyrsta starf hennar a sjakrahtsinu var
vid reestingar a skurdstofu a menntaskola-
arunum en eftir hjukrunarfreedinam i Ha-
skolanum & Akureyri hof hun storf a
bradamottokunni. Par starfadi hian i prja
ar eda allt par til han for til Skotlands 1
meistaranam 1 heilbrigdisvisindum. Eftir
nokkur ar ati 14 leidin aftur & Sjukrahtsio
a Akureyri en einnig var han i halfu starfi
114 ar a Heilbrigdisvisindasvidi Haskolans
a Akureyri. Eftir meistarandmio faerdi
Hildigunnur sig meira yfir { ymis verkefni
tengd stjornun og alpjodlegu samstarfi.
Huan var til deemis skolastjori Sjakraflutn-
ingaskdlans i 10 ar og var forstdédumadur
deildar mennta og visinda. Pess utan tok
htn mikinn patt { verkefnum er varda
malefni endurlifgunar og sat i rim 15 ar 1
stjérn Endurlifgunarrads Islands og 10 ar i
stjorn 1 Evrépska endurlifgunarradsins.

,Eg er svolitid alin upp hér 4 sjukrahts-
inu og allur minn starfsferill er hér, sem er
kannski baedi kostur og galli. En audvitad
hef ég lika fengid mikio at ur pessu al-
pjodlega samstarfi minu sem gefid hefur
tengingar it um allan heim.”

Ny vidbygging i augsyn

Eitt af fyrstu verkefnum Hildigunnar sem
forstjora var ad fylgja eftir akvordun um
fjarmégnun nyrrar 9200 fermetra vio-
byggingar vi0 sjukrahtsid. Nu stefnir 1 ad
pad gangi allt saman upp og heaegt verdi ad
fara i honnunarferli flj6tlega og ad ny
bygging verdi risin i lok ars 2027.

,Petta mun gjorbreyta starfsadstodunni
og veentanlega gera pad eftirsoknar-
verdara fyrir heilbrigdismenntad félk ad
koma hingad og vinna. Vid munum
feera legudeildir lyfleekninga- og skurd-
leekningadeildar og svo géngu-, dag- og
legudeild geddeildar,” segir Hildigunnur
en hiisnaedi sjukrahtssins er nt i premur
byggingum og er st elsta fra 1953.

,Geddeildin hefur verid i bradabirgda-
htisnaedi 1 um 30 ar. Pessi steekkun er mjog
bryn. Vid erum med mikla og hrada veltu
a sjuklingum legudeildanna, mikla nyt-



Hildigunnur hefur unnid a Sjiikrahiisinu 4@ Akureyri
allan sinn starfsferil. Hiin hefur yfirgripsmikla pekkingu
og reynslu d svidi heilbrigdispjonustu dsamt vidtaekri
reynslu d svidi stjiornunar. Mynd/snae

ingu rima og ndum illa ad uppfylla sott-
varnir og fridhelgi. Steekkunin skapar
rymi til pess ad endurskipuleggja alla
okkar dag- og gongupjonustu og nu-
timavaeda okkar verklag.”

Haskolasjdkrahis markmidid

Par til nyja vidbyggingin ris, felast ad
sjalfsogdu aframhaldandi dskoranir 1 pvi
a0 halda starfsemi sjukrahtssins gang-
andi i pvi hiisnaedi sem tiltekt er.

, Okkar askoranir felast fyrst og fremst
i pvi ad vidhalda peirri pjonustu sem vid
purfum ad standa undir samkveemt 16g-
um, sem kennslu- og varasjukrahus. Til
pess ad standa undir peim kroéfum vero-
um vid ad hafa gott og 6flugt starfsfolk,
sem vid erum med. Pad er stor askorun
folgin 1 pvi ad vera med mannaud sem er
aneegdur 1 sinu starfi, i starfsumhverfi
sem uppfyllir natimakrofur vardandi ad-
stodu og teekjabunad,” segir han.

,Fyrir fimm arum sidan settum vid
okkur pad sem stefnu ad verda héskola-
sjukrahus. Vid nadum pvi ekki inn 1 nyj-
ustu heilbrigdislogin, en vid stefnum
afram ad pvi markmidi. A0 verda haskola-
sjukrahus er partur af pvi a0 halda i 6fl-
ugt starfsfolk en vid teljum ad med pvi
moti getum vio ladad meira af haefu foélki
til okkar sem hefur pa kannski svigram
til ad sinna klinik, kennslu og rannsokn-
um. Pad er lika mikilveegt fyrir samfélagio
hérna fyrir nordan og tenginguna vid Ha-
skolann a Akureyri. Haskolinn eetlar sér
lika ad na lengra vardandi meistara- og
doktorsnema og pa skiptir miklu mali ad
vid séum i takt og donsum pennan vals
saman.”

Mikilvagt aé hlda ad mannaudnum

Longum hefur verid erfitt ad manna heil-

brigdisstofnanir uti 4 landi og adspurd um

stoduna hja Sjakrahtsinu a Akureyri
akkarat nina, pa segir Hildigunnur ad
pad sé sifelld baratta ad na 1 sérheeft
starfsfolk.

,Vid skulum orda pad pannig ad okkur
vantar alltaf starfsfolk en vid holdum
samt alltaf starfseminni gangandi. Ef ég
tek bara sérfreedileekna sem deemi, pa er
st lina brotheett og pa sérstaklega med til-
liti til monnunar vakta. Par hfum vio
purft ad vera mjog lausnamidud, finna
nyjar leidir og leita eftir samstarfi vid adr-
ar stofnanir, svo sem Heilbrigdisstofnun
Nordurlands og Landspitala. Pad er
pannig ad pad er stodug vinna hja for-
stodumonnum og framkveemdastjorum ad
vera 4 vardbergi og tryggja monnun.”

Berum velferd starfsfalks fyrir brjosti

Akureyri hefur pé ad hennar mati margt
ad bjoda fram yfir hofudborgina sem haegt
er a0 lokka heilbrigdisstarfsmenn med.

,Geddeildin hefur verid i bradabirgda-
hisnadi i um 30 ar. bessi stekkun
er mjog bryn. Vié erum med mikla og
hrada veltu a sjiklingum legudeild-
anna, mikla nytingu rima og naum illa
a0 uppfylla sottvarnir og fridhelgi.”
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,Ad verda hdskdlasjitkrahiis er partur af pvi ad halda i
oflugt starfsfolk en vid teljum ad med poi moti getum vid
ladad meira af hafu starfsfolki til okkar sem hefur pd
kannski svigriim til ad sinna klinik, kennslu og rann-
soknum,” segir Hildigunnur. Mynd/sne

Naleegdin vid natttruna er mikil, menntunar eins og haegt er,” segir segir Hildigunnur smadina 4 Akureyri
vegalengdir stuttar innanbeejar og beerinn  Hildigunnur. hafa pau ahrif ad ekki sé haegt a0 veita all-
almennt fjolskylduveenn. ,Pa erum vid AJ hennar mati er ein stersta breyt- ar tegundir af sérhaefdri pjénustu. ,Vid
med persénulegt starfsumhverfi hér 4 ingin, frd peim tima sem htin hof fyrst purfum pvi ad stéla 4 Landspitala pannig
sjukrahusinu, sem ég myndi segja ad sé storf & sjukrahtsinu, einmitt tengd mann- a0 folk fdi bestu mogulegu pjonustu 4
mjog jakveett. Pad er tiltdlulega opid ad- audnum, ef frd er talin 61l teekni- og tolvu- ~ hverjum tima,” segir hun.

gengi a0 stjornendum, eda pad er ad vaeding. ,Mikil ahersla er 16g0 a anaegju ,Vid eigum ad keppa ad pvi ad gera
minnsta kosti min tilfinning. Vié berum starfsfélks og almennt mun meiri umreeda  pad sem vid getum vel. Vio purfum ad
velferd starfsfolks fyrir brjosti og viljum um mikilveegi pess ad hltia ad mannaudn- horfa 4 hverjar parfir samfélagsins eru.
bjéda pvi upp a géda starfsadstodu, gédan  um.” Vid purfum ad forgangsrada og horfa &
teekjabunad og teekifeeri til endur- Spurd nanar um stédu sjukrahussins pad hvernig Sjiikrahusid a Akureyri pjon-

ar pvi hlutverki sinu ad vera vara-

sjukrahus fyrir Landspitalann.” Han segir

53 500 studenter och 6 500 medarbetare gbr Géteborgs lykllatr i0i ad {buar landSbyggéannnar

universitet till en stor och inspirerande arbetsplats. Stark hafi gott adgengi ad heilbrigdispjonustu
forskning och attraktiva utbildningar lockar forskare och

GOTEBORGS
UNIVERSITET studenter fran hela vériden. Med ny kunskap och nya . L , . ,
perspektiv bidrar vi till en béttre framtid. videigandi pjonustu & hverjum tima, burt-

sé0 fra busetu.

og peim séu tryggdar leidir til pess ad fa

Stundar hlaup og itivist

P R FE R En hvernig etlar htn sjalf ad hlta ad sér i
pessu nyja og 4lagsfulla starfi? ,Pad ad

vera forstjori er lifsstill. bt ert alltaf vak-

i pediatrik forenad med befattning andi fyrir starfinu en madur parf samt ad

som overlikare vid Sahlgrenska geta aftengt sig. Eg er alveg medvitud um
. . . pad og svo a ég lika eiginmann sem er for-

universitetssjukhuset stjori og par hofum vid sameiginlegan

skilning. Eg hef { morg ar notad hlaup og
ativist, likamlega utras, til pess ad na att-
Ref nr: PAR 2021/614

Sista ansokningsdag: 2021-10-26 fundist gott ad nd jafnveegi med Pvi ad
ferdast og vid hofum farid vida. Eg fékk

um. Auk ttivistarinnar pa hefur okkur

lika alveg nytt hlutverk 4 sama tima og ég
tok vid forstjérastarfinu pvi ég vard tvo-
f6ld amma med priggja vikna millibili.
Ztli ommuhlutverkid verdi ekki bara min
neesta leid til ad kipla mig ut?” segir
Hildigunnur ad lokum, spennt fyrir nyj-
For mer information se Géteborgs universitets hemsida: um hlutverkum i lifi og starfi.
www.gu.se/omuniversitetet/aktuellt/lediga-jobb
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