ipistlunum Ur penna stjornarmanna Li birta beir eigin
skodanir en ekki félagsins.

Af Basil Gimlet, leknanemum,

stéttarvitund og samstodu

Basil Gimlet er godur kokteill. [ honum er
sykur, limona, basilika og gin og pad
besta er: hann er einfaldur i framkveemd.
Drykkurinn er nttima , gimlet” sem & sér
nokkud ahugaverda sogu. Talid er ad hann
sé nefndur eftir leekni { breska sjohernum
4 19. 0ld, Sir Thomas Gimlette. Hann & ad
hafa gefid sjomonnum gin blandad i
liménusafa til ad minnka likur a skyrbjag
& 16ngum sjéferdum um heimsins hof.! A
pridja dratug 20. aldar var drykkurinn
vinseell i Bretlandi 4 mannamotum, sem
tidkudust vist 1 pa tima 6likt pvi sem nu
gerist. i gimlet nitimans er yfirleitt sirdp,
liménusafi og gin. Onefndum snillingi
datt 1 hug ad krydda drykkinn med basil-
iku sem lyftir honum 4 annad plan. Pessi
drykkur hefur verid { uppahaldi hja
undirritadri fra pvi 4 fyrstu drunum i
Leeknadeild HI. Hann er bestur i sinni
einfoldustu mynd, vinsell medal
leeknanema og er tilvalinn fyrir hatidleg
tilefni eins og arshatid.

Lif leeknanema er p6 meira en nam,
arshatidir og gimlet. Leeknanemar hafa
nefnilega sost eftir adild ad Laeknafélagi
fslands (LI) fra 4rinu 2018 til ad tryggja
kjarasamningsbundin réttindi dsamt pvi
a0 verda hluti af fagfélagi leekna. Eftir
alyktunartillogu fra Félagi almennra
laekna (FAL) 4 adalfundi LI 2019 var skip-
adur starfshépur um hvernig adild
leeknanema ad LI geeti verid hattad. S&
starfshopur skiladi tillogu til stjornar Li
fyrir adalfund 2020. Sélveig Bjarnadottir
og Teitur Ari Theodorsson gerdu pessu
mali goo skil 1 grein 1 Leeknabladinu i sept-
ember 2020.> Vegna adsteedna voru engar
lagabreytingar gerdar pad arid og til
stendur ad tillaga snidin eftir nidurst60-
um starfshopsins verdi 16g0 fyrir neesta
adalfund LI

Leeknanemar starfa samkvemt kjara-
samningi LI { afleysingastodum a sumrin
og & voktum eftir fjdgurra dra nam. Pau
eru ekki medlimir i LT og eru ekki med-
limir 1 stéttarfélagi vid storf sin & pessum
tima. Launin eru gjarnan reiknud sem
hlutfall af launum kandidata en fer pad pd
eftir gedpodtta peirrar stofnunnar sem
reedur pa i vinnu. Launaflokkar peirra,

001-003, finnast einungis skilgreindir a
heimasiou Fjarsyslu rikisins en ekki 1
kjarasamningi L{.? Agreiningsmél um
talkunaratridi kjarasamninga hafa litlar
sem engar afleidingar fyrir vinnuveitanda
pvi enginn hefur pad I6gbundna hlutverk
a0 vernda réttindi leeknanemanna.

A sidustu drum hafa { auknum meeli
komid upp mal par sem brotid er a
réttindum leeknanema. Sem deemi hafa
pau fengid upplysingar fra stjornendum
stofnunar ,,um ad veikindaréttur gildi eft-
ir atvikum” og hafa verid fjarleegdir af
vaktaplani 4n fyrirvara, sem jafngildir
fyrirvaralausri uppsdgn. Petta kann ad
vera mikil breyting fra pvi umhverfi sem
starfandi sérfreedingar muna eftir fra sin-
um namsarum, pegar samkeppni var
milli margra vinnustada um starfskrafta
leeknanema og slikar tilraunir til brota a
réttindum voru faheyrdar. Undanfarin ar
hafa leeknanemar sétt studning til FAL og
LI sem hafa stadid vid bakid & peim i pess-
um malum. N er timi til kominn ad gera
pad med formlegum heetti og veita
leeknanemum sem starfa i afleysingum
hlutaadild ad Leeknafélagi fslands.

Einnig skiptir gifurlegu mali fyrir fé-
lagid ad efla stéttarvitund verdandi leekna
strax i upphafi starfsferilsins. Laeknafélag-
id sinnir pessu hlutverki ad hluta til med
pvi ad dreifa Laknabladinu til kliniskra
leeknanema. Stolt og hugmyndin ad til-
heyra hopi fagfolks voru tilfinningarnar
sem fylgdu pvi ad fa Laknabladid inn um
Itguna i fyrsta skipti. Pad eitt og sér er po
ekki nog til ad efla stéttarvitund verdandi
leekna. Pad parf ad bjoda pa velkomna i
pad starfsumhverfi sem leeknar starfa vio,
tryggja peim kjarasamningsbundin
réttindi og kynna félagid fyrir verdandi
fullgildum medlimum pess. Pad er ein-
faldlega ekki haegt ef upplifunin er ad
nemarnir sitji eftir og séu skildir eftir ati
kuldanum af verdandi samstarfsfolki.

Ad veita leeknanemum hlutaadild ad L{
hvetur til stéttarvitundar, eykur likur a
videigandi og verndudu starfsumhverfi
og tryggir peim pau réttindi sem pau eiga
skilid. Leeknanemar verda laeknar, sér-
freedingar og stjornendur framtidarinnar.

UR PENNA STJORNARMANNA Li

pardis Porkelsdattir

i stjorn FAL og leknir \
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Pau eru verdandi kollegar okkar allra og
pad er brynt ad standa vord um peirra
hagsmuni. Hlutaadildin er ad mati undir-
ritadrar og FAL, best framreidd einfdld og
fellur eins og basillauf & gimlet. Basilikan
er ekki drykkjarheef ein og sér, en ad baeta
henni i gimlet gerir gédan drykk enn
betri. Pannig meetti segja ad leeknanemar
gaetu ordid fyrir Leeknafélag Islands eins
og basilikan fyrir gimletinn.
Medfylgjandi er einfdld og g6 upp-
skrift af Basil Gimlet fyrir dhugasama:

15 ml af basil siropi*

60 ml af gini ad eigin vali

(meeli med Tanqueray 10)

30 ml af limonusafa

Hristist saman med klokum, borid fram keelt
med basillaufi.

*Basil strop: Jafnt hlutfall af sykri og vatni sodid
saman { potti. 2-3 stilkum af ferskri basiliku
beaett 1t i pegar sykurinn hefur ad mestu brddn-
ad. Best er ad ldta petta kélna og standa 1 1-2
klukkustundir og fjarleegja stilkana tir sirépinu
ad poi loknu.

Nj6tio!
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