VIBTAL

,Landspitalinn virkar ekki

Kari Stefansson, forstjéri islenskrar erfdagreiningar, segir naerri 87 pusund

undirskriftirnar sem hann safnadi fyrir kosningar 2016 litlu hafa skilad. Hann er hugsi

yfir stodunni. Erfitt sé ad draga vitraenar alyktanir af pvi sem gert sé a Landspitala.

Heilbrigdisstarfsfolk sé ad bugast & peim tima sem pad atti ad njéta sin best.

Laeknar hafi glutrad nidur stodu sinni til ad hafa ahrif.

,Félog laeekna eru eins og klassisk stéttar-
félog ad berjast fyrir launum og kjorum 1
stad pess a0 vera fagleg stéttarfélog. bad er
eitt af vandamalum islensks heilbrigo-
iskerfis i dag,” segir Kari Stefansson for-
stjori med Laeknabladid inni 4 gafli hja sér &
skrifstofu sinni hja slenskri erfdagrein-
ingu 1 Vatnsmyrinni. Sélin skin pennan
fostudagsmorgun 1 dgust.

,Leeknar setja sig med pessu i pa stoou
ad taka fra sjdlfum sér pann moguleika
a0 hafa pau ahrif 4 heilbrigdiskerfid sem
peir aettu ad hafa,” segir hann. Aherslan &
stéttabarattu hafi ahrif 4 almenningsa-
litid.

Hagsmunagasla umfram fagid

~Samfélagio litur & leekna sem tiltdlulega
hvassa, harda geeslumenn sinna eigin
hagsmuna frekar heldur en samfélagsins.
Pad er sorglegt vegna pess ad eitt af pvi
sem hvetur félk til a0 fara i laeknisfraedi, —
hvetur pad til ad vinna 1 heilbrigdispjon-
ustu, er pessi tilfinning sem faest pegar
madur hldir ad peim sem eru lasnir. Ad
menn séu ad gera eitthvad gott annad en
a0 afla peninga 1 btiid,” segir Kari og er
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umhugad um ad ordin skiljist ekki sem
skammir til leekna heldur sé hann ad
leggja mat & stoduna. Henni purfi ad
breyta.

,Laeknar eettu ad vera peir sem leida
umraedu og hugsun um heilbrigdismal a
[slandi. Peir settu ad vera peir sem stjorn-
vold leita til pegar verid er ad skipuleggja,
en upp a siokastid hefur ekki verio svo,”
segir hann og nefnir ad stada leekna 1 sam-
félaginu hafi gjorbreyst 4 einungis aldar-
fjérdungi. Peir hafi adur verid mikils
metnir en séu nu1 venjulegir launpegar 1
augum folks.

,,Eg held ad ein af adalasteedunum sé st
ad peim hafa ordid 4 mistok i félagsstorf-
um sinum.”

Landspitali tapad moralnum

Er petta dstaedan fyrir ad leeknarad var
lagt nidur &4 Landspitala? , Pad er erfitt ad
draga vitreenar alyktanir af pvi sem gert er
a Landspitala pessa dagana. Hann er {
sliku rusli ad hann virdist einungis vera ad
troda marvada vid ad halda hofdi fyrir
ofan vatn og gengur pad illa. Eg held ad
pad séu meirihattar mistok ad hafa ekki

leeknardd innan spitalans. Eg held ad pad
sé mikilveegt ad hafa faglegar radleggingar
og faglegt framlag leekna inni 4 svona
sjukrahusi.”

Kari segir margt haegt ad gera til ad
rétta stodu Landspitala af. ,Eg held pvi
fram ad Landspitalanum hafi mistekist ad
vidhalda pvi andrumslofti sem parf ad
vera. Eftir faraldurinn blasir vid ad pad
gengur best pegar heilbrigdisstarfsmenn
taka yfir spitalann, eins og til deemis
pegar var sem mest af innlognum a spital-
ann af Covid-sjuklingum,” segir hann og
lysir hvers vegna.

Akvardanir voru teknar af pvi folki
sem var ad hlta ad sjuklingum 4 pvi
augnabliki sem peir gerdu pad. Pad gekk
mjog vel & Covid-gongudeildinni. Par voru
ungir leeknar, fullir af eldmddi, ad hlta ad
sjuklingum,” segir Kari og er yfirvegadur
par sem hann situr vid skrifbord sitt &4
storri skrifstofunni 1 fyrirteekinu sem hef-
ur verid i eigu bandariska Amgen fra 2012.
Fyrirteekinu sem hefur kortlagt islenskt
erfdamengi allt frd arinu 1996.

Hann segir ad hann sjai ekki annad en
pad gangi illa fra degi til dags ad halda
uppi peirri stemningu a Landspitala sem



sé ad vissu leyti naudsynleg til pess ad vel
gangi. Laeknar par upplifi ekki ad peir séu
a0 gera vel.

,Eg 4 mjog erfitt med ad hafa einhverja
samud med peim sem tala um ad peir séu
ordnir preyttir uit af pessum faraldri.
Vegna pess ad pegar madur vinnur pa
vinnu sem madur hefur pjalfad sig i ad
sinna i dratugi, starf sem madur hefur val-
i0 sér, og allt i einu er porf fyrir pad, pa a
a0 vera gaman. Menn eiga ekki ad vera
preyttir.”

preyta lekna mistok i stjornun

Kari bendir & mismunandi vidhorf starfs-
f6lks Islenskrar erfdagreiningar og 4
veirudeildum Landspitala til skimana.
,Aldrei heyrdist kvortun fra rannsoknar-
stofu okkar pegar vid vorum ad vinna a
priskiptum voktum sjo daga vikunnar.
Menn voru aneegdir. Peir fengu ad taka

patt. Peir voru hluti af pvi pvi sem var ad
gerast,” lysir Kari.

,En um leid og petta for upp 4
Landspitala pa féru allir ad tala um ad
menn veeru svo preyttir. Petta er einhver
misskilningur. Ofbodslega gott f6lk vinn-
ur ad veirurannsoknum uppi a Landspit-
ala. Petta er afburdarfélk en einhverra
hluta vegna er andramsloftid a spitalan-
um pannig ad pad virdist ekki fa teekifeeri
til pess ad njota pess sem pad gerir. Pad
er ut { hott. Pad parf ad gera eitthvad i
pvi”

Spurdur um st6du bradamottokunnar
segir Kari hana , mjog klaufalega,” eins og
hann ordar pad. Kaos sé bradamottokum
edlislegt. ,Pad ma leida ad pvi rok ad ekki
sé haegt ad vinna til lengri tima & brada-
moéttoku nema pu finnir einhverskonar ro
1 pvi kaosi. Pad er ad segja pér verdur ad
lida vel 1 auga stormsins.” Almennilegt
frafleedi fra bradamoéttokunni myndi gera

Forstjéri Islenskrar erfdagreiningar segir Landspitala
hafa misst starfsandann nidur svo folk sé nii preytt d
timum par sem pad eetti ad vera fullt eldmdds ad nyta
pekkinguna sem pad afladi sér i poi starfi sem pad valdi.
Mynd/gag

,Pad er svo gofugt starf ad fa ad hlia
a0 sjikum og meiddum ad pad hlytur
a0 vera hzgt ad bua til astand par
sem menn eru montnir af pvi ad vera
parna. En eins og stendur vill enginn
vinna a Landspitala.”
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Kari Stefansson segir umhuverfi visinda hafa breyst og
bau of kostnadarsom til pess ad litid samfélag eins og pad
islenska standi eitt straum af kostnadi peirra hér d landi.
Mynd/gag

,En engu ad sidur er dapurlegt hvad
hefur gengid illa ad fa rikisstjornina
til pess ad stydja raunverulega vid
heilbrigdiskerfid.”
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hana sem adrar bradamoéttokur spitala um
allan heim.

,,Pad er svo gofugt starf ad fa ad hlua
ad sjatkum og meiddum ad pad hlytur ad
vera heegt ad bua til astand par sem menn
eru montnir af pvi ad vera parna. En eins
og stendur vill enginn vinna a Landspit-
ala.” Fjoldi heilbrigdisstarfsmanna sé hér a
landi. ,Vid erum med fleiri sérfreedinga i
leeknisfraedi a nef heldur en nokkurs stad-
ar i gervallri Nordur-Evropu. Af hverju er
erfitt ad fa petta folk til ad vinna &
Landspitala? Pad er eitthvad ad par.”

En blasir pa vid hvad pad er? , Pad veeri
verdugt verkefni fyrir samstarfsnefnd
Laeknafélagsins og neesta heilbrigdisrao-
herra ad endurskipuleggja Landspitala.
Pad parf ad gera atak og pad a ekki ein-
gongu ad koma utan fra. Pad parf ad koma
innan fra.” Hann sé sammala fjarmalarao-
herra ad vandinn verdi ekki leystur med
peningum einum saman.

,,Pad parf meira til. Pad parf hugarfars-
breytingu. Pad parf breytingu a viohorfi
innan spitalans til ad haegt sé ad vinna vel
og fa aneegju ur peirri vinnu.”

Illa gengur ad reka spitalann

En myndir pa pa kasta inn handkleedinu

ef pa veerir forstjori Landspitala? Hefur
honum mistekist? Kari hugsar. , Mér
finnst Pall yndislegur madur. Hann er
ljafur, g6dur madur en pad hefur gengid
illa ad reka spitalann. Pad ma leida ad pvi
rok ad hann hafi ekki fengid pann stuon-
ing fra stjérnvoldum sem hann pyrfti a ad
halda,” segir Kari. ,En pad hefur lika
gengio illa ad fa naudsynlegan studning
fra leknum sem stétt.”

Margt purfi til pess ad breyta pessu.
,,Pad parf hugarfarsbreytingu, svo parf ad
koma til meira fé. En pad parf ad skipu-
leggja Landspitalann i samhengi vi0 af-
gang heilbrigdiskerfisins. Pad er ekki
haegt ad vera med allan pennan mygrut af
stofum sérfreedinga uti 1 bee an nokkurs
gaedaeftirlits. Eitt af pvi sem Landspitali
pyrfti ad gera er ad sja um geedaeftirlit
fyrir afgang heilbrigdiskerfisins.”

Landspitali stroggli pvi ekki adeins vid
eigid hlutverk. Honum hafi lika mistekist
a0 taka ad sér verkefni sem sé edlilegt ad
hann sjai um.

Litill arangur af undirskriftunum

Kari st6d fyrir dkalli um betra heil-
brigdiskerfi fyrir sidustu Alpingis-
kosningar. Hann fékk med sér neerri 87

eevintyris? ,Ja.”

Visindi of dyr fyrir Island

,Vio erum litil pj6od. Okkar framlag til visinda verdur aldrei mjog stort. Lifvisindi
hafa proast a pann hatt ad lagmarkssteerd & einingu sem leggur eitthvad marktaekt
til visinda hefur verid ad steekka. S stada er ordin pannig ad pad er mjog erfitt
fyrir islenskt samfélag ad standa undir hdpum af peirri steerd ad peir geti lagt eitt-
hvad markteekt af morkum til visinda. Pad er 6skop einfalt,” segir visindamadur-
inn Kari Stefansson bedinn um ad leggja mat a stodu visinda hér a landi.

,bad eru faranlegar krofur ad halfu visindamanna 4 fslandi ad zetlast til pess ad
samfélagid leggi af mérkum pannig ad heegt sé ad stunda kraftmikil visindi
pessu litla samfélagi. Peir verda ad syna meira hugvit i pvi hvernig peir afla fjar til
sinna rannsokna en a0 saekja til rikisins,” segir hann. ,Petta er stadreynd.”

Kari a sinu 73. aldursari segir ad hann sé stoltur af starfi DeCode sidustu 25
arin. ,Vido komum hingad 1996. Pad var engin hefd, geta og pekking hér a pessu
svioi. Vio hofum lagt feykimikio af mérkum og erum montin af pvi. Vio hofum
leitt heiminn a svidi erfdavisinda, sem er ad vissu leyti étrtlegt. Ein af asteedunum
er s ad vid vorum dugleg a0 afla fjar i gegnum allskonar einkaadila.”

En er stadan nu eins og var arid 1996? Geta laeknar stofnad til annars DeCODE-




pusund sem hvéttu rikisvaldid til ad setja
11% af vergri landsframleidslu i heilbrigo-
iskerfid.

Hann segir arangurinn af undiskrift-
unum 2016 ,mjog litinn”. Pott syna megi
fram a ad meira fé hafi runnid til mala-
flokksins hafi rikisstjornin ekki skilgreint
hvert pad eetti ad renna. Kéronuveirufar-
aldurinn hafi hugsanlega truflad.

,En engu ad siour er dapurlegt hvad
hefur gengid illa ad fa rikisstjornina til
pess ad stydja raunverulega vio heilbrigo-
iskerfid.” Hann segir heilbrigdisstefnu
heilbrigoisrddherra parft framtak. ,Buinn
var til rammi utan um heilbrigdiskerfio en
pad a eftir ad fylla upp i hann algjorlega.”
Framkveemdin skipti mestu mali.

,En vid erum bysna langt fra pvi mark-
midi sem vid settum fyrir fimm arum. Vid
erum langt & eftir pegar litid er til vergrar
landsframleidslu i 60rum 16ndum Nordur-
-Evropu. Ad vissu leyti segja tolurnar ekki
allt. Vio erum svo fa ad kostnadurinn
hlytur ad vera meiri en medal steerri
pjoda.”

Bylgjur fram ad hjardonzmi

Kéronuveiran. Vio reedum kerfid. Hann
bendir 4 ad nt sé ljést ad bélusetningar
gegn korénuveirunni verji folk ekki gegn
smiti heldur sjakdémnum. , Petta pydir ad
pad kemur til med ad koma hver bylgjan a
feetur annarri pangad til 75-80% af pjoo-
inni hefur smitast. Pad bidur okkar ad sja
til pess ad hver bylgja fyrir sig verdi ekki
svo stor ad hun sligi okkur sem samfélag;
sligi ekki atvinnuvegina og heilbrigo-
iskerfio.”

Vandamalid nu sé hve illa Landspitali
sé i stakk buinn til , pess ad gera nokkurn
skapadan hlut.” Kari segir ad pad pydi ad
gripa purfi til radstafana sem vegi ad getu
landsmanna til ad framfleyta sér. ,Vio
purfum ad borga haan pris fyrir ad hafa
ekki hltd betur ad heilbrigdiskerfinu.”

En talandi um kostnad pa nefndi Kari 1
upphafi faraldursins ad kostnadur fs-
lenskrar erfdagreiningar vid greiningu og
skimun veirunnar veeri um 1,2 milljardar
krona a manudi. Feerdu pessa upphaed til
baka?

I byrjun marsmanadar { fyrra leit
pessi faraldur mjog 6gnvekjandi at. Petta

VIDTAL

I byrjun marsménadar i fyrra leit

pessi faraldur mjog gnvekjandi it.
petta leit ut eins og fyrsti kaflinn i
sogunni um endalok mannkyns.”

leit 1t eins og fyrsti kaflinn 1 ségunni um
endalok mannkyns,” segir hann og pvi
hafi verid edlilegt a0 allir sneru bokum
saman. Edlilegt hafi verid ad nyta teki og
pekkingu DeCODE.

,Vid heettum ad skima um manadamot
juni-juli. Nt er eina framlag okkar ad rad-
greina veiruna tr 6llum peim sem eru
greindir.” Kostnadurinn hafi pvi leekkad
heegt og heegt. ,Pad er engin astaeda fyrir
okkur ad lita svo a ad einhver skuldi okk-
ur fyrir petta. Vid sinntum pvi sem purfti
a0 sinna. Nt erum vid hér. Holdum
afram. Petta er 1 finu lagi.” Hann hafi ekki
hugmynd um kostnadinn.

,Vid erum & finum stad.”

Hefdi att ad nyta islenskt handtak

,Madur ma ekki forna vellidan folks fyrir eitthvad haleitt pdlitiskt markmio sem er i
sjalfu sér abstrakt. Og pad er ennpa asnalegra ef menn leyfa sér pann munad ad nota
seenskt einkaframtak til pess ad framkvaema lidskiptaadgerdir og neita sér svo um
pann munad ad notfaera sér pad sem er hér i bodi 4 Islandi,” segir Kéri Stefansson,
forstjori [slenskrar erfdagreiningar, um pa dkvordun ad senda sjiklinga til Svipjédar
i lidskipti.

Hann segist deila peirri hugsjon ad heilbrigdisrekstur eigi ad vera 4 hendi rikis-
ins, en svo virdist sem heilbrigdisradherra liti svo 4 ad pad sé minni uppgjof gegn
einkaframtakinu ad semja vid einkaadila 1 itlondum en vid pa islensku. ,Mér finnst
pad asnalegt.” Semja hefdi 4tt vid Klinikina. ,Og 4 pann hatt nyta sér pad frum-
kvaedi sem liggur hja peim einstaklingum sem b1iid er ad koma upp hja Klinikinni.”

Kari segir ad n1 pegar radherra hafi synt pennan skort & vilja til ad eiga edlileg
samskipti vi0 einkaframtakio, sé heetta 4 pvi ad eftir kosningar verdi einhverskonar
sveifla 1 hina 4ttina, rdduneytio lendi { hondum Sjalfsteedismanna.

,Pegar menn fara ad leika med svona miklum punga eftir politiskri hugmynda-
freedi er haettan st ad pad haldi afram og sveiflist 4 milli pessara tveggja andsteedna
a pann hatt ad pad vegi ad geedum kerfisins.”
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