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Teitur Ari Theoddrsson

Dagur i lifi leknanema
| sumarafleysingum
a bradamottokunni

7:50 vakna og skutla konunni { vinnuna.
Kem heim og hef pad nadugt, reyni ad
leggja mig.

09:00 Fer 4 o1 og skipulegg daginn. Vil
reyna ad koma ymsu i verk adur en ég
meeti a vakt a BMT (bradamoéttokuna)

kl. 15:00.

09:20 Byrja daginn & iskdldum collab
(varud ef bradaofneemi fyrir fiski). Fer yfir
efri meltingarvegsblaedingar & RCEM-
learning (sida sem sérheefir sig i nams-
efni fyrir brddaleekningar). Er ad reyna

a0 fara yfir eitt atridi & umraeddri sidu

a dag, sjaum til hversu lengi pad endist.
Hlusta a medan a tonlist ar In the heights,
songleiknum sem ég sa i London um arid.
En undirritadur & einmitt biémida & kvik-
mynd byggoda & fyrrnefndum séngleik.
Um ad gera a0 skella sér 4dur en neesta
afbrigdi veirunnar litur dagsins lj6s.

11:00 kixi adeins & handritis fyrir naesta
patt af Dagdli leknanemans sem stendur til
a0 taka upp a eftir. Fer pvi naest i reektina.
Otrulegt en satt er chest (brjostvodvar) i
dag. Kippi med mér maikai-skal ar reekt-
inni til pess ad borda 1 kvold & vaktinni.

12.30 Maettur i hofudvigis, Skaftahlis-
ina, med kollegum; Sélveigu Bjarnadottur
og Magnusi Karli Magnussyni, sér-
freedingi i blédleekningum. Tékum upp
patt af Dagdli leeknanemans. A pessu sinni
fjallar patturinn um kliniskar lyfjatil-
raunir og er ferill COVID-boluefna rakinn

fra tilraunastofunni ad upphandleggjum
landsmanna. Patturinn kemur vel tt.

14:00 Stekk heim i sturtu og beint & vakt.

15:00 vaxtin hefst. f dag eins og adra
daga stefnir { annrikan dag a bradamot-
tokunni. Verd 4 B-svaedi 1 dag par sem
minna veikir sjuklingar lenda. Fee rapport
um nokkra sjuklinga sem ég erfi fra
morgunvaktinni. Svo hefjast hlaupin.

18:00 Vaktin heldur afram. Btinn ad
hitta pé nokkud marga sjiklinga, mis-
veika. Hef fyrstu uppvinnslu. Ber pa

svo undir dbyrgan sérfreeding sem byr

til plan. Heyri 1 60rum sérgreinum. Fae
konstlt, melda suma til innlagnar, adrir fa
a0 fara heim. Eitt pad skemmtilegasta vid
starfid eru samskiptin vid adrar sérgrein-
ar. Leeri alltaf eitthvad nytt.

19:30 Orsinn glorhungradur. Fer inn &
kaffistofu og borda maikai-skalina sem ég
er btinn ad hlakka til ad geeda mér a. Lit
ut, hmm sol ati? Var sél pegar ég meetti
vinnuna? Grip med mér banana og geedi
mér a einum Seemundi 1 sparifétum adur
en ég fer aftur a barinn (B-svaedid 4 BMT).

19:45 pratt fyrir ad allir séu bunir ad
hlaupa alla vaktina, sér ekki & skja-
bordinu. Sjaklingar greinilega jafnvel
duglegri ad meeta en vid ad koma peim i
farveg. Reyni ad kléara eitthvad af nétun-
um og hitti svo neesta sjukling.

22:00 Neeturvaktin metir & svadio.

Alltaf keerkomid. Margir ad bida og hafa
bedid i fleiri klukkutima eftir mati.

23:00 s¢ fram 4 ad allir minir sjuklingar
komist heim. Go60 tilfinning pegar nadst
hefur ad leysa vandamal og dhyggjur
sjuklinga an innlagnar. Eins og adra daga
hafa morg spennandi tilfelli endad a BMT.
Hugsa um hvad ég hef leert mikio i dag.
Finnst eins og ég hafi byrjad i leknadeild
i geer. Svo eru pad ntina bekkjarfélagar
sem svara konsultsimunum. Timinn lidur.
Fer nidur i sérfreedingaherbergid og klara
noétur. By mig undir heimfér.

00:30 Kem heim, upptjunadur eftir vakt-
ina. Fer { gegnum allar tilkynningarnar i
simanum sem hafa hladist upp og hlusta
a tonlist til pess ad na mér nidur. Set

svo patt af The Office 1 gang i tolvunni,
Michael Scott enn einu sinni kominn 1
vandraedi, og held & vit eevintyranna i
draumalandinu.
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