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peir eigin skodanir en ekki félagsins.

Stridspreyta

Vid erum { stridi er ordfeeri sem hefur
verid notad mikid a pvi rima ari sem
1idid er sidan 6synilegur évinur kvaddi
dyra. Stridi fylgir stridspreyta. [ bok sinni
Undir fana lydveldisins segir Hallgrimur
Hallgrimsson fra pvi pegar hann for ario
1938 af hugsjonaasteedum til ad berjast
fyrir lyoreedi og jafnrétti i borgarastridinu
a Spani. Par lysir hann pvi hvernig strids-
preyta, og pad sem hann kallar demoralis-
ering, gat farid med hermenn lyoveldis-
sinna, stridspreyta sem versnadi mikio
pegar akvardanir ar efstu 16gum valda-
stigans 1 Evropu takmérkudu moguleika
lydveldishersins:

,Peir sem utan vio standa gera sér tep-
lega 1 hugarlund hvad stridspreyta er. Pad
er ekki venjulegur 1ai vegna of mikillar
vodvaareynslu eda ellihrérnunar. Han er
annad og verra. Stridspreytan er ,and-
legs” edlis. Hun er astand pess sem ordinn
er Ostyrkur, dnuglyndur, kvidinn og
vondapur sékum pess ad allt taugakerfi
hans er komid i megnasta 6lag af voldum
langdvalar a vigstoovum. Enginn sem par
dvelur lengi kemur jafngédur heim aftur,
po ad vionamsprotturinn sé ad sjalfsogou
misjafn.”

Kulnun

Nutimahugtakid er sennilega kulnun eda
utbruni. Pott adsteedur nt1 séu adrar en
pa er lysandi ordalagio: , dstyrkur, 6nug-
lyndur, kvidinn og vondapur” sldandi likt.
Nu etla ég ekki ad leggja ad jofnu leeknis-
starfid og stoduga lifshaettu stridshrjadra,
en sumt getur vakid mann til umhugsun-
ar. bPad hefur ahrif 4 vinnugledi, atorku og
preytustig pegar vid baum vid sifelldan
skort a fjarframlégum til heilbrigdiskerf-
isins.

begar ég vann fyrst a sjukrahusi var
verid ad spara fyrir Albert sem pa var
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fjarmalaradherra, ordavalid hefur breyst
en nidurskurdarstefnan er st sama. Starfs-
folk upplifir a0 4 peirra starfseevi sé aldrei
samraemi milli réttinda og parfa sjukra og
fjarframlaga. Aldrei ma lata sig dreyma
um ad fjarframlég komi naleegt pvi sem
pad kostar ad reka ,bestu faanlegu heil-
brigdispjonustu” i hvivetna. Hvort sem
madur er a launaskra og getur beint
gremju sinni ad yfirmanni eda stofnun
sinni, eda ,sjalfsteett starfandi” og med
framlog fra almannatryggingum, pa er
preytan st sama, vonleysid og mogulega
uppgjofin som.

Leeknir sem ekki getur treyst pvi ad
geta veitt pa pjonustu sem honum ber
samkveemt sinni samvisku og bestu vit-
und fyllist stridspreytu.

Fjarveitingavaldid

Vid vitum 61l ad ,neegt” fé er ekki raun-
heef 6sk 1 veruleika sem einkennist af
hratt vaxandi pekkingu og teekni, ort
vaxandi krofum um pjénustu og eftirlit.
Ef leeknisfreedin ein fengi ad rada feeru tt-
gjold til heilbrigdismala langt fram ur al-
mennri skynsemi. Vid getum aftur & moéti
farid fram 4 ad peir samningar og rammar
sem stofnanir fjarveitingavaldsins setja,
séu gerdir og endurskodadir med bestu
vitund og pekkingu, sem er sama krafa
til faglegra vinnubragda og vid gerum til
okkar sjalfra. Vid getum krafist pess ad
starfsadstaeedur og skipulag vinnu okkar
stydji vid pad sem vid vitum ad er besta
moguleg pjéonusta. Og vid getum notad
skynsemi okkar til ad brudla ekki med
rannséknir og medferdir.

Samstada

Meodferd vid streitu og kulnun felur ekki
bara i sér breytingu a ytra fyrirkomulagi
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heldur lika hugarfarsbreytingu. Leeknar
vita manna best hversu mikilveegt er ad
lita 1 eigin barm og endurskoda afstoou
sina til pess ad koma i veg fyrir a0 starfio
yfirtaki lifid. Vid skiljum hvada ahrif dlag
lifsins hefur a alla heilsu og vitum hvad
faglegur keerleikur til sjuklinga, sam-
starfsfolks og sjalfs sin er afgerandi.
Pegar stridspreytan og demoralis-
eringin helltist yfir herdeild Hallgrims
a Spani vard ad hafa hradar hendur og
endurvekja samstoduna med pvi ad rifja
upp hugsjonina sem pessir ungu menn
komu med til Spanar og voru tilbtnir ad
deyja fyrir. Vid verdum lika ad vara okkur
a pvi ad missa ekki samstéduna, muna
a0 fjarveitingar til heilbrigdismala snerta
okkur 6lL. Vi0 leeknar héfum &1l somu
grunnmenntun og erum angar af sama
meidi merkustu uppgotvana, ekki adeins
af visindalegum heldur ekki sidur af
samfélagslegum toga. Pad sem skilgreinir
okkur sem manneskjur eru ekki stridstol,
orvaroddar eda tinnuhnifar, heldur hvort
og hvernig hlad er ad seerdum og sjukum.
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