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peir eigin skodanir en ekki félagsins.

Pegar fleedid radur for

Aldrei bjost ég vid pvi, nyttskrifadur
leeknir og blaut a bak vid eyrun, ad ordin
,flaedi” og ,plassastada” yrou svo fyrir-
ferdarmikil 1 framtidarstarfi minu. En
raunin er su ad daglega eru beedi ,macro”
og ,micro” fundir um plassastdou innan
veggja spitalans. Flest starfsfolk man ekki
pa tid pegar Landspitali var ekki a 6vissu-
stigi — hva0 svo sem pad pyoir. Laust ram
a deild i meira en tvo tima er jafnvel ordid
pjodsagnakennt fyrirbaeri eins og skugga-
baldur. Starfsfolk er sett i pa dmogulegu
stoou ad velja hver parf mest a dyrmeetu
plassi halda og utskrifa pann sem er
minnst veikur. Sumir lenda & gangi og
adrir { kompum en peir allra heppnustu fa
einstaklingsherbergi. [ hreinskilni sagt er
vinningur i Vikingalottdi liklegri. Svona
ganga dagarnir — upplifun starfsfélks ad
einungis purfi ad gera rétt svo naegilega
mikio til pess ad viokomandi sé ttskriftar-
feer og vonast sidan til a0 petta reddist.
Fyrirframreiknadar formulur hversu lengi
viokomandi md liggja inni eftir akvedna
adgerd eda medferd. Verst ad veikindi
og sjukdomar fara bara ekki alltaf eftir
formulunni og pa stédvast tannhjolio.
Stadreyndin er st ad leguplassum &
Landspitala hefur feekkad um 165 fra ar-
inu 2007. Stundum purfa einstaklingar a
innldgn ad halda i 6ruggu umhverfi, pratt
fyrir ad buiid sé ad styrkja heimahjukrun
og gongudeildir — hvad sem pvi lidur
parf a0 ttskrifa — prégrammio parf ad
ganga. Orventingarfullir adstandendur
sem hvorki hafa skilning né pekkingu a
sjukdémum og medferd peirra — hvad pa
kerfinu — eru settir i dmurlegar adsteedur
vid ad koma hinum veika 4 milli Herdédes-
ar og Pilatusar — allir visa 4 naesta. Timinn
med sjaklingum er pannig oft naumt
skammtadur. Pad vantar bara gamla géda
piptestid — pipid inn 4 stofurnar til ad
halda okkur innan timarammans. Tilfinn-

ingin er ad pipid komi alltaf rétt adur en
vid naum linunni og ventdlinid er 1ongu
haett ad virka. Raunveruleikinn er sa ad
daglega sinna leeknar mérgum ,,péstum®
samtimis — vaktinni, radgjof og legu- og
gongudeildum. Togarasteikin er gleypt
fyrir framan télvuna a medan lyfsedlar
eru sendir rafreent — 61l lyf d lyfsedlinum
verda ad innihalda dbendingu. Erum vio
ordin of medvirk kerfinu? Er naverandi
astand aseettanlegt eda raunseett? Eda
purfum vio bara ad leana meira — leana
betur (straumlinustjorna) allt i pagu
framleidni? [slensk konnun medal lekna
ario 2018 leiddi 1 [jés ad um 65% af 700
leeknum upplifa streitu og ad peir séu
undir of miklu alagi, par ad auki hofou
35% ihugad ad haetta storfum vegna alags.
Taeplega 60% greina fra verulegum skorti
a a0 geta uppfyllt krofur eda vinna 1
timaprong (Zvarsson OP. fslenski laekn-
irinn: Kénnun & lidan og starfsadstaeedum.
Lacknafélag fslands. 2019, ébirt kénnun).
Fagmennskan lidur fyrir fleedisvanda
heilbrigdiskerfisins. Flaedid er i forgangi
eitt.

Mannlegi pattur starfsins fer pverrandi.
Mannlega elementid, asteeda pess a0 flest

Gudrin Dora Bjarnadéttir

gudrundb@landspitali.is

UR PENNA STJORNARMANNA

gedleknir

okkar foru 1 fagid — viljann til ad leekna og
likna. Pagd er hins vegar sjaldan talad um
hversu moérgum Landspitali kemur aftur

a feetur og ut & vinnumarkadinn til ad
halda hjélum atvinnulifsins gangandi. G60
heilbrigdispjonusta kostar vissulega sitt en
htin borgar jafnframt vel til baka. Pad er
nu vist pannig ad madur faer pad sem mad-
ur greidir fyrir.

Flaedid er hardur hisbondi. Pad tromp-
ar parfir sjuklings pratt fyrir ad peer séu
settar 1 ondvegi { hinum goéda prihyrningi
a starfsmannatdlvunni. Hann er heegt ad
syna og visa i 4 tyllidégum.

Pad dyrmeetasta sem heilbrigdiskerfid
4 er mannaudurinn og { hann purfum vid
a0 halda. Heilbrigdisstarfsmennirnir sem
vinna baki brotnu vid ad hjiikra og leekna.
bvilik fagmennska, pvilikur fitonskraftur
sem madur verdur vitni ad 4 hverjum degi.
Vid vinnum kannski aldrei Jurévisjon en
vid eigum frdbeera heilbrigdisstarfsmenn,
fagfdlk a heimsmeelikvarda sem stendur
vaktina allan sélarhringinn — allan arsins
hring.

Pad veeri 6skandi ad vid baerum geefu
til ad haetta ad setja fleedi { forgrunn frem-
ur en velferd pjédar.
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