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Fyrir 27 arum 14 leid fjolskyldunnar
pangad sem vid aetludum aldrei ad fara til
ad fullnema pad sem ég eetladi aldrei ad
verda — sveefingalaeknir.

Vid endudum i Uppsolum i Svipjod
par sem ég stundadi sérnam 1 sveefingum
og gjorgeeslu a einu af steerstu haskola-
sjukrahtisum landsins. ZAtlunin var ad
fokusera & sérnamid, flyta sér ad klara og
flytja aftur heim eins fljott og heegt veeri,
eda bara taka “Islendinginn & petta”!

Sveefing og gjorgeesla er ung sér-
grein og pad var mikil hvatning ad fa ad
starfa med og kynnast einum af helstu
frumkvodlum Svia i greininni. Pad var
ometanlegt ad heyra lysingar 4 frampréun
svaefinga sem sérfraedigreinar og hvad
pessir frumkvdlar gerdu til ad beeta
teekni og sveefingaadferdir, sem veeri sjalf-
sagt ekki bodlegt i dag.

Sem ungur sérfreedingur vildi ég sja og
reyna meira og fékk teekifeeri til ad starfa &
sjukrapyrlu spitalans sem gaf moguleika a
pvi ad heimsaeekja flest sjikrahus i Svipjod
og sja landid ur lofti arid um kring. Ad
fljuga fra Alandseyjum i sélarupprés inn
yfir seenska skerjagardinn til Stokkhdélms
er i minningunni émetanleg sjon.

AJ sérnami loknu fékk ég teekifeeri til
ad einbeita mér ad sveefingum og deyf-
ingum tengdum kvennadeildinni og
morg ar sem stjérnandi sem sidan leiddi
til patttoku 1 stjorn sveefingaleekna fyrir
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ofriskar konur i Svipj6d og a4 Nordur-
I6ndunum med tilheyrandi kennslu og
proéun.

Sidustu arin hef ég starfad sem fram-
kveemdastjori sveefinga & Akademiska
haskdlasjukrahtsinu { Uppsolum, 1 alpjod-
legu umhverfi sem er baedi krefjandi og
gefandi. Pad er alveg sama hvar madur er,
askoranirnar eru peer somu. bratt fyrir ad
COVID-19 hafi leikid okkur gratt eins og
alla adra pa hefur okkur tekist hingad til
ad halda uppi mikilli framleidni & skurd-
deildum spitalans pokk sé reyndu og sam-
heldnu starfsfolki.

Svipjoéo er land moguleikanna pegar
kemur a0 utivist og iprottum. Lengi fram-
an af nutum vio fjolskyldan ad renna okk-
ur a svigskidum en seinna meir fengum
vid gonguskida-bakteriuna sem erfitt er
ad leekna og gerir 6llum gott. Ad koma ur
flatneskjunni i Uppsolum 1 helsta skida-
land Svia er einstok upplifun sem allir
verda ad proéfa. I gegnum &rin hofum vid
fario 6faar ferdir i Dalina, par 4 medal
til Orsa sem bydur upp a frabeert gongu-
skidaland. Ein besta minning fra feroum
okkar pangad var pegar vid h6fdum geng-
i0 30 km, ordin preytt, sveitt og svong
og gengum fram a litid hus i skoginum
par sem vofflur og stkkuladi var eldad a
hl6dum. Petta eru i minningunni bestu
trakteringar sem vid héfum nokkurn tima
fengid. Ekki langt par fra er Mora par sem

hin freega Vasa-ganga endar. Ad sjalfsogou
hofum vio fylgt Svium og 66rum i spor
Gustavs Vasa. Leidin er 90 km prekvirki
sem allir med dhuga a gonguskioum

eettu ad reyna. Fyrir okkur konur finnst
sidan 30 km kvennaganga par sem 10.000
kvensur safnast saman i keppni til ad na
fram til Mora, hvattar af mokum og 66rum
adddendum.

Uppsalir eru vel stadsettir, naleegt
Stokkholmi og alpjédaflugvellinum Ar-
landa. Pad er tiltdlulega stutt til sjavar og
fjalla. Umhverfid einkennist af flatlendi
og skogi sem erfitt var ad seetta sig vio 1
byrjun. Petta er stidentaborg sem vaknar
til lifs ad hausti en leggst i dvala yfir sum-
arid. Hér hafa margir pekktir [slendingar
alid manninn eins og Snorri Sturluson,
Vigdis Finnbogaddttir og hér skrifadi Lax-
ness Ljds heimsins.

Pad er ollum hollt ad bua erlendis,
vikka sjondeildarhringinn og kynnast
menningu annarra pjéda. { fjarleegd leerir
madur ad meta landi0 sitt, nattiruna og
heimahaga sina sem er ekki 6llum gefid.
Pad er ekkert sem jafnast & vi0 islenska
natturu, fridseeld og hreina loftid. Vid
skulum ekki nefna islenska sundlauga-
menningu sem er eitt af pvi sem vid sokn-
um mest.

Pratt fyrir bradum 30 &r 1 Svipjod erum
vid enn Islendingar.



