VIDTAL

LVio kolludum hana alltaf
Moggu Odds”

,+Andi hennar lifir og ég trui ad pad veradi alltaf svo," sagéi Jonathan
J. Lewis, skurdlaeknir og lifedlisfraedingur a Yale-haskolasjukra-
hUsinu, 8 malpingi & Laeknadégum i minningu Margrétar Oddsdéttur
skurdlaeknis en hin lést arié 2009. R6d minningarfyrirlestra um

Ekki adeins er minningu Margrétar Odds-
doéttur haldid 4 lofti & Yale. Malverk af
henni hangir i stigagangi gamla Landspit-
ala a leid ad skurdstofum. ,,Par brosir

htin til min & hverjum degi og ég veit ad
dagurinn verdur goour,” sagdi Hjordis
Smith, sveefingaleeknir 4 Landspitala. Hun
dsamt peim Einfridi Arnadéttur, réntgen-
leekni sem starfadi lengst af & Landspitala
og i Orkuhtsinu, og Vilhelminu Haralds-
doéttur, lyf- og blodsjukddmalaekni, halda
minningu Margrétar a lofti hér heima. All-
ar voru peer nanar vinkonur hennar.

,Vio kolludum hana alltaf Moggu
Odds,” sagdi Vilhelmina pegar htin opnadi
minningarmalpingid 4 Laeknadégum 20.
jantar sidastlidinn. Malpingid var tilfinn-
ingaprungid og var farid yfir eevi Moggu
ileik og starfi. Vilhelmina sagdi fra pvi
pegar Margrét feeddist a Isafirdi 1955. Elst
7 systkina. Alltaf hafi verid gestkveemt a
heimili hennar beedi 1 aesku og pegar hun
flutti sudur. Kaffi og med pvi. Vinkonurn-
ar dadust ad pvi hvad hun drakk mikla
mjolk. Margrét lést 9. jantiar 2009, ,,a besta
aldri” adeins 53 ara gomul. Brjostakrabbi
vard hennar banamein.

Margrét lauk studentsproéfi frd Mennta-
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Margréti eru haldnir i Yale a hverju ari

mm m Gunnhildur Arna Gunnarsdottir

skélanum a fsafirdi arid 1975 og fékk
styrk til nams i Bandarikjunum fyrir
go0an namsarangur. Hun fér til Alabama
i Bandarikjunum og leerdi lifefnafraedi.
Skradi sig svo i leeknisfreedi vid Haskola
[slands ari sidar og Gtskrifadist 1982.
Sérnamid stundadi huin 1 Yale 4 arunum
1985-1992 og ttskrifadist med 1adi. Pangad
ruddi hiin leid islenskra leekna. Par lifir
minning hennar og var skurdlekningabok
medal annars tileinkud henni.

Brautrydjandi

A0 loknu sérndmi 1 Yale fér Margrét til
frekara sérfreedinams 1 kvidsjaradgerd-
um ,,sem voru pa ad rydja sér til rams.”
Namid stundadi htin vid Emory University
School of Medicine i Atlanta { Georgiu &
arunum 1992-1994. Han var ein af peim
fyrstu i heiminum sem fér pannig 1 fell-
owship. Pegar hin kom heim starfadi hin
sem skurdleeknir 4 handleekningadeild
Landspitala, sidan yfirleeknir og préfessor
hjé Haskola Islands par til hun 1ést.
,Kraftmikil, orkumikil. Pad gustadi af
henni. Pad var akkurat pannig sem hiin
var 1 kennslustofunni. Hin kom inn og

pad birti til,” sagdi Elsa Bjork Valsddttir,
ristilskurdleeknir og lektor, pegar hun fér
yfir nyjungar og framtidarsyn { kennslu
a minningarmalpinginu. Margrét hafi
pvi ekki adeins verid framurskarandi
skurdleeknir og rannsakandi heldur einnig
skarad fram 1r { kennslu. Han hafi aldrei
snid baki i nemendur sina.

~Margrét settist upp 4 bordid, badadi
at 6llum 6ngum. Han hafdi rosalega
mikla &stridu fyrir pvi sem hiin kenndi.”
Astridan hafi fylgt 5llu sem htin sagdi.
,Hun hreif félk med sér og ég held ad
pad sé ekki nokkur vafi & pvi ad pessi
mikla fjolgun sem hefur ordid a kvenkyns
skurdleeknum undanfarin ar megi rekja til
hennar, pvi htin einfaldlega syndi okkur
ad pad var allt heegt. Htn hreif svo marga
meod sér.”

Fyrst Islendinga

Walter E. Longo, yfirmadur ristils- og
endaparmsadgerda 4 Yale, og Jonathan J.
Lewis, skurdlaeknir og lifedlisfreedingur
a Yale, minntust Margrétar & malpinginu.
Lewis sagdi fra pvi pegar hann hitti
Margréti arid 1987. Hun var st fyrsta af
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Vilhelmina Haraldsdéttir, lyf- og blédsjiikdomalacknir, dsamt
Einfridi Arnadéttur rontgenlackni og Hjordisi Smith svzefinga-
laekni @ Landspitala, vid malverkid af vinkonu peirra, Margréti
Oddsdottur d Landspitala. Mdlverkid var afhent 3. oktober 2016
en pann dag hefdi Margrét ordid 61 drs og fjolskylda hennar, vinir
o0g vinnufélagar voru d stadnum. Stephen Ldrus mdladi myndina.
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Margréti var veittur sd heidur ad ,biblia” skurdleekna,
Schwartz’s Principles of Surgery titgefin 2009, var til-

morgum Islendingum sem stundudu nam

og storfudu a skurdstofum Yale. Addaun
peirra a Margréti sem manneskju fér ekki
fram hja ahorfendum.

,Hun var st fyrsta sem ég hitti fra Is-
landi,” sagdi Lewis. ,Eg leerdi fljott margt
um Margréti, margt um Island,” sagdi
hann, og hvernig pau hjon, Margrét og
Jon Asgeir, fréttaritari og pattastjornandi
til margra ara, hafi bodid honum 1 svio 1
fyrsta matarbodi hans til peirra. ,Eg var
kynntur fyrir sidunum en ekki sidur fyrir
hlyjunni sem kom fra landinu kennt vid
is.” Tengslin hafi ordid mjog sterk.

,Pad er erfitt ad lysa tengslunum en
pau voru nain. Walter, Margrét og ég
urdum mjog nanir samstarfsfélagar. Vid
stofnudum okkar breedralag. Petta voru
tengsl sem vio sjaum ekki i dag en vid
saum asteedu til a0 minna a slikt { fyrir-

einkud henni.

lestri 2015 sem kalladist umhyggja (car-
ing),” sagdi hann. Peim hafi fundist sem
leeknar hafi misst sjonar & pvi ad syna
sjuklingunum samkennd, hugsanlega
vegna hins rafraena, en i samkenndinni
hafi Margrét verid i sérflokki, mennska
fyrir manneskjur (human to human).

| breedralagi

Walter E. Longo tok undir og sagdi: , Pad
sem hélt okkur saman er ad vid hugsud-
um um hvort annad en ekki eigin hag og
afrek. Folk skipti okkur mali og pad var
haegt ad treysta okkur.”

Hann lysti pvi hve mikil ahrif hennar
hafi verid. Hversu godur visindamadur
hun var og hve vel huin hafi verid kynnt.
Huan hafi byggt bru til Evrépu. Pau hafi
notid samvistanna utan spitalans en starf-

i0 & rannsoknarstofunum hafi p6 verio 1
forgrunni og Margrét limid sem hélt mjog
svo heefu félki saman.

,Ja, afreksfolk er lika bara folk,” segir
Longo ad hafi verid vidkveedi hennar.
Jonathan tok undir pad. ,J4, htun jard-
tengdi okkur og sameinadi.” Félagsfeerni
hennar hafi verid einstok og hjalpad peim
vid visindastorfin og aukid afkostin.

Margrét hafi rutt brautina fyrir fram-
turskarandi sérnamslaekna fra fslandi:
,Gudrunu Aspelund & 10. dratugnum, Jor-
unni Atladéttur og Huldu Einarsdoéttur,
badar ristilsskurdleeknar, og Arnar Geirs-
son, yfirleeknir og préfessor hjartaskurd-
deildar Yale. Bondin voru parna og menn-
ingin hélt okkur saman,” sagdi hann.

Peir lystu mikilli samkeppni a gélfinu
i sérnaminu en einnig miklu alagi. 36
stunda vinnutérnum med 8 tima hléum a

LZAKNABLADID 2021/107 149



Eldborg
main hatl

Fjolskylda Margrétar. Eiginmadurinn Jon Asgeir Sigurdsson, Margrét og synirnir Sigurdur Arni og Oddur Bjorn.

milli. Margrét hafi a pessum tima gengio
med barn og feett, fyrst allra 1 programm-
inu. ,Pad var algjort einsdeemi.” Han
missti ekkert tr og vard algjor fyrirmynd.
,,Pad voru forréttindi ad starfa vid hlio
hennar.”

Timamot

Huin hafi verid 4 réttum stad a réttum
tima, mjog haef. Hin hafi séd 1josio 1
speglunum (laparoscopic reper) 1 byrjun 10.
aratugarins og birt um pad mikilfenglega
timamota visindagrein.

Malpingid var & persénulegu nétunum.
Einfridur sagdi fra pvi hvernig Margrét
hafi komid sem ferskur gustur ad vest-
an. Havaxnari og haveerari en flestar.
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Geislandi fjorug. Hun sagdi fra pvi hversu
gott var a0 verja tima med Moggu og
manni hennar, Jéni Asgeiri, sem lést 2007
ur krabbameini. Hvernig peer féoru saman
til ndms 1 Svipjod og svo 1 sérnam 1 sitt-
hvorri heimsalfunni. Peer hafi gengid med
bdrn & sama tima, Magga manudi 4 undan
med tvibura og stokkid stigana.

,Sidasta ferd okkar saman var til New
York & Sigurrésartonleika tveimur til
premur manudum adur en htn kvaddi.
bratt fyrir hennar miklu veikindi hafdi ég
varla vid henni 4 géngu. Han skundadi
afram med bleika derhtifu, sem var reynd-
ar umdeild hja okkur vinkonunum, og
naut pessarar ferdar. Vid gerdum margt
skemmtilegt en vissum pvi midur badar
a0 petta yrdi hennar sidasta utanlands-

VIDTAL

Jorunn Atladottir, Péra Steingrimsdéttir, Einfriour
Arnadéttir, Elsa Bjork Valsdottir, Hjordis Smith og
Vilhelmina Haraldsdéttir t6ludu allar ¢ malpinginu i
minningu Margrétar.

Mynd/Margrét Adalsteinsdottir.

ferd,” sagoi vinkona hennar ur pontu a
Laeknaddgum.

beer vinkonurnar minnist margra
skemmtilegra orda og tiltaekja. Vid seinni
tima raudvinsdrykkju hafi Magga Odds
haft & ordi: ,Stelpur, vid drekkum ekki
naestum pvi ndg.” Peer skala alltaf fyrir
henni pegar peer hittast.

Hjordis sagoi fra pvi hvernig Margrét
setti nidur fotinn 1 sérnaminu vid rann-
soknir { Yale par vestra. ,Htn var 1 fyrstu
launalaus en pegar henni leiddist pofio,
og pad var ekkert ad bita og brenna i kot-
inu, hotadi hun ad heetta nema hun fengi
laun. Petta var faheyrt 4 rannsoknarstofu
Yale en htin hafdi sitt fram.”

Ahrifavaldur

Peer vinkonurnar stikludu a stéru 1

avi Moggu Odds. Hvernig pau Jon As-
geir misstu annan tvibura sinn adeins
nokkurra vikna arid 1993, sem hafi verid
peim afall. Aldrei hafi verid lognmolla &
skurdstofunni pegar Magga var a0 skera
eftir ad heim var komid arid 1994.

,Hennar er enn sart saknad hér a
skurdstofunum. Han var ahrifavaldur 1
bestu merkingu pess ords. Um pad geta
allar peer frabaeru konur vitnad sem fet-
udu i foétspor hennar og leerdu listina ad
skera.” Peer stollur hafi einnig verid vid-
staddar fyrsta minningarfyrirlestur um
Margréti i New Haven 1 september 2009
med foreldrum hennar og fjolskyldu.

,Par var henni veittur sa heidur ad
biblia skurdleekna, Schwartz’s Principles of
Surgery, utgefin 2009, var tileinkud henni.”
Lewis sagdi ad pad ad bokin hafi verid
tileinkud henni syni hvad ahrif hennar
hafi verid mikil. ,Pad var svo virkilega
verdskuldad hja henni.”

Margrét 1ét eftir sig synina Odd Bjorn
og Sigurd Arna pegar htin 1ést og stjup-
bornin Sigridi og Porgrim Darra.



