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Heimurinn er i krisu sem ekki sér fyrir endann a
nema bdluefni geri dparfar vidteekt hamlandi ad-
gerdir sem notadar hafa verid til a0 koma béndum
4 SARS-CoV-2 faraldurinn. Fra fyrstu vikum arsins
var ljést ad boluefni myndi purfa til ad stodva SARS-
CoV-2 faraldurinn sem dreifdist mun hradar og vidar
en fyrri kérénuveirufaraldrar. Gridarmargir hopar
tilkynntu ad peir ynnu ad préun béluefnis. Ahuga-
vert er ad sja hversu fjolbreytt teekni liggur ad baki
mismunandi béluefnum 1 préun pétt sami moétefna-
vaki liggi til grundvallar.

Vid vonum ad bdluefni verdi jafnérugg og jafn-
6flug og fyrstu fréttir benda til, en i reynd purfa
pau adeins ad vera minna hettuleg en sykingin og
draga umtalsvert ur dhrifum hennar til ad verda
tekid fagnandi. {sland hefur i samfloti med 6drum
Evrépurikjum tryggt pjédinni adgang ad ad minnsta
kosti tveimur gerdum béluefnis en skipulag og tima-
setning bélusetninga eru enn 6radin.

Framleidendur bdluefnanna tveggja hafa vakio
heimsathygli fyrir ad tilkynna ad nidurstédur ur
fasa 2-3 rannséknum syndu virkni um og yfir 90%
til varnar COVID-19-sjukdémi.*? Pessar nidurstédur
hafa ekki allar verid ritryndar eda birtar i heild sinni.
bott rétt reynist, er 6vist hversu langan tima vorn-
in dugar. Pad er ekki vist ad besta boluefnid verdi
fyrsta boluefnid & markadi en rannsdéknir & 6drum
moguleikum halda 4fram. Utvikka parf rannséknir
til fleiri hdpa, en mdgulega verdur dsteeda til ad nota
frekar akvedin boluefni en dnnur eftir samhengi.
Mikilvaegt er ad eftirlitsstofnanir slaki ekki um of &
krofum, eftirliti med framleidslu sé sinnt og pjodir
leggi sig fram vid val & béluefnum og skipulagningu
i samreemi vid adsteedur sem rikja i hverju landi fyrir
sig. Akafi pjoda heims til ad f4 béluefnin i notkun
getur leitt til afdrifarikra mistaka hvar sem er 1 ferl-
inu. T faeinum 16ndum utan Evrépu eru béluefni ni
pegar skrad pratt fyrir ad kliniskum rannséknum
sé ekki lokid. Falsanir og dnnur mannanna brégd
geta einnig haft ahrif & velgengni bdlusetninga og
faraldurinn.

Préunin hefur gengid mun hradar en heimurinn a
a0 venjast med boluefni. Rannsoknir a fyrri kérénu-
veirufardldrum bentu til ad S (spike) prétin veirunn-
ar veeri liklegt til ad vekja verjandi motefnasvar.
Byggt hefur verid & rannséknum 4 &6drum boluefn-
um sem framleidd eru med sému adferdum til ad
draga ur porf fyrir forkliniskar rannsoknir. Flest-
ir framleidendur préfa boluefnin sin i ménnum
pvert a fasa samtimis, pad er smeerri Oryggis- og
motefnasvarsrannsoknir (fasi 1-2) samhlida og steerri

motefnasvars- og varnardhrifarannsoknir (fasi 2-3)
samhlida. Eftirlitsadilar hafa sett fram nytt ferli til
skraningar par sem nidurstodur eru metnar jafn-
60um og peer liggja fyrir en ekki vid lok langs um-
soknarferlis vegna markadsleyfis.* Framleidsla bolu-
efnis er i sumum tilvikum évenju fljétleg pvi ekki
er unnid med virka veiru. Morg béluefnin sem verid
er ad proéa eru 4 einhvern hétt samstarfsverkefni ad-
ila sem venjulega eru i samkeppni.> A0 lokum skal
nefna ad kliniskar rannséknir & virkum béluefnum
eru fljotar ad skila markverdum nidurstodum pegar
smittioni sjitkdémsins sem verjast 4 er eins ha og nu.
bvi er svo komid ad bdluefni sem voru ekki ordin
draumodrar visindamanna fyrir ari sidan eru nu &
lokametrum kliniskra rannsékna og verda mogu-
lega skrad fyrir arslok 2020.

Hvada pydingu hefur pessi hradi fyrir oryggi
béluefnanna? St teekni sem liggur ad baki fyrstu
béluefnunum sem liklegt er ad verdi markadssett
gegn COVID-19 er nyleg. Béluefni sem byggja 4 pess-
um adferdum hafa ekki verid i tt-
breiddri notkun { neinu samhengi.
baer rannsoknir sem nu eru lengst
komnar eru neegilega stérar til
a0 afhjupa aukaverkanir sem eru
négu algengar til ad skipta veru-
legu mali pegar litid er til pess ad
béluefnid er etlad til ad verjast
mogulega banveenum sjukddomi.
Liklegt er ad fregnir af raunveru-
legum sjaldgeefum aukaverkunum sem koma ekki
fram nema 1 sérlega vidtekum boélusetningum, i
bland vid vafasamari sdgur af eetludum neikvaed-
um ahrifum, eigi eftir ad plaga bdlusetningar gegn
COVID-19 a neestu arum. Skipulag og framkveemd
bélusetninganna, eftirlit med boélusetningum, par
med talid aukaverkunum, og ahrifum bdélusetninga
a faraldurinn verda eerin verkefni samhlida og 1 kjol-
far barattunnar vid heimsfaraldurinn, hér 4 landi
sem annars stadar.
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