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Eg hef { ein prjatiu &r farid arlega til
titlanda 4 skidi. [ ar var skidaferdin med
eeskuvinum minum farin i byrjun febraar
til Selva 4 ftaliu og heppnadist vel, gott
vedur og feeri og allt gekk storslysalaust.
Vid bjuggum a gdédu hoteli vid adalgétu
baejarins, grunlaus um ad a 6dru hételi vio
somu gotu veeri veirudveera nokkur farin
a0 lata 4 sér kreela.

Eg var staddur uppi i hesthusi viku
eftir ad ég kom heim ur skidaferdinni og
nykominn af baki pegar siminn hringdi.
Madur med djapa rodd kynnti sig, spurdi
mig nafns og sagdi svo: ,Petta er hja rann-
soknarldgreglunni”. ,Jeeja,” svaradi ég. Sa
djupraddadi spurdi svo hvernig ég hefdi
pad og ég sagdist vera hress, nykominn af
hestbaki. P4 hlé hann purrlega en sagdi
svo ad 1 flugvélinni sem ég kom med heim
fra ftalfu hefdi verid farpegi sem greinst
hefdi med COVID-sykingu. Hann radlagdi
mér ad hafa samband vid heilsugeesluna
ef ég fengi einhver pestareinkenni. Eg
hringdi sama dag i samferdafélk mitt tr
skidaferdinni, enginn annar hafdi fengio
upphringingu. Eg var hinn atvaldi.

Pad var komid fram yfir midjan febraar
og fréttir af vaxandi tioni COVID-sykinga
barust vida ad og nu var pestin lika komin
til fslands. Samstarfsfolk mitt vissi ad ég
hafdi verid a skidum erlendis svo ekki
vildi ég meeta { vinnuna an pess ad vita
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A Médrudalsraefum i godum degi.

hvort ég hefdi sykst. Eg hafdi pvi samband
vid heilsugeesluna, sem snarlega sendi
heim til min leekni sem tok COVID-syni er
reyndist neikveett.

En timi COVID var runninn upp. A
Landspitala breyttist allt starfsumhverfid,
umgengni vid sjuklinga og samstarfsfélk
og vinnan a stofu lagdist ad mestu af.
Hvernig verdur tilveran vid svona adstaed-
ur? Pjodfélagid ad mestu lokad og menn-
ingarlif, vina- og fjdlskyldusamvera mjog
takmorkud. En hesthtisid var opid og par
skiptumst vid hestaeigendur 4 ad meeta, en
aldrei i hop, héldum tveggja metra regluna
og notudum grimmt spritt, Gtvortis. Pad
var oft hvild 1 pvi ad fara einn i reidtur
i Heidmorkinni og spjalla vid klarana.
EkKki var haegt ad fara 4 svigskidi, enda
skidalyftur lokadar, en ekkert mal ad fara
a gonguskidi. Pegar vel vidradi for ég
stundum 4 gonguskidi fyrri part dags og a
hestbak siddegis. Pratt fyrir COVID voru
veturinn og vorid pvi ekki alslemur timi.

P4 daga sem ekki vidradi til atreida
eda utivistar var ageett ad leita athvarfs i
ténlistinni. Eg hef fengist vid tonlist fra
13 ara aldri, var & yngri &rum i ymsum
hljomsveitum og grip enn i gitarinn mér
til anaegju og afsloppunar. Hef mest spilad
sem trubador a fjollum i hestaferdum en
lika vid 6nnur taekiferi. Eg er med 1itid
hljodver heima hja mér. Par tek ég upp eig-
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in 10g eda eftir adra, eftir pvi hvad kemur
upp i hugann. Eg hef gefid ut eina plotu
med spilafélogum frd menntaskdladrunum
og prjar med eigin tonlist. Pad er andleg
hvild i pvi ad fast vid tonlist, hun ber
mann i annan heim og viddir.

Eg hef fra barnaesku haft dhuga a
hestum og sidustu prja dratugi fario arlega
i hestaferdir a sumrin, pa fyrstu yfir Kjol
sumarid 1992 med fshestum og eftir pad 1
morg ar med fostum ferdahop. Sidar eign-
adist ég eigin hesta og for ad vinna sem
fararstjori hja [shestum. Svo hef ég einnig
ferdast med 60rum hestafyrirteekjum, oft-
ast sem rekstarmadur. Undanfarin ar hef-
ur ferdunum f£jolgad, ordnar prjar til fjérar
hvert sumar. En sumario 2020 lofadi ekki
g60u. Farpegar erlendis fra komu ekki til
landsins og margar hestaferdir voru af-
bokadar. En sumir akvadu ad koma, pratt
fyrir COVID-proéf og sottkvi, frekar en ad
missa af hestaferd. Petta endadi med pvi
ad ég for i fjorar vikulangar hestaferdir {
sumar med godu samreidarfolki, islensku
sem erlendu. COVID-umgengnisreglur
voru virtar og allt gekk vel.

En er leid a agust for COVID-smit-
um aftur ad fjolga og séttvarnareglur
voru hertar. P6 prasad sé um hvernig
framkveema eigi slikar reglur er ljost ad
COVID-virusinn verdur medal okkar i
oreedan tima.



