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Nyjungar og askoranir i leeknanami a
timum rafreenna stokkbreytinga

Pad er vel pekktiheimi visindanna ad teekninyjungar
leida oft til 6rra breytinga. Nt eru 60 efstu proftakar
1 inntokuprofi leeknadeildar teknir inn & fyrsta ar i
stad 48 fyrir fjorum drum. Pad hefur 1 for med sér
akveOnar breytingar 4 umgjord namsins og a sidasta
&ratug hefur Haskoli Tslands stigid e fleiri skref inn
i heim rafreenna profa og kennsluhatta. Pad gerdist
fyrst med ndmsumsjonarforritum eins og Uglu og
Moodle, sidar med upptokuforritinu Panoptd og
profaforritinu Inspera. Nokkurrar tregdu geetti po
gagnvart notkun Panopt6 og Inspera medal kennara
af ymsum asteedum.

A fyrstu stigum COVID-19 heimsfaraldursins
i vor breyttist pessi tregda tafarlaust i 1étti pegar
naudsynlegt reyndist ad feera stadkennslu i skyndi
i rafreena fjarkennslu. Miklu breytti ad hopfunda-
forritin Zoom og Teams hofou verid ad rydja sér til
rams til fjarfunda, midlunar skjala i mynd og upp-
toku. Jafnframt purfti ad breyta namsmati vormiss-
eris par sem kennslustofum og lesstofum Haskélans
var lokad & seinni hluta misserisins. Lokaprof voru
pvi flest preytt i opnu umhverfi i Inspera heima
hja nemendum. Ameriska CCSE-lokaprofid & 6. ari
var til deemis preytt &4 heimilum nema med mynd-
bandsvoktun. Ad auki purfti hluti nema ad vinna
verkefni 1 stad verklegra tilrauna, finna purfti leid-
ir til ad reeda vid nemendur um klinik utan sjikra-
deilda a0 loknum stofugangi og gera myndbénd um
akvedna peetti verkndms. Loks mda nefna ad i agust
var ndmsumsjonarforritid Canvas innleitt 1 skélan-
um og eru kennarar og nemendur 6dum ad tileinka
sér moguleika pess.

A sidasta aratug hefur adgengi ad fjclbreyttu
namsefni aukist hratt & veraldarvefnum. bvi ma
segja a0 porfin fyrir ad nemar meeti i hefdbundna
fyrirlestra sé minni en 4dur, nema pa helst til ad
gleeda skilning peirra 4 adalatridum og samhengi,
gefa peim kost & ad spyrja og vitaskuld til ad hitt-
ast og kynnast hvert 60ru betur. Stadnam er pvi
sérstaklega mikilveegt pegar nynemar eiga i hlut.
[ pessu samhengi er rétt ad nefna ad mikil ahersla
er ni 16gd 4 ad leknanemar og adrir nemar i
heilbrigdisvisindum efli feerni sina 1 samskiptum vid
sjuklinga, adstandendur og samstarfsfolk.

Um pessar mundir eru 14% landsmanna feedd
utan [slands. Sjtiklingar, par 4 medal einstaklingar
fra framandi menningarheimum, kvarta sumir und-
an pvi ad islenskir heilbrigdisstarfsmenn geetu gert

betur { samskiptum. Par koma medal annars upp at-
ridi eins og ad vid meettum bera meiri virdingu fyrir
eldra folki, folki med annan menningarbakgrunn,
gedraskanir eda Oljosar kvartanir sem pekki ekki
kerfid hér og ad notkun tulks sé i bodi. Heitord
leekna aréttar ad leeknar skuli avallt lata sér annt
um alla sjuklinga sina an manngreinaralits. Sam-
hlida kréfunni um aukna samskiptafeerni og heild-
reenni nalgun, er skyrari krafa i heilbrigdispjonustu
um aukna stodlun i vinnubrogdum, meiri afkost
og hlutleegari leidir til ad 6dlast feerni, til ad mynda
med herminami, beinu mati 4 frammistodu og fleiri
verkferlum fyrir algeng vandamal.

Ymislegt fleira mé telja til nyjunga. Nt er haegt
a0 skra sig 1 doktorsnam samhlida
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Ni eru 60 manns tekin inn i
leknadeild arlega, og gamla
afriska maltakid ad pad purfti
heilt porp til ad ala upp barn er i

faraldsfraedi fullu gildi-

og lydheilsuvisindum til ad efla

fraedi, erfdafraedi,
innvidi namsins. Prir évirkir gamlir sjodir voru
sameinadir 4 sidasta ari og Menntasjodur leekna-
deildar stofnadur. Fimm leeknanemar hlutu styrk tr
honum & arinu vegna rannsoknarverkefna erlendis
a 3. ari. Leeknadeild a nt { spennandi samstarfi vid
leeknadeild Hafnarhaskéla og fleiri adila um préun
opins netnamskeids fyrir 6. ars leeknanema 1 einstak-
lingsmioudum laekningum (personalised medicine).

Leeknanemar hafa sjalf stadid fyrir ymsum nyj-
ungum. Pau héfu { haust hladvarp, Dagal leknanem-
ans, um algenga sjukdoéma og meodferd peirra, og 4
Instagram-sidunni islenskirlaeknanemar kynna pau
nu nam sitt { ymsum 16ndum og dagleg storf leekna.

Pao parf heilt porp til ad ala upp barn segir afriskt
malteeki. Til ad skapa gddan leekni parf vissulega
gott uppeldi, fjolbreytta feernipjalfun og marghatt-
ada reynslu 4 starfsferlinum. Pad skiptir miklu ad
temja sér audmykt i starfi, hafa dhuga 4 folki og leera
a0 meta matt samtalsins. Ekki sakar ad geta slegid &
létta strengi pegar vid 4, madur er manns gaman. Ad
endingu vil ég nefna ad réttleetiskennd, simenntun
og pjalfun i gagnrynni hugsun eru verdandi leekn-
um Ometanlegt veganesti til ad vinna gegn med-
virkni og hjar6hegodun.
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