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Hefur Nyja-Sjaland fundid
réttu leidina gegn COVID-197?

Nyja-Sjaland er eitt forralanda sem hefur opinberlega
lyst peirri stefnumdrkun ad uppreeta beri COVID-19
innan landameeranna (COVID-19 elimination stra-
tegy). Pessi harda stefna, sem medal annars folst 1
lokun landameeranna, hefur baedi hlotid alpjodlega
eftirtekt og gagnryni, en hun leiddi til 6rrar feekk-
unar tilfella af COVID-19 og samfélagssmit hvarf i
lengri tima.! Hvernig vard pessi stefnumorkun til og
hverjar eru framtidarhorfur pessa litla eyrikis med
5 milljonum ibtia, sem er jafnframt vinseell afanga-
stadur ferdamanna?

Fyrsta COVID-19-tilfellid i Nyja-Sjalandi var
greint 26. febrtar 2020. Fram ad pvi hofou viobrogo
yfirvalda falist i hertu landameeraeftirliti, eflingu
a greiningargetu og undirbuningi fyrir fjolgun
innlagna a sjukrahts vegna COVID-19. Um midjan
mars for ad orla 4 samfélagssmiti og 26. mars dkvad
rikisstjornin algera lokun (lockdown), en pa hofou ad-
eins 102 tilfelli verid greind og ekkert daudsfall enn i
landinu. Auk pess voru settar homlur &4 komur ferda-
manna (fyrir utan ibtia og nysjalenska rikisborgara),
og komio var a skyldubundinni 14 daga sottkvi fyr-
ir alla nykomna til landsins. Nakveem smitrakning
og einangrun hefur verid viohofd allan timann sem
heimsfaraldurinn hefur geisad.

Hvers vegna akvaodu stjornvold Nyja-Sjalands ad
taka svona hratt og akvedid til varna i COVID-19?
Visindasamfélaginu hér var mjog brugdio vid lestur
a sameiginlegri skyrslu WHO og Kina sem kom ut
i febraar, en par var sterklega gefio til kynna ad
SARS-CoV-2 smitum veeri heegt ad halda i skefjum
med dkvednum fhlutandi adgerdum.? T 1jési pess ad
i 6efni stefndi akvad rikisstjornin strax i kjolfarid,
byggt a pessari visindalegu pekkingu, ad stefna a0
uppreetingu veirunnar ur samfélaginu.

Pessi nalgun reyndist ahrifarikari en flestir hofou
buist vid. Eftir veldisvoxt tilfella 1 upphafi feekkadi
tilfellum hratt (pau urdu 1500 alls) sem gerdi stjorn-
voldum kleift ad losa mjog um hoft. Nyja-Sjaland for
a leegsta stig viobunadar 8. juni, 103 dogum eftir ad
fyrsta tilfellio greindist og eftir 7 vikna algera lok-
un. A pessu timabili eftir ad veiran hvarf ar sam-
félaginu varo lifid naestum eins og adur og 9. agust
stadfesti heilbrigdisraduneytid ad ekki hefou greinst
ny samfélagssmit COVID-19 a Nyja-Sjalandi 1 100
daga. Nyja-Sjaland er med leegstu danartioni vegna
COVID-19 i 1ondum OECD midad vid hofdatolu, alls
22 daudsfoll.

Af hverju nadi Nyja-Sjaland pessum gdéda ar-
angri 1 barattunni vid COVID-19? Landio er fremur
einangrad, pad tafdi komu veirunnar til landsins
og gaf pvi teekifeeri til a0 draga leerdom af 6drum
pjodum. Pad er lika audveldara ad loka landameer-

um eyrikja. Vidbrogo stjornvalda voru akvedin og
byggou a bestu pekkingu pess tima, en einkennd-
ust jafnframt af manneskjulegum stjérnunarstil og
skyrri upplysingagjof. Daglegir upplysingafundir
me0d forseetisradherra og landleekni urdu vinseelasta
sjonvarpsefnid.

Pratt fyrir a0 arangri Nyja-Sjalands hafi vida
verid fagnad ma ekki sofna & verdinum. Hagkerfi
landsins hefur fengid skell enda poétt stér hluti inn-
lenda hagkerfisins sé kominn i sama gang og fyrir
heimsfaraldur. Ferdamennska, sem er mikilvegur
hluti pjédartekna, hefur ordid fyrir stersta afallinu
par ed nénast engir erlendir ferdamenn geta komid
til landsins. Prétt fyrir prysting frd ferdapjonust-
unni er dliklegt ad landid verdi opnad & neestunni
og ba sennilega adeins fyrir gesti frd svedum par
sem COVID-19-smit fyrirfinnast ekki. Geta okkar til
a0 vidhalda séttkvi med fullnaegjandi haetti hefur p6
itrekad verid profud og leitt 1 [jos ymsa vankanta sem
sidan hefur verid leitast vid ad beeta tr.

Nyja-Sjaland er &fram vidkveemt gagnvart
brestum & landamerum. Fjogur tilfelli af samfé-
lagsmiti fundust 1 Auckland 11. 4gtist og enn er ver-
i0 ad reyna ad komast fyrir utbreidslu
fra peim. Uppruni smitanna er enn
Opekktur. Vidbrogd stjornvalda voru  en nil ad
a0 herda aftur & reglum um séttvarnir
og smitgat 4 Auckland-sveedinu, haekka
vidbragdsstig 1 landinu 6llu og efla eft-
irlit 4 landameerunum, i séttkvium og
farsottarhtisum.

Endurvakning samfélagsmita hefur
vakid 4dhyggjur medal landsmanna um getuna til
a0 rada vid slika aukningu i smitum, par til bdlu-
efni verdur tilteekt. Erlendir gagnrynendur a stefnu
stjornvalda 1 Nyja-Sjalandi hafa synt nokkra dryldni
og jafnvel hroka gagnvart pessum haleitu markmid-
um. Samt sem adur nytur stefnan mikils studnings
baedi medal almennings hér og visindasamfélags-
ins, og vilji er til ad halda henni til streitu. Ping-
kosningar eru framundan i Nyja-Sjalandi og adal-
umreduefni allra stjornmalaflokkanna er hvernig
stefnunni verdi best haldid, en ekki hvort sveigja
beri af leid.

Reynsla Nyja-Sjalands hefur synt mikilveegi pess
a0 taka akvardanir sem byggja a visindalegri pekk-
ingu, pess ad hafa trausta forystu og midla upplys-
ingum med skyrum heetti. Timinn mun leida 1 ljos
hvort stefnumérkunin um uatrymingu veirunnar
var besta leidin fyrir landid. Pad hefur aldrei verid
brynna en na ad alpjédasamfélagio leri af reynslu
annarra, fordist kreddur og syni adlogunarheefni
pegar kemur ad viobrogdum vio COVID-19.
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