Hannar lausn sem
toppar mannshugann
og hann sjalfan

»,Pad sem pessi hugbunadur sér og greinir er
miklu meira en ég geeti nokkurn timann gert
sjalfur,“ segir Askell Love sem & patt i lausn
sem vann til visinda- og nysképunarverdlauna a
dégunum.

H H B Gunnhildur Arna Gunnarsdéttir

Askell Love hefur dsamt Lottu Mariu Ellingsen,
désentvidrafmagns-og tolvuverkfraedideild Haskdla
Islands, og Hans Emil Atlasyni, doktorsnema vid
sému deild, préad sjalfvirkar adferdir byggdar a
gervigreind til ad meta sjikdéma 1 heila.

Aodferdin getur gjorbreytt vinnu hans og aukid
nakveemni vid greiningu sjukddéma i heila. Verk-
efnid sigradi i samkeppni um Visinda- og nyskop-
unarverdlaun Haskéla Islands og fengu pau prjar
milljénir til ad préa vidmoét svo lausnin nytist 1
kliniskri vinnu leekna.

»Med myndgreiningu byggodri a gervigreind get-
um vid skodad hvernig sjikdomar i heila prdast yfir
tima, hvernig astand sjuiklingsins er samanborid vid
adra 4 hans aldri og hugsanlega likur a sjukdémn-
um 1 framtidinni — og pad kannski léngu adur en
klinisk sjukdémseinkenni koma fram.”

Askell lysir pvi hvernig pau nota svokallad djipt
tauganet. Pad leeri af reynslunni. ,,Vid synum mynd-
greiningartélinu myndir af heilum sjuklinga og
kennum pvi ad greina sjuklegar breytingar i heilavef
og meela rammal tiltekinna svaeda.” Gervigreindin
60last vid petta skilning & myndunum og getur i
framhaldinu unnid greiningarvinnuna sjalfvirkt a
myndum sem htin hefur ekki séd fyrr.

,Pad er spennandi ad sja télvuna leysa manns-

hugann af og um leid vinna verkid miklu betur.”

—

Vid verdlaunaafhendinguna. Gervigreindaradferd peirra Askels,
Hans og Lottu var medal 38 verkefna og hlaut heesta styrkinn i
samkeppninni. Mynd/Kristinn Ingvarsson

Askell Léve er nyradinn forstodulaknir
myndgreiningarleekninga a sjukrahus-
inu & Akureyri. Hann hof formlega storf
manudaginn 18. mai. ,Vid aetlum ad nyta
teeknina,” segir Askell. ,,Eg verd ad hluta
til stadsettur & Akureyri en vinn einnig 1
fjarvinnu.”

Askell segir fagid henta afar vel til
fjarleekninga. , Peer hafa lengi verid nyttar
vid myndgreiningu hérlendis. COVID-19
faraldurinn hefur opnad augu annarra
leekna fyrir pvi hvad mikio heegt er ad gera
i gegnum netid og med fjarfundabinadi.”

Hann nefnir hvernig teeknin leysi 4 sekiind-
um verkefni sem tekur mannshugann marga
klukkutima. Vinnusparnadur lekna er pvi
gifurlegur. ,Tauganetid redur vid breytileika
milli einstaklinga, sem er mikilvaegt pvi engir
tveir heilar eru eins.”

Askell segir tauganetid purfa ,oétrilega
litid” af gognum til ad lera. ,Vid byggjum ad-
ferdina 4 myndum um 30 einstaklinga og pad
neegir til pess a0 tauganetio geti i framhaldinu
metid nyjar myndir sjélfsteett,” segir Askell. En
hvad er langt i land?

,Teeknin er raunverulega tilbuin en vid
purfum ad ndkveemnispréfa hana a fleiri gogn-
um og proa sidan notendaviomot til ad haegt sé
a einfaldan hatt, med orfaum musarsmellum,
ad meta kliniskar myndir sem unnid er med
a4 myndgreiningardeildum,” segir hann. En
mun adferdin geta haft ahrif & medferd sjuk-
linga med heilabilun?

,Pad er naesta skref,” segir Askell. ,Litid er
heaegt ad gera vid heilabilunarsjukddomum enn
sem komid er og vid vitum oft ekki hvad hrind-
ir peim af stad eda hveneer peir byrja. Oft er
sjukdémurinn kominn vel & veg adur en hann
greinist. Med pvi ad greina sjukdéma fyrr eru
almennt meiri likur a ad finna orsakasamhengi
sem pa getur leitt okkur ad beettri meodferd,”
segir hann. ,En pad er langur vegur fra grein-
ingu til préunar nyrrar medferdar.”

En er ekki samkeppni um lausnir sem pess-
ar erlendis? ,Ju, vid erum i samkeppni vid er-
lenda hopa en okkar adferd stendur vel ad vigi,
ad minnsta kosti a pari ef ekki betur.”
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